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Order Orla Bialego
dla Andrzeja Poczobuta

WYDARZENIE: Prezydent Karol Nawrocki wreczyt w niedziele Order Orta Biatego Andrzejowi Poczobutowi,
dziennikarzowi i dziataczowi mniejszosci polskiej na Biatorusi, zwolnionemu z biatoruskiego wiezienia, gdzie
przebywat od marca 2021 r. 28 kwietnia na granicy Polski i Biatorusi doszto do wymiany wiezniow na zasadzie
,pieciu za pieciu”, w ramach ktorej wtadze w Minsku zwolnity trzech Polakow, w tym wtasnie Poczobuta i dwoch
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rezydent odzna-

czyt Poczobuta Or-

derem 11 listopada

2025 r., ,w uznaniu

znamienitych za-

stug w dziatalnosci

na rzecz Polakow

na Biatorusi, w szczegolnosci za
walke o prawa czlowieka i nieztom-
na postawe w konfrontacji z prze-
jawami odradzajacych sie rezimow
totalitarnych”. Zaproszenie do ode-
brania Orderu prezydent skierowat
w minionym tygodniu, gdy Poczo-
buta zwolniono z biatoruskiego
wiezienia. e Andrzej Poczobut.
Po odebraniu odznaczenia ; f Fot. PAWEE SUPERNAK/PAP
przez Poczobuta zgromadzeni na J
niedzielnych uroczystosciach uho-
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cjami. Nie czuje sie bohaterem, dla mnie bohaterami tej historii sa przede wszystkim Zotnierze Armii Krajowej,
Poczobut przez wiele lat wspoét- dowédcy Armii Krajowej, osoby, o gloryfikacje ktérych bytem oskarzony. Zotnierze ci i dowédcy do ostatniej
pracowat z polskimi mediami rela-  chwili zycia z bronia w reku bronili niepodlegtosci i wolnosci kraju, a ich pamie¢ do dzisiaj jest na Biatorusi
cjonujac sytuacje na Biatorusi. Za
krytyczne wypowiedzi na temat
przywodcy Biatorusi Alaksandra

szargana. Na tym tle ja wypadam - tylko po prostu jestem zwyktym cztowiekiem, ktéry zyjac w nieprzyzwoitych
czasach prébuje zachowac sie przyzwoicie. Tylko tyle i az tyle.

Lukaszenki trafiat do aresztu i sta- Przyznanie Orderu Orta Biatego to symboliczne uhonorowanie dziatalnosci wszystkich cztonkéw Zwigzku Polakow

wat przed sadem. 25 marca 2021 r. na Biatorusi, organizacji do ktérej naleze. Na Biatorusi ludzie sa przesladowani nie za dziatalnos$¢ polityczna, tylko za

zostat zatrzymany. to, ze chca, zeby ich dzieci znaty i uczyty sie jezyka polskiego, za to, ze odwiedzaja groby bohaterdw.
Jest co$, co nas wszystkich faczy i to jest polskosé. I to jest piekne i za to wszystkim wam bardzo serdecznie www.nydeckekorytko.cz
dziekuje. tel. 733 184 451
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PSP i Macierz Szkolna w Hawierzowie-Bledowicach zapraszaja na finat Festiwalu Pio;
ktory odbedzie sie ‘w Domu Kultury zruca w Hawierzowie,
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Rusznikarz

uhonorowany

e Jerzy Watga (z lewej) z wojewoda $laskim Markiem Wéjcikiem. rot. ARC

erzy Watga, jedyny w Eu-

ropie tworca cieszynek,

mysliwskiej broni strze-

leckiej, zostat odznaczony
Ztotym Medalem ,,Zastuzony Kul-
turze Gloria Artis”, nadanym przez
ministra kultury i dziedzictwa na-
rodowego RP. Wyjatkowe odzna-
czenie cieszynski mistrz odebrat
w Slaskim Urzedzie Wojewddzkim
w Katowicach.

Cieszynka to bron mysliw-
ska, wytwarzana w Cieszynie co
najmniej od XVI wieku. Do dzis
wykonuje ja Jerzy Walga, jedyny
rusznikarz mieszkajacy w miescie
nad Olza. Jego niezwyktly kunszt
zostal doceniony prze polskie wta-
dze - Marta Cienkowska, szefowa
Ministerstwa Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego, nadata mu Ztoty
Medal ,Zastuzony Kulturze Gloria
Artis”.

Mistrz Jerzy Walga zostat od-
znaczony za wybitne osiagniecia
w dziedzinie rusznikarstwa ar-
tystycznego, wykonywanie tra-
dycyjnych cieszynek, renowacje
zabytkowej broni oraz wielolet-
nia dziatalno$¢ na rzecz ochrony
iprzekazywania dziedzictwa rusz-

nikarstwa cieszyniskiego kolejnym
pokoleniom.

Temat cieszynek Jerzy Watga
przyblizat stuchaczom Miedzy-
generacyjnego Uniwersytetu
Regionalnego PZKO w Czeskim
Cieszynie w styczniu 2024 roku.
- Cieszy mnie, ze zainteresowanie
rzemiostem cieszyniskim jest duze
w ostatnich latach, a to za sprawg
tej strzelby cieszynki, ktora jest re-
prezentowana w najbardziej pre-
stizowych muzeach $wiata — od
Ermitazu w Petersburgu, po Patac
Inwalidéw w Paryzu — mowit wow-
czas, prezentujac przyniesiony ze
sobg okazaty egzemplarz broni.

Ztoty Medal ,Zastuzony Kultu-
rze Gloria Artis” to odznaczenie
za wybitne osiggniecia w dzie-
dzinie tworczosci artystycznej i
dziatalnosci kulturalnej, a takze
za ochrone kultury i dziedzictwa
narodowego.

Jest to drugi ztoty medal przy-
znany w kategorii rzemiosto arty-
styczne od 2020 roku — wczesniej
w tej kategorii otrzymat go Lucjan
Myrta, bursztynnik. Natomiast
jest to drugi ztoty medal w regio-
nie Slaska Cieszyniskiego. (Klm)

W OBIEKTYWIE »GEOSU«

e W piatek po generalnej przebudowie otwarto bazylike Nawiedzenia Naj-
Swietszej Maryi Panny we Frydku-Mistku. Mszy swietej przewodniczyt arcy-
biskup Jude Thaddeus Okolo, byty nuncjusz apostolski w Republice Czeskiej.
Frydecka swiatynia nalezy do najwazniejszych sanktuariow maryjnych na
pograniczu polsko-czesko-stowackim. Wydarzenie przyciagneto liczne grono
wiernych, w tym grupe pielgrzymow z Trzycatka widocznych na zdjeciu, a tak-
Ze duchowienstwo oraz przedstawicieli wtadz koscielnych i samorzadowych z

trzech krajow.
Fot. NORBERT DABKOWSKI

(endy)

DZIS...

maja 2026

Imieniny obchodza:
Irena, Waldemar, Gotard
Wschéd stonica: 4.55
Zachad stonca: 20.09
Do konca roku: 240 dni
(Nie)typowe $wieta:
Miedzynarodowy

Dzien Potoznej
Przystowie:

»Rok wtedy dobry bedzie,
jak w maju zawiaza sie
zotedzie”

JUTRO...

maja 2026

Imieniny obchodza:
Jakub, Filip

Wschéd stonca: 4.53
Zachéd storica: 20.11
Do korica roku: 239 dni
(Nie)typowe $wieta:
Swieto

Gwardii Szwajcarskiej,
Europejski

Dzien Bezpieczenstwa
Ruchu Drogowego
Przystowie:

»Na Filipa, gdy przymrozek
spadnie, najgorsza zaraza
na zboze przypadnie”

POJUTRZE...

maja 2026

Imieniny obchodza:
Réza, Gizela

Wschéd stonca: 4.52
Zachéd stonca: 20.12
Do korica roku: 238 dni
(Nie)typowe swieta:
Swiatowy Dzieri Hasta
Przystowie:

,Gizela Swieta, zimy nie
pamieta”

POGODA

wtorek

dzien: 24 do 26°C
noc: 18 do 16°C
wiatr: 6-8 m/s

sroda

dzien: 22 do 24°C
noc: 16 do 14°C
wiatr: 5-7 m/s

czwartek .

dzien: 21 do 23°C
noc: 13 do 11°C
wiatr: 3-5 m/s
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Polskie swictowanie na Konteszyncu

Cztonkowie Rodziny
Katynskiej w RC spotkali sie
w poniedziatek 4 maja przed
tablicami na Konteszncu

w Czeskim Cieszynie,

zeby uczci¢ polskie swieta
narodowe - Dzien Polonii

i Polakow za Granicg, Dzien
Flagi RP, Swieto Konstytugj
3 Maja oraz zblizajacy sie

Dzien Zwyciestwa.

tukasz Klimaniec

polskim
Swietowaniu
wzieli udziat
m.in. konsul
generalna

RP w Ostra-

wie Anna
Olszewska z Konsulatu Generalnego
RP, byty senator RC Jerzy Cienciata,
wiceburmistrz Czeskiego Cieszyna
Vit Slovacek i prezes PZKO Helena

Legowicz.

Jan Rytko, prezes Stowarzyszenia
Rodzina Katyriska w RC, charakteryzu-

jac polskie narodowe $§wieta, przyznat,
ze dla Rodziny Katyniskiej w RC dzieni 8
maja zamyka tragiczna czes¢ historii,
ktéra rozpoczela sie na nieludzkiej zie-
mi na poczatku 1940 roku w Katyniu,

Miednoje, Ostaszkowie, Charkowie i

wielu innych miejscowos$ciach, gdzie
znajduja sie groby ich bliskich bestial-

DZIEJE SIE W REGIONIE

SUCHA GORNA .

SUCHA GORNA
W jednym z matych
gospodarstw na terenie
wioski pojawita sie cho-
roba Newcastle, czyli
inaczej rzekomy pomoér
drobiu. To choroba zakaz-
na kur, gotebi, indykéw
oraz niektérych ptakow
egzotycznych, ktéra nie
atakuje jednak ptactwa
wodnego - kaczek czy
gesi. Aby zapobiec infek-
cji, Wojewoddzki Inspek-
torat Weterynarii zaleca
hodowcom, zeby w celu
unikniecia zakazenia ze
strony dzikich ptakéw, do
27 maja trzymali dréb za-
mkniety w ogrodzeniach,
a karme i wode pod za-
daszeniem. Wirus nie jest
niebezpieczny dla ludzi.
(sch)

TRZYNIEC

13 maja w schronisku na
Jaworowym rozpocznie
sie remont dachu. Za-
planowana jest wymiana
pokrycia dachowego wraz
z elementami blacharskimi
oraz szczego6towa kontrola
wiezby dachowej. Uszko-

TRZYCIEZ .

dzone
czesci kon-
strukcji nosnej
zostang naprawione
lub zastgpione nowy-
mi. Remont schroni-
ska obejmie réwniez
ocieplenie poddasza,
wykonanie nowych
sufitéw podwieszanych,
a na pietrze zostanie po-
tozona nowa instalacja
elektryczna oraz zostang
wymienione okna. Prace
maja potrwac poét roku, a
ich koszt siegna¢ 13,2 min
koron.

(sch)

JABLONKOW

W tych dniach na ulicach
miasta sg przeprowadzane
prace zwigzane z utrzy-
maniem oznakowania dro-
gowego i drég. Obejmuja
one malowanie poziomego
oznakowania drogowego,
utwardzanie powierzchni i
poboczy oraz inne powia-
zane prace. Odbywaja sie
one na rynku oraz ulicach
Szkolnej, Bezruca, Ptk.
Velebnovskiego i innych.

‘ TRZYNIEC

Uzytkownicy drég sa pro-

szeni o ostroznos¢, cierpli-

wos¢ i wyrozumiatosc.
(sch)

TRZYCIEZ
W zwiagzku z remontem
peronu na stacji kolejowej
oraz przejazdu kolejowe-
go pod lasem od potowy
kwietnia jest zamknieta
droga prowadzaca od
sklepu Mix w tym kierun-
ku. Dodatkowo od pigtku
kompletnie nieprzejezdna
jest réwniez droga 1/68H,
co z kolei jest spowodo-
wane remontem gtéwnego
przejazdu kolejowego
obok dworca. Ogranicze-
nia potrwaja do czwartku.
(sch)
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e Konsul Anna Olszewska, wiceburmistrz Czeskiego Cieszyna Vit Slovacek i
byty senator Jerzy Cienciata. rot. tukasz Klimaniec

sko zamordowanych przez radziec-
kie NKWD.

- Historyczna prawda nakazuje
nam wspomnied, ze w wielu miej-
scach na dzisiejszych terenach Ros;ji,
Biatorusi i Ukrainy znajduje sie wiel-
ka liczba jeszcze do dzi$ nieodkry-
tych polskich grobow — powiedziat.

Pokazujac znak Rodta przypo-
mniat pie¢ prawd, ktére stanowi-
ty ideowa podstawe dziatalnosci
Zwigzku Polakéw w Niemczech -
LJesteSmy Polakami! Wiara Ojcéw
naszych jest wiara naszych dzieci!
Polak Polakowi bratem! Co dzien
Polak Narodowi stuzy! Polska Mat-

ka naszg, nie wolno méwi¢ o Matce
zle!” — i zachecit do ich przestrze-
gania.

Konsul Anna Olszewska zazna-
czyta, ze wspominane swigta naro-
dowe odwotuja sie do najwazniej-
szych momentéw i wydarzen dla
Polakow.

- Te dni sa wyrazem najpigkniej-
szej i najsilniejszej narodowej sym-
boliki dla Polakéw - tak w ojczyZnie,
jak i Polakdw na catym swiecie. Wy-
razem taczacym z ojczyzna, tradycja
i kultura polska, cho¢by w myslach,
aleiprzez dziatanie, jak takie chwile
upamietniania. Te dni niosa jednos¢
i site miedzypokoleniowa — zazna-
czyta.

Najednoséizjednoczenie wspol-
noty zwracal uwage w Kkroétkiej
modlitwie ks. Janusz Kozusznik,
proboszcz Slaskiego Kosciota Ewan-
gelickiego Augsburskiego Wyznania
(SCEAV) w Hawierzowie-Suchej, a
Halina Pijarska, wiceprezes Stowa-
rzyszenia ,Rodzina Katyriskaw RC”
zauwazyla, ze konstytucja 3 Maja
zawierata elementy, ktore dzis sa
niezwykle aktualne i wazne. — To
tolerancja i szacunek do cztowieka,
tolerancja i szacunek do réznych
wyznan. A dom Polska dla wszyst-
kich Polakéw, rowniez tych, ktérzy
chcieliby nazywac ja swoja ojczyzna
- powiedziata. A

Zamiast piramid postawili » moja «

ogrodzie obok we-

drynskiej ,,Czytelni”

stangt w czwartek o

godz.17.30 ,,moj” - po-
zbawiony kory i wiekszosci gatezi
18-metrowy $wierk z czubkiem ude-
korowanym wielobarwnymi wstgz-
kami. Bedzie gérowac nad wioska
do konica maja.

- W ostatnich latach pogoda bar-
dzo nam sprzyja, cho¢ w tym roku
dos¢ dtugo trzymata nas w pewno-
$ci, bo jeszcze dwa tygodnie temu
przepowiadano deszcz. Zastanawia-
liSmy sie nawet, jak sformutowac
anons do ,,Glosu” w sytuacji, gdy
by¢ moze bedzie padaé - przyznat
prezes Miejscowego Kota PZKO w
Wedryni Bogustaw Raszka.

W deszczu, jak zaznaczyt Marek
Kaszper, kierownik ekipy sktada-
jacej sie z cztonkow miejscowego
zespotu ,Gimnasci”, ktérzy co roku
o tej porze zamiast zywych pira-
mid stawiajg ,,moja”, niewiele da
sie zdziataé. Wszystko sie bowiem
Slizga.

Co zatem jest niezbedne, Zeby
,moj” stanat w wyznaczonym miej-
scu? - Trzeba mie¢ do dyspozycji co
najmniej 12 silnych i zdyscyplino-
wanych mezczyzn, ktérzy potrafig
wspoipracowac z soba i stuchad
wskazowek szefa. Do podnoszenia
~moja” uzywamy drabin, a do ko-
rygowania nachylenia drzewa w
prawo, w lewo, do przodu i do tytu
lin - wyjasnit Kaszper. Czynno$¢ ta
wymaga sporo wysitku i cierpliwo-
$ci i zajmuje okoto dwdch godzin.

Wedrynski ,moj” zostat Sciety
na niedalekim wzgdrzu Praszywa,
w miejscu, gdzie stykaja sie z soba
wioski Bystrzyca, Nydek i Wedrynia.
- Robimy to legalnie, za pozwole-
niem le$niczego, ktéry rozumie
nasze potrzeby - zaznaczyl prezes.

Chociaz ,stawiani moja” jest
gléwnym i najbardziej emocjonu-
jacym punktem programu tej odby-

e ,Stawiani moja” to dtuga i Zzmudna praca.

T T

e ,Moj” nalezy udekorowac kolorowymi wstazkami. 7djccia: BEATA SCHONWALD

wajacej sie co roku w ostatnim dniu
kwietnia imprezy, nie jestjedynym.
To okazja do spotkan w plenerze ro-
dzin, przyjaciét i znajomych, postu-
chania muzyki ludowej oraz wspdl-
nego biesiadowania przy takich
przysmakach, jak kotaczyki, gofry,
gatuszki czy placki. W tym roku
sprzedawano je w nowym stoisku z
napisem MK PZKO Wedrynia, ktd-
re koto zakupito z grantu gminnego
przeznaczonego na dziatalno$é. W
czwartek miato ono swoja premiere.

~Stawiani moja” ma swojg trady-

cje réwniez w niektdérych innych
miejscowosciach w regionie. Na
przykiad w Grodku swoje ,,moje”
stawiaja grupy sasiedzkie. — Juz wie-
le lat pojawiaja sie one regularnie w
kilku miejscach naszej wioski. Na
wniosek jednego z mieszkancow po-
stanowiliSmy wesprzec te inicjatywe
réwniez finansowo. Kazdy, kto chce
postawi¢ moja, moze wiec zadac
gmineg o zastrzyk pienigezny w wy-
soko$ci 1000 koron - poinformowat
,Gtos” wojt Grodku Robert Borski.
(sch)

Dobre Kino
na granicy

e Robert Wieckiewicz byt jednym z najwazniejszych gosci przegladu. Na drugim
planie Filip Bajon. rot. mat pras.

akonczona w niedziele 28.
edycja przegladu ,Kino
na Granicy” w Cieszynie i
Czeskim Cieszynie po raz
kolejny potwierdzita swoja range
jako jednego z najwazniejszych
filmowych wydarzen kina srodko-
woeuropejskiego. W ciggu pieciu
dni po obu stronach Olzy widzowie
zobaczyli ponad sto filméw z Polski,
Czech, Stowacji i Wegier. Projekcjom
towarzyszyly liczne spotkania, de-
baty oraz wydarzenia artystyczne.
Tegoroczna edycja wyrdzniata
sie bogatg obecnos$cig uznanych
tworcéw filmowych. Jednym z
najwazniejszych gosci byt aktor
Robert Wieckiewicz, ktéremu zo-
stata poswiecona retrospektywa
jego dorobku. Aktor znany miedzy
innymi z takich filmoéw jak ,Vinci”
Juliusza Machulskiego, ,Watesa.
Cztowiek z nadziei” Andrzeja Waj-
dy czy ,Pod Mocnym Aniotem”
Wojciecha Smarzowskiego spotkat
sie z publicznoscia m.in. przy oka-
zji pokazu filmu ,,Spokoj w duszy”
oraz debat filmowych w Teatrze im.
Adama Mickiewicza. Procz Wieckie-

wicza w Cieszynie pojawili sie takze
m.in. Katarzyna Herman, Andrzej
Chyra, Marian Dziedziel, Tomasz
Schuchardt, Lukasz Simlat, Filip
Bajon, Matgorzata Zajaczkowska,
Bozena Stachura, Janusz Chabior,
Maciej Zak, Pawet Domagata i Zu-
zanna Grabowska.

Silna reprezentacje mieli rowniez
tworcy czescy i stowaccy. Wsrod go-
$ciznalezli sie m.in. Iva JanZurowa,
Josef Trojan i Jan Budaf. Festiwal
tradycyjnie taczyt kino z innymi
dziedzinami sztuki — nad Olzg mia-
ty miejsce koncerty, wydarzenia
literackie oraz debaty z udziatem
znanych postaci zycia publicznego
- w cieszyniskim ratuszu debatowali
byty prezydent RP Aleksander Kwa-
$niewski i Adam Michnik.

Nie lada atrakcjg byta mozliwos¢
zobaczenia statuetki Oscara, kto-
ra zaprezentowat Pavel Talankin,
wspotrezyser i autora zdje¢ do na-
grodzonego przez amerykanska
akademie filmu ,,Pan Nikdo proti
Putinovi / Pan Nikt kontra Putin”.
Ten niezwykty pokaz towarzyszyt
ceremonii zamkniecia. (Klm)

Order Orla Bialego
dla Andrzeja Poczobuta

Dokoriczenie ze str. 1

tadze Dbiatoruskie

przypisaly jego dzia-

taniom - polegajacym

na kultywowaniu pol-
skosci i publikowaniu artykutéow w
mediach - znamiona ,rehabilitacji
nazizmu”. Aktywiste diugo prze-
trzymywano w areszcie, a 8 lutego
2023 r. skazano na osiem lat kolo-
nii karnej o zaostrzonym rygorze.
Apelacja zostata odrzucona przez
biatoruski Sad Najwyzszy i Poczo-
but przebywal w kolonii karnej w
Nowopotocku.

—Jako historykibyty prezes Insty-
tutu Pamieci Narodowej nie waham
sie powiedzied, ze Andrzej Poczo-
but to bohater i cztowiek nieztom-
ny. To cztowiek nieztomny, ktéry
dat wyraz polskosci, przywiazania
do historycznej prawdy, do prawdy
o zotnierzach AK, do walki o prawa
czlowieka, o demokracje. W rezimie

Lukaszenki byt gotowy poj$¢ do wie-
zienia, nie uciekt, poszedi do wiezie-
nia, spedzit lata w wiezieniu i wrdcit
jako zwyciezca - moéwit prezydent.

28 kwietnia na granicy Polski i
Biatorusi doszto do wymiany wiez-
niow na zasadzie ,pieciu za pigciu”,
w ramach ktérej wtadze w Minsku
zwolnity trzech Polakéw, w tym wia-
$nie Poczobuta i dwdch obywateli
Motdawii.Wystannik USA ds. Biato-
rusi John Coale powiedziat pdzniej,
ze Poczobut zawsze byl na szczycie
listy 0s6b do uwolnienia, bo naci-
skat na to prezydent USA Donald
Trump po rozmowie z prezydentem
Karolem Nawrockim we wrzesniu
minionego roku.

W czasie uroczystosci Andrzej Po-
czobut podzigkowat bytemu i obec-
nemu prezydentowi — Andrzejowi
Dudzie i Karolowi Nawrockiemu
oraz rzadom Mateusza Morawiec-
kiego i Donalda Tuska za dziatania
narzecz jego uwolnienia.  (PAP)
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Muzyczna podroz,
po drogach do wolnosci

To byto wyjatkowe artystyczno-patriotyczne przezycie oraz cenna lekcja polskiej historii. VW sobotni wieczor w Domu
PZKO w Jabtonkowie odbyt sie koncert zespotu wokalno-aktorskiego ,Sonanto” z Warszawy. Wydarzenie zostato
zorganizowane z okazji obchodzonego 2 maja Dnia Flagi Rzeczypospolitej Polskiej i Dnia Polonii i Polakow za
Granica. Koncert byt wspolng inicjatywa Kongresu Polakow w RC oraz Instytutu Pamieci Narodowej zrealizowang
dzieki goscinnosci Miejscowego Kota PZKO w Jabtonkowie. Partnerem wydarzenia byta Fundacja Volens.

Beata Schénwald

espot wokalno-ak-
torski ,,Sonanto”
powstat kilkana-
$cie lat temu. Na
Zaolziu, wsrdd Po-
lakéw w RC, goscit
w sobote pierwszy
raz.

- ZjezdziliSmy wszystKie kraje na
wschdd od granicy Polski, gdzie zyje
mniejszo$¢ polska. ByliSmy na Li-
twie, wielokrotnie na Biatorusi, cza-
sem na Ukrainie, zanim wybuchta
wojna. Mniejszos¢ polska w kazdym
z krajéw osciennych to najwspanial-
sza publicznosé, bo te polskosé, kto-
ra mamy w Polsce na co dzien, wy
podtrzymujecie w szczegdlny spo-
sob - powiedziat Jacek Krasowski,
konferansjer ,Sonanto”.

Jak poinformowat ,,Gtos”, dome-
na zespotu sg programy o tematyce
rocznicowej, historycznej. S one
dedykowane takim postaciom, jak
Jan Pawet II, ks. Jerzy Popietuszko
czy Hieronim Dekutowski ,Zapora”
oraz waznym wydarzeniom w pol-
skiej historii. Jednym z najwazniej-
szych jest koncert pie$ni powstania
warszawskiego.

- Staramy sie dociera¢ do takich
miejsc, gdzie pisata sie historia - w
Gdyni zorganizowaliSmy koncert
na rocznice Grudnia 70, na Lu-
belszczyznie dokumentowaliSmy
zycie Hieronima Dekutowskiego
LZapory”, w wiezieniu na Rako-
wieckiej prezentowaliSmy piesni
»Solidarnosci” bliskie tym, ktérzy
w tym wiezieniu siedzieli. Wiemy,
ze legionistow w Jabtonkowie od-
wiedzat Jozef Pitsudski. Wybiera-
jac sie do danego miejsca, najpierw
staramy sie poznac jego lokalna hi-

storig, by pdZniej w czasie koncer-
tu odnies¢ sie do niej — podkreslit
Jacek Krasowski.

Pasmo muzyczne, ktére goscie
z Warszawy zaprezentowali w Ja-
btonkowie, przywotywato pamiec
kluczowych wydarzen, ktore ksztat-
towaly polska niepodlegtos¢ w XX
wieku. — Nie znaliSmy wczes$niej
tego zespotu, ale wiedzac, jaki be-
dzie repertuar, uznalisSmy, Ze tak
trzeba zaplanowac prace ogrodowe,
zeby przyj$¢ na ten koncert. Wyje-
chaliSmy z wyprzedzeniem, zeby
nie brakto dla nas miejsc - przy-
znali Renata i Tadeusz Szkucikowie
z Lesznej Dolne;j.

Tych, dla ktérych 2 maja nie jest
zwyklym dniem w kalendarzu i
przyszli na koncert, przywitali
Chrystian Heczko z Centrum Pol-
skiego Kongresu Polakéw i prezes
MK PZKO w Jabtonkowie Andrzej
GoObel. — Biato-czerwona jest dla
nas symbolem tradycji, historii,
tozsamosci, jednosci, dumy i pa-
mieci. Natomiast istnienie Polonii
i Polakéw za granica jest dowodem
na to, ze polsko$¢ mozna krzewié
réwniez poza granicami kraju. Dzis$
réwniez celebrujemy wspdlnote —
stwierdzil Chrystian Heczko. Swia-
dectwem tego byta obecnos¢ m.in.
prezes PZKO Heleny Legowicz,
Agnieszki Pragi z Biura Wydarzen
Kulturalnych IPN czy bawigcej aku-
rat w Jabtonkowie przedstawicielki
Polonii kanadyjskie;j.

»Sonanto” rozpocz¢to swoja
»~muzyczna opowies¢ o drogach do
wolnosci w XX stuleciu” radosnymi
pie$niami legionowymi, utanskimi.
Po nich nastgpit utwér dedykowa-
ny pamieci polskim kawalerzystom,
ktory w kwietniu br. roku skonczyt
sto lat, a takze piesni powstate w
czasie II wojny §wiatowej, jak ,,Mo-

e Zespot ,Sonanto” zabrat widz6w w muzyczna podréz po meandrach polskiej historii.

Fot. BEATA SCHONWALD

dlitwa Armii Krajowej”. W zwiazku
ze $wietem 2 maja przypomniano
moment, kiedy polskie flagi, przez
piec¢ lat ukrywane przed okupan-
tem niemieckim, 1 sierpnia 1944
roku ukazaty sie w setkach okien.
Kolejne utwory opowiadaty o walce
z komunistyczna wtadza, o wyborze
Polaka na papieza, narodzinach ,So-
lidarnosci”, strajkach na Wybrzezu
i czasie przemian ustrojowych. Pio-
senke na bis pt. ,,Gdzie sg kwiaty z
tamtych lat” zespodt zadedykowat
bohaterom walczacym w Stonawie
i pod Skoczowem.

A

(Y 1)
To juz drugi koncert
w Jablonkowie zorganizowany
przy wspolpracy z Instytutem
Pamicci Narodowej. Jesienia
w miejscowym kosciele
katolickim odbyl si¢ bowiem
Koncert Niepodleglosci.

Andrzej Gobel,
prezes MK PZKO w Jabtonkowie

uczestnikéw wyruszyto w niedziele przed potudniem na ,Majowy nordic wal-
king” wokdét Morza Karwinskiego. Marsz patriotyczny upamietniajacy Dzien
Flagi RP, Dzien Polonii i Polakéw za Granica oraz Swieto Konstytucji 3 Maja
zorganizowato Miejscowe Koto PZKO w Karwinie-Raju.

Trasa liczyta 2500 metréw i chociaz w gre wchodzita rdwniez jej skrécona
700-metrowa wersja, wszyscy, poczawszy od najmtodszego 3-letniego Tadka az
po osoby powyzej osiemdziesiatki, pokonali ja w catosci.

Uczestnicy wydarzenia spotkali sie o godz. 10.00 obok rzezby Neptuna. Tam
zrobili pierwsze pamiatkowe zdjecie z biato-czerwong flagg. Wiekszos¢, zgodnie
7 sugestig, przyszta ubrana w barwach narodowych lub z biato-czerwonymi ko-
tylionami. Czteroosobowa rodzina Kunzéw wedrowata z psem. Takze on miat na
smyczy biato-czerwone akcenty.

Patriotyczny spacer miat charakter wielopokoleniowego spotkania rodzin. Byli ro-
dzice z dzie¢mi, dziadkowie z wnukami, doroste dzieci ze swoimi starszymi rodzi-
cami, a takze sympatycy czeskiej narodowosci. - To fajnie tak sie wspolnie przejsc¢
i umacniac przyjazn polsko-czeska. My potraktowalismy to jako rodzinny spacer.
Jestem tu z mama i tatg - powiedziata ,Gtosowi” Iwona Pechackowa.

Chociaz zdecydowang wiekszos¢ stanowili cztonkowie MK PZKO w Karwinie-Ra-
ju, byty tez osoby z Cieszyna. - Przeczytatam w ,Gtosie” o tym marszu, a ponie-
waz lubie takie imprezy, przysztam razem z wnukiem. Myslatam, ze nikogo tu nie
bede znata, bo nie bywam na imprezach w kole w Karwinie-Raju, a spotkatam tu
mojg uczennice z gimnazjum - stwierdzita Anna Horzyk z Czeskiego Cieszyna.
MK PZKO w Karwinie-Raju pierwszy marsz patriotyczny wokét Morza Karwin-
skiego zorganizowato w listopadzie 2024 roku z okazji Dnia Niepodlegtosci.
Wtedy frekwencja byta jeszcze wieksza. (sch)
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REGION S

Balsam dla naszych dusz

W mini-galerii w trzynieckim magistracie do 20 maja mozna ogladac wystawe poswiecong 70-leciu dziatalnosci
Polskiego Zespotu Spiewaczego ,Hutnik”. W $rode po potudniu odbyt sie jej wernisaz.

Beata Schonwald

d kilku lat regular-
nie udostepniamy
to miejsce regional-
nym artystom. Wy-
stawiali juz u nas
rozni fotografowie,
plastycy. Jednak
takiej wystawy z takim wernisazem
tu jeszcze nie byto. Mito nam, ze mo-
zemy pokazywad, jak ,Hutnik” dzia-
1a, jak reprezentuje miasto Trzyniec i
caty Slask Cieszyriski. Wasz $piew to

e ,Hutnikiem” dyrygowat Tomasz Konderla, akompaniowata
Beata Drzewiecka.

balsam dla naszych dusz. Cieszymy
sig, ze was mamy - przekonywata na
srodowym otwarciu wystawy prezy-
dentka miasta Véra Palkovska.
Czego dotyczy wystawa ijak dziata
zespot ,,Hutnik”, przyblizyta obec-
nym chorzystka i konferansjerka
Jadwiga Onderek. — Na panelach i
w gablotkach mozna przesledzic¢
bogata historie zespotu, nasze naj-
wazniejsze osiggniecia i sukcesy. To
cze$¢ naszych wspomnien. Po wiecej
informacji zapraszamy na strone in-
ternetowa choru - zaznaczyta.

Wystawa o 70-letnim ,,Hutniku”
powstata pod redakcja dtugoletniej
prezes choru Anny Kornuty przy
wspotpracy z zespotem. Znalazty sie
na niej informacje o jego dyrygen-
tach i kierownikach (czotowe miej-
sca wsrdd nich zajeli dyrygenci Jan
Htawiczka i Cezary Drzewiecki), o
nagrodach, wydanych ptytach, wy-
jazdach, festiwalach i jubileuszach.
Catos¢ zostata udokumentowane
licznym zdjeciami.

Eduard Molin z Trzynca-Kon-
skiej, ktéry przyszedt w srode na

e Fragment wystawy. 7djccia: BEATA SCHONWALD

wernisaz, znalazt siebie niemal na
wszystkich zdjeciach. - W ,Hutni-
ku” $piewatem 60 lat, od 1964 roku.
Nie mogto mnie dzis tutaj zabrakng¢
- przyznat wzruszony.

Obecnie, w 72. roku swojej dzia-
talnosci, Polski Zespot Spiewaczy
LHutnik” dziata pod kierownictwem
artystycznym Tomasza Konderli.
Pod jego dyrekcja i przy akompania-
mencie Beaty Drzewieckiej chor wy-
konat na wernisazu wiazanke trzech
pie$ni ludowych, ,,10. pies$n biblijng”
Antoniego Dvofdka i ,,Alleluja” Jo6-

zefa Swidra. Zrobit to fantastycznie,
przekonujac stuchaczy, ze ,,Hutnik”
to nie tylko 70-letnia historia, ale
- jak zauwazyta konferansjerka —
przede wszystkim ludzie, ktérych
taczy wspdlna pasja Spiewania.

To, ze wystawa ,,Hutnika” moze
gosci¢ w ratuszu, jego czlonkowie
przyjeli z satysfakcja. — Dzieki temu
historia naszego zespotu moze ozy¢
w samym sercu Trzynca i przemo-
wi¢ do kazdego, kto bedzie tedy
przechodzi¢ - podkreslita Jadwiga
Onderek. A

Zlote dyplomy w sercu Katalonii  runeess

hor ,Trallala” z Polskiej
Szkoty Podstawowej w
Czeskim Cieszynie zdo-
byt dwa ztote dyplomy z
wyroznieniem (Excellent Golden
Diploma) podczas Miedzynarodo-
wego Festiwalu i Konkursu Choral-
nego ,Gaudete Barcelona 2026”.

- Nie zapomina sie takich prze-
zy¢ — przyznaje Beata Brzoska, dy-
rygentka Chéru ,,Trallala”. Mtodzi
artysci po jej batuta przezyli nie
tylko piekna przygode, ale przede
wszystkim osiggneli wielki sukces.
Po przestuchaniach konkursowych,
jakie odbyty sie w srode 29 kwiet-
nia w kosciele St. Roma w Lloret
de Mar, jurorzy przyznali chorowi
z Polskiej Szkoty Podstawowej w
Czeskim Cieszynie 96 punktow (na

100 mozliwych) w kategorii ,,Muzy-
ka sakralna” oraz 96,3 pkt. (na 100
mozliwych) w kategorii ,,Folklor”.

— Jury ocenito nasze wystepy
bardzo wysoko. To dzigki ogrom-
nej, zmudnej pracy i poswieceniu
wszystkich dzieci Spiewajacych w
»Trallala” i ... wysokim wymaga-
niom pani dyrygent — usmiecha sie
Beata Brzodska.

Dodajemy, ze migedzynarodowe
jury docenito $wietnie przygotowa-
ny wystep oraz wysokie wrazenie
artystyczne. Warto dodacd, ze tak
wysoka ocene osiagnat oprécz choru
wTrallala” tylko jeden choér z trzyna-
stu bioracych udziat w konkursie.

Poza duzym osiggnieciem mu-
zycznym, mtodzi chérzysci , Tral-
lala” zdobyli takze nieocenione

doswiadczenie i przezycie — mieli
okazje zaspiewac miedzy innymi w
stynnej Sagrada Familia, w krypcie
Gaudiego, tuz obok grobu artysty.
Skorzystali tez z okazji, cieszac si¢
stoneczna pogoda spacerowali po
wybrzezu Costa Brava w Lloret de

Mar, a takze uliczkach Barcelony.
Wyjazd Choru Dziecigecego ,,Tral-
lala” z Polskiej Szkoty Podstawowej
w Czeskim Cieszynie na festiwal
»,Gaudete Barcelona 2026 byt moz-
liwy dzieki dofinansowaniu z Fun-
duszu Rozwoju Zaolzia, z budzetu
miasta Czeski Cieszyn, a takze w
ramach sprawowania opieki Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej nad Polo-
nig i Polakami za granicg w 2026 r.
za posrednictwem Fundacji Volens.
(Klm)

e Chorzysci ,Trallala” z wyspiewanymi trofeami. rot. ARC

Inauguracja juz w piatek

a kilka dni rozpocznie sie
piata edycja zabawy tu-
rystycznej ,,Przez kopce”,
organizowanej dla dzieci
i mtodziezy przez PTTS ,Beskid
Slaski” oraz Druzyne Harcerska
~Czarne Pantery” z Trzynca. Wiel-
kie otwarcie odbedzie si¢ w piatek
w potudnie przy obelisku na Jawo-
rowym.
Na szczyt mozna wejs¢ dowolnym
szlakiem. Ciekawa propozycja jest
wspolny wymarsz z harcerzami z

przystanku autobusowego Pita w
Tyrze. Harcerze wyrusza na szlak
0 godz. 9.10. Na miejsce mozna do-
trze¢ autobusem nr 712 z dworca
kolejowego w Trzynicu.

— Na szczycie harcerki-anima-
torki poprowadza gry i zabawy dla
dzieci — zapowiada Wanda Farnik,
wiceprezes ds. turystyki ,,Beskidu
Slaskiego”.

Harcerze rozpalg na szczycie
ognisko, odbedzie si¢ harcerskie
$piewogranie, ,Iskierka przyjazni” i

najwazniejszy punkt — ogtoszenie 10
szczytow do zdobycia w tegorocznej
edycji. Jest na to czas do pazdzier-
nika.

W niedziele odbedzie sie kolejne
wydarzenie w ramach ,,Przez kop-
ce”. Organizatorzy zapraszaja do
Drzewionki w Nydku.

- Odbedzie sie wspdlna wyciecz-
ka szlakiem Spigcych Rycerzy na
Zakamien - jeden ze szczytéw w
zabawie turystycznej ,,Przez kop-
ce”. Trasa bedzie liczyta 5,8 kilo-

metra, przewyzszenie 313 metréw.
To bedzie wycieczka z krzyzow-
ka, hastem i skarbem. Poza tym
w Drzewidnce wsréd dzieciecych
uczestnikow wycieczki odbedzie
sie losowanie ksiazki J6zefa Ondru-
sza ,Cudowny chleb” — zachecita
do udziatu Wanda Farnik. Start wy-
cieczki zaplanowany jest na godz.
8.00 z przystanku autobusowego na
nydeckim rynku.

0Od godziny 12.00 bedzie na te-
renie ,,Drzewiodnki” czynna oferta

gastronomiczna, warsztaty oraz
kiermasz ksigzki dla dzieci i doro-
stych, mozna bedzie naby¢ koszulki
z logo zabawy turystycznej. O godz.
14.00 odbedzie sie wyktad Jézefa
Szymeczka o lesnych kosciotach.
Do ,Drzewidénki” dzieci beda
mogty wejs¢ po podaniu hasta uzy-
skanego po rozwiazaniu krzyzéwki.
Uczestnicy wycieczki rozwiaza ja na
trasie, pozostali mogg to zrobi¢ na
miejscu.
(de)
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Serce w tradyeji,

ale reka na pulsie

Zrobie wszystko, zeby dziatalnosc¢ naszego kota dobrze sie rozwijata. Pewien mtody ksigdz - René Vaclav Strouhal
- powiedziat: ,mniej serce w tradycji, ale trzymaj reke na pulsie dnia dzisiejszego”. Tego sie trzymam - sercem
zosta¢ w naszej tradycji, ale iS¢ z duchem czasu - mowi Marcela Szkandera, nowa prezes MK PZKO w Piosku.

e Marcela Szkandera przed budynkiem swietlicy, ktora jest siedziba kota w Piosku. Ten obiekt wkrétce przejdzie duza mo-
dernizacje. Fot. tUKASZ KLIMANIEC

tukasz Klimaniec

Zastapita pani pana Alojzego
Woctawka, ktéry przez ponad 20

lat stat na czele pioseckiego kota
PZKO. Co pania sktonito do tego,
zeby objac te funkcje?

- Alojzy Wactawek to wspaniaty
prezes, ktéry zawsze miat wszystko
dopiete na ostatni guzik. Od paru lat
sygnalizowat jednak, ze to jest powo-
li ponad jego sity, ze juz nie wszyst-
ko idzie tak, jakby sobie tego zyczyt.
Dlatego chcieliSmy troche mu ulzy¢
i zdjac ten ciezar obowigzkow. Je-
stem jednak bardzo szczesliwa, ze
zostat wiceprezesem naszego kota,
Ze pozostaje z nami i bedzie stuzyt
pomoca i doswiadczeniem. Zawsze
nam powie, co trzeba zrobié, czego
nie zapomnieé, podpowie, doradzi.
Nie umiem sobie wyobrazié, zeby
pana Alojza u nas nie byto. Drugim
wiceprezesem zostat Janek Michalik.

Jak mijaja pierwsze tygodnie w roli
szefowej kota?

- Duzo jest do ogarnigcia, jest troche
biurokracji, ale najwazniejsze, zeby
nasze koto nadal szto tym szlakiem,
jaki wyznaczyt pan Alojzy. Ale jeste-
$my otwarci na nowe sprawy, mamy
juz pomysty i plany na nowe inicjaty-
wy, 0 kKtérych na razie nie chce za duzo
mowic. Ale zapowiada sie¢ naprawde
ciekawie. Minal miesiac, a juz duzo si¢
podziato. Troche rzeczy, takich jak pa-
sjeiczy inne zajecia, musiatam troche
inaczej pouktadad i przeorganizowac.
No i trzeba dziata¢ dale;j.

Co powie pani mtodym osobom z
Zaolzia, ktore w swoich miejsco-
wosciach moze i chciatyby przejaé
stery kota PZKO, ale obawiajj sie,
Ze sobie z tym nie poradzay?

- Nie jest to wcale trudne i nie ma
sie czego bad. Jesli cztowiek nie
jest leniwy i troche wie, jak zarza-
dza¢ swoim czasem, to jest w sta-
nie wszystko pogodzi¢. Oczywiscie
trzeba ogarng¢ troche regut i prze-
czytac przepiséw, zeby cos$ wiedzied.
Najwazniejsze jednak to mieé dobry
zarzad i dobrych ludzi. Przeciez
zadne MK PZKO nie opiera sie na
jednym cztowieku, trzeba mie¢ do
pomocy ludzi. A jak jest fajna gru-
pa ludzi, tak jak u nas w Piosku - a
zaznacze, ze u nas jest bardzo fajna
grupa ludzi, z czego jestem bardzo
szczesliwa - to jest na kim polegac.
Mamy swietnych ludzi, chetnych do
pracy i dziatania. Kazdy cos zatatwi,
pomoze, zrobi. Zatem naprawde nie
ma sie czego bad, tylko wzigc sie w
gars¢ i kontynuowacd nasze tradycje
i polskosé, zeby zawsze sie tu mowi-
to ,po naszymu”, Zeby zawsze byto
to, ze ubierzemy nasze stroje, kroje,
kierpce. Bo o to w tym chodzi.

Mowi pani, ze w ciggu miesigca
sporo sie podziato, ale juz na wa-
szym zebraniu wiele sie wydarzyto.
Wezmy chociazby zbiérke publiczng
na dokoriczenie budowy kolyby na
Girowej, ktérej patronuje MK PZKO
w Piosku...

- To jest inicjatywa naszych czton-
kow, a szczegdlnie Wtadystawa Zo-
gaty i Janka Michalika. Bardzo si¢ z
niej ciesze. Kiedy wczoraj (rozma-
wiali$my 29 kwietnia - red.) patrzy-
tam na te zbidrke, byto juz zebra-
ne ponad dwie trzecie wymaganej
kwoty. Kolyba znajduje si¢ na trasie
Stezka Ceskem i wiem, ze autor tego
projektu juz odezwat sie do Janka
Michalika, bo chca wesprzeé ten
projekt. Wierze, ze uda sie zebrad
cata kwote i dokonczyc budowe tak,
jak zaplanowano. To bardzo dobra

inicjatywa, ktéra bedzie stuzyta tak-
Ze naszemu kotu na organizowanie
spotkan, moze smazenia jajecznicy
lub innych akcji.

Kolyba to jedno, ale jeszcze wazniej-
szym przedsiewzieciem jest remont
Swietlicy, czyli waszej siedziby?

- Swietlice wybudowali nasi dziad-
kowie. Zawsze pamietam jg taka,
jaka jest. Oczywiscie, byta kiedys w
lepszym stanie. Budynek jest wta-
snoscia gminy, z ktéra wspotpraca
uktada nam sie bardzo dobrze -
wojt Véra Szkanderowa jest bardzo
przyjaznaiserdeczna, zawsze moz-
na sie¢ dogadac i wspiera¢ nawza-
jem, co nas bardzo cieszy. Swietlica
wkrotce zostanie wyremontowana.
Ztego, co méwita nam pani wojt, re-
konstrukcja ma rozpoczad sie okoto
wrzesnia tego roku. Obiekt zmieni
sie nie do poznania. Wyremontowa-
ne zostanie jego wnetrze, w kKtérym
znajda sie toalety, kuchnia, bedzie
takze zaplecze. Zmodernizowany
zostanie réwniez teren przed wej-
$ciem do budynku, gdzie znajda sie
taweczki i powstanie miejsce z zada-
szeniem. Bedzie mozna tu urzadzic¢
nawet ognisko. Wyremontowane tez
zostana pomieszczenia na dole - w
piwnicy. Widziatam projekt tej re-
konstrukcji, naprawde bardzo po-
mystowy.

A gdzie na czas remontu koto bedzie
miato swoja siedzibe?

- Musimy jakos przetrwac ten czas,
zarzad moze si¢ spotykaé np. u mnie
w domu, Klub Kobiet np. u jednej z
nich, bo nie mamy innego miejsca
do spotkan. Remont miat zaczac si¢
wiasciwie od kwietnia i panie z Klu-
bu Kobiet przeniosty swoje rzeczy
do jednej z nich. Kiedy okazato sie,
ze prace rusza dopiero we wrzesniu,

...Jest na kim polega¢. Mamy swietnych

ludzi, chetnych do pracy i dzialania.

Kazdy cos zalatwi, pomoze, zrobi.

Zatem naprawde nie ma sic¢ czego bad,

tylko wzig¢ si¢ w gars¢ i kontynuowac

nasze tradycje i polskos¢, zeby zawsze

si¢ (u mowilo ,po naszymu”, zeby

zawsze bylo (o, 7¢ ubierzemy nasze

stroje, kroje, Kierpce. Bo o (o w (ym

chodzi

panie wrécity do $wietlicy ze swoimi
rzeczami, zeby powoli pracowac nad
przygotowaniem jarmarku adwen-
towego. Na czas remontu zwrdcimy
sie do gminy, czy mogtaby nam udo-
stepnicjakie§ pomieszczenie, gdzie
mogliby$my na przyktad schowad
piece, na ktérych smazymy wysmie-
nite placki na Gorolu i dozynkach.

A propos Gorola, na zebraniu poja-
wit sie takze temat budy, czyli wa-
szego stoiska...

- Aktualnie chodzi nam o teren za
buda, ktéry wymaga pewnych prac.
Nasi panowie juz maja plan co i jak
tam trzeba zrobi¢. Samg bude po-
malowaliSmy rok temu pieknymi
wzorami, dzigki czemu wyrdznia
sie na tle innych i nie jest juz taka
zapomniana na koncu tego Lasku
Miejskiego. Bo koniec tego terenu na
Gorolu zaczyna bardziej zy¢.

Tak samo jak i wasze koto...

- Rzeczywiscie, od paru lat nasze
koto stopniowo coraz mocniej dzia-
ta. W ubiegtym roku zaczat funkcjo-
nowac¢ odwazniej Klub Mtodych.
Sa bardzo zaangazowani mtodzi
ludzie, ktorzy rok temu ogarneli na
Gorolu nasze stoisko w piatek. 1 jak
zobaczyli, jaka to frajda, juz zgtasza-
jasie naten rok. Tak im sie spodoba-
to. Zawsze mowig swoim dzieciom,
ze praca w PZKO bywa wymagajaca,
ale jest bardzo wartosciowa. I jak sa
serdeczni ludzie, to i praca jest bar-
dzo przyjemna. Poza tym jest nasz
Klub Kobiet. Uwielbiam te nasze pa-
nie, bo one sa bardzo sympatyczne
i niezwykle zapalone do wszystkie-
go. Jak tylko jest wystawa albo jakas
inna impreza, zawsze sa swietnie
zorganizowane. Ich humor, zapat do
pracy i podejscie sa niesamowite! W
ramach naszego PZKO dziata takze

Klub Mitos$nikéw Historii i Tradycji
w Piosku. Tworza go Karol Kurzysz,
ktérego zawsze uwielbiam stuchad,
bo to cztowiek o ogromnej wiedzy i
petny historii oraz Janek Michalik.
Zreszty, Janek krotko po wyborach
zarzadu skontaktowat si¢ ze mna,
mowiac o kolejnych pomystach
tego klubu i pytajac o zgode na ich
realizacje.

Prezesem kota w Piosku byt w prze-
sztosci pani tata Stanistaw Kobie-
lusz. Ma pani rodzinna smykatke do
spotecznej dziatalnosci?

— Od dziecka w nas ja wszczepiali.
Miatam 7, moze 8 lat, kiedy w swie-
tlicy byto spotkanie mikotajkowe.
Moj dziadek wecielit sie w role $w.
Mikotaja, a ja z moja o 3 lata star-
sz siostra bytysmy aniotkami. Od
dziecka obserwowatam to zaanga-
zowanie, pamietam przygotowania
na Gorolskie Swieta, festyny, bale,
jajecznice i inne spotkania. PZKO
byto u nas w domu od dziecka.

Zatem mozna powiedzie¢, ze wtasci-
wy cztowiek na wtasciwym miejscu?
- Zobaczymy ($Smiech). Zrobie
wszystko, zeby dziatalnos$é naszego
kota dobrze si¢ rozwijata i wszyst-
ko szto dobrze. Przytocze zdanie
pewnego mtodego czeskiego ksie-
dza René Vdclava Strouhala, ktéry
powiedziat ,mniej serce w trady-
cji, ale trzymaj reke na pulsie dnia
dzisiejszego”. To hasto, ktdrego si¢
trzymam - sercem zosta¢ w naszej
tradycji, ale i$¢ z duchem czasu.
Dlatego zapraszamy wszystkich
chetnych do naszego kota. U nas na-
prawde jest przyjaznie i wyjatkowo,
sg ludzie w roznym wieku, wiele si¢
dzieje, jest sporo ciekawych imprez
i mnostwo dobrej zabawy. To koto
naprawde zyje. A
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W Himalaje moze pojechac kazdy

e Stanistaw Folwarczny na przeteczy Larkya La.

Beata Schénwald

najmtod-
szych lat je-
stem fanem
turystyki.
Chodzitem
po goérach wszedzie, gdzie byto to
mozliwe. Dla turysty tym najwyz-
szym celem sa Himalaje. Byly tez
moim marzeniem. Duzo o nich
myslatem, a kiedy przyszia szesc-
dziesiatka, otrzymatem taki wyjazd
W prezencie — zwierzyt sie stucha-
czom Stanistaw Folwarczny z Cze-
skiego Cieszyna. Jak zaznaczyt, naj-
WYyZsze SZCzyty, siegajace powyzej 6
tys. metrow n.p.m., o oSmiotysiecz-
nikach nawet nie wspominajac, nie
sa dla kazdego. Na pewno jednak
warto je zobaczy¢, kiedy wydaja sie
by¢ na wyciagniecie reki. — Po po-
wrocie z Himalajow stwierdzitem,
Ze gory sa wszedzie takie same. R6z-
nig sie tylko skalg. W Lomniance
kamien jest ot, taki sobie, w Hima-
lajach wielko$ci cigzarowki. Ta ska-
la jest porazajaca. Pobyt w najwyz-
szych gdérach swiata to niesamowite
przezycie — przekonywat.

Najdtuzej i najspokojniej

Najbardziej popularne trekkingi
w Himalajach to ten prowadzacy do
bazy podstawowej pod Mount Evere-
stem, wokét Annapurny i wokét Ma-
naslu. Folwarczny wybrat ten ostatni.
Ztrzech powodow. Bo trwa najdtuzej,

rozpoczyna si¢ na najnizszej wyso-
kosci i ze wzgledu na aklimatyzacje
powoli pnie sie¢ w gore oraz jest naj-
mniej oblegany przez turystow. — Na-
sza grupa liczyta 12 oséb i byta bardzo
zréznicowana. Byli ludzie mtodzi,
matka z synem, para siedemdziesie-
ciolatkéw. Przed wyjazdem miatem
troche obawy, wiec duzo chodzitem
po gorach, zaliczatem trasy po 15-20
kilometréw dziennie. Nie byto jed-
nak takiej potrzeby. To byt bardzo
spokojny marsz. Codziennie prze-
mierzaliSmy od kilku do kilkunastu
kilometrow z niewielkim, kilkuset-
metrowym przewyzszeniem - pod-
kreslat prelegent.

Manaslu ze swoim charaktery-
stycznym podwojnym Szczytem
wznosi sie na wysoko$¢ 8163 metréw
n.p.m. Jednak juz na poziomie 3-4
tys. metrow odnosi si¢ wrazenie, ze
jest tuz-tuz. - Rankiem, po przebu-
dzeniu Manaslu widac jak na dtoni.
Wtedy ma sie wrazenie, ze gdyby od
razu udacé sie w droge, to w potudnie
jest sie na szczycie. To oczywisty
absurd. Jednak temu ztudzeniu
trudno sie oprzeé - przyznat gosé
spotkania w Karwinie-Raju.

W Nepalu turysta ma tatwo

Stanistaw Folwarczny pojechat
w Himalaje z czeskim biurem podré-
zy. Cata wyprawa trwata 21 dni, we-
dréwka wokdt 6smego co do wyso-
kosci o$miotysiecznika Manaslu - 17
dni. Zanim przeszedt do szczegdtow
trekkingu, przytoczyt podstawowe

o Osmiotysiecznik Manaslu.

Vi iy

e Buddyjskie ,$wiete’
jac, trzeba miec¢ po prawej stronie.

informacje o Nepalu, o Himalajach
i nawigzujacym na nie od zachodu
pasmie gorskim Karakorum, o ich
najwyzszych szczytach Everescie
i K2 oraz stopniu trudnosci ich po-
konywania. - Wiele sposrdd tych 14
o$miotysiecznikow lezy na granicy
z Chinami. Manaslu znajduje sie tyl-
ko na terenie Nepalu — informowat
prelegent.

Po swoich pierwszych doswiad-
czeniach z Himalajami dzi$ moze
powiedzied, Ze uprawianie turysty-
ki w Nepalu to nic trudnego. Jesli
nie ma sie wygoérowanych ambicji,
mozna przyjechac nieprzygotowa-
ny. W stolicy Nepalu Katmandu jest
specjalna dzielnica dla turystéw,
gdzie mozna tanio kupi¢ cate wy-
posazenie — odziez, buty, plecaki.
- Po raz pierwszy by¢ moze lepiej
pojechac¢ z biurem podrozy, bo
wtedy o nic nie trzeba sie martwié.
Za drugim razem pojechatbym na
wtasna reke. Wiem juz, jak co tam
dziata, mam kontakty do przewod-
nikow - przekonywat.

Jak co tam dziata, dowiedziato sie
réwniez audytorium wtorkowej pre-
lekcji. Na przyktad to, ze planujac
taki trening, trzeba zostawi¢ sobie
kilka dni rezerwy na zatatwienie
w Katmandu potrzebnych zezwo-
len, ze konieczny jest przewodnik,
Ze na trasie wokot Manaslu nie trze-
ba rezerwowacé noclegéw, bo oferta
jest duza, oraz ze wybor positkow
i napojow, aczkolwiek nie zmienia
sie od wysokosci 600 metréw po

" kamienne konstrukcje, ktére omija-

o Wioska na wysokosci 3500 m.

Himalaje to opcja dla kazdego turysty. Z takim przekonaniem oraz zapasem cennych, praktycznych informacji
wychodzili we wtorek wieczorem z Domu Polskiego w Karwinie-Raju uczestnicy prelekcji Stanistawa Folwarcznego
pt. Wyprawa w Himalaje”.

Zdjecia: archiwum S. Folwarcznego.

5 tys. metréw, zadowoli kazdego.
Sa rézne gatunki kawy, herbaty
i piwa do wyboru, rozmaite zupy,
dania z ryzem, makaronem, kasza
ichlebem.

Im wyzej, tym trudniej

Najlepsze na takg wyprawe sg wio-
sna i jesien. Wiosna, bo wszystko
pieknie kwitnie — wspinaczka wokét
Manaslu prowadzi m.in. przez lasy
rododendronowe, jesieni, bo pogoda
jest bardzo stata. Tak stata, Ze przez
17 dni swiecito stonice i na uczest-
nikow trekkingu nie spadta kropla
deszczu. Oczywiscie, im wyzej, byto
zimniej i to rowniez na noclegach.

- Pokoje byty bardzo podobne,
skromne. Raz byto troche lepiej,
raz gorzej. Raz czysciej, raz brud-
nej. Tak samo byto z zapleczem sa-
nitarnym. Nikt jednak nie narzekat.
Dla turysty takie niedogodnosci to
normalna rzecz. Tym bardziej jesli
mamy do czynienia ze standardem
najubozszego kraju §$wiata — stwier-
dzit uczestnik wyprawy w Himalaje.

Jak wygladaty na wysokosci od
600 do kilku tysiecy kilometréw po-
koje, tazienki, stoléwki, sklepiki, ale
tez domki tubylcow, szkota, swiaty-
nie i $rodki transportu - przetado-
wane pojazdy i radzgce sobie ze stro-
mizng muty, Stanistaw Folwarczny
pokazywat na zdjeciach. Prelegent
przygotowat po kilka zdje¢ z kazde-
go dnia, dzieki czemu mozna byto
obserwowac zmieniajace sie¢ warun-
ki zycia i krajobrazy.

- Przez pierwszych 4-5 dni nie wi-
dzieliSmy jeszcze wysokich goér, bo
szliSmy wzdtuz rzeki, przez wiszace
mosty, w gore, w dot, wsrod wodo-
spaddéw. Po raz pierwszy zobaczyli-
$my Manaslu, bedac na wysokosci
3100 metréw. Wtedy dolina zaczeta
sie rozszerzad, pojawity sie tany zbdz
- opowiadatl bohater spotkania. Jego
zdaniem, plusem wyprawy byty dwa
dni przeznaczone na aklimatyzacje.
Mozna byto je wykorzystaé na dwa
sposoby - przechadzajac si¢ po oko-
licy lub - cojest bardziej wskazane —
pokonac ok. 1500 metréw przewyz-
szenia i wroci¢ do punktu wyjscia.
Zdecydowana wigkszos¢ wybrata to
rozwiazanie.

Aklimatyzacje zaplanowano na
8.1 10. dzien trekkingu. Nastepne-
go dnia grupa dotarta na najwyzej
potozony nocleg (4450 m), a 12.
dnia zdobyta najwyzszy punkt tra-
sy — przelecz Larkya La na wyso-
kosci 5106 metréw. Zejscie poszio
juz szybko. 14. dnia trasa wokoét
Manaslu potaczyta sie z trasa pro-
wadzacq wokot Annapurny i dalej
biegty juz razem.

Uczestnicy wtorkowej prelekcji
dowiedzieli sie wiele praktycznych
informacji nt. cen wycieczki, lotow,
zakwaterowania i wyzywienia, zakre-
su ustug przewodnika i tragarza, ale
tez dolegliwosci wynikajacych z cho-
roby wysokosciowej, ktére turysta
decydujacy sie na takg wyprawe po
prostu musi znosi¢. No bo w koricu
to nie Beskidy, ale Himalaje. A
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Co jeszcze czeka maturzystow?

@& 4-7 maja: panstwowe testy dydaktyczne z jezyka czeskiego,

matematyki lub jezyka obcego

@& 18-22 maja: matura ustna klas 4a i 4c

@& 25-29 maja: matura ustna klasy 4b

@& 5 czerwca: uroczystosc¢ rozdania swiadectw maturalnych

Ostatni dzwonek lepszy niz w telewizji

Pod koniec kwietnia zawsze wyglada to tak samo. Na ulicach Czeskiego Cieszyna pojawiajg sie przebierancy,
zbierajacy wsrod przechodniow datki na ostatni dzwonek. W czwartek rano po miescie chodzili tegoroczni
maturzysci Polskiego Gimnazjum w Czeskim Cieszynie. W tym dniu, po czterech latach, zegnali sie ze swoja szkota.

Beata Schonwald

a drugiej lek-
cji 67 z nich
otrzymato
Swiadectwa
koncowe
czwartej kla-
sy, bedace
przepustka do matury. Na trzeciej,
ostatniej dla nich lekcji w budynku
szkolnym Polskiego Gimnazjum im.
Juliusza Stowackiego w Czeskim
Cieszynie, zegnali si¢ z uczniami
mtodszych Kklas, nauczycielami i w
pewnym sensie z sobg nawzajem.

- Na razie jeszcze to uczucie nie
jest takie intensywne, bo chociaz
dzi$ maja ostatni dzwonek, to jesz-
cze czeka ich matura. Mysle wiec,
ze dopiero za trzy tygodnie w pet-
ni sobie uswiadomie, Ze to juz ko-
niec. Szkoda mi ich bedzie zegnac,
bo to byta dobra, bezproblemowa,
bardzo ludzka klasa. Dawno juz z
taka nie pracowatem - przyznat
wychowawca klasy 4c Jerzy Gasior.
Po raz pierwszy prowadzit czwarto-
klasistow do matury przed 20 laty.
Ci obecni to juzjego czwarci z kolei
wychowankowie.

- Na Ostatni Dzwonek zawsze
bardzo sie cieszymy, poniewaz klasy
czwarte przygotowuja na pozegna-
nie program niespodzianke. Zoba-
czymy, co wymyslili w tym roku -

e Finatowy taniec czwartoklasistow. rot. BEATA SCHONWALD

powiedziata ,,Glosowi” dyrektorka
Maria Jarnot.

Tegoroczni maturzysci wykazali
sie duza pomystowoscia. Dla zebra-
nej w sali gimnastycznej szkolnej
publicznosci przygotowali ,pro-
gram telewizyjny”. Rozpoczeli od
wiadomosci, w ktérych w dowcipny
sposob przypomnieli kilka zdarzen,
ktére miaty miejsce w ciggu czte-
rechlatich pobytu w gimnazjum. W
czasie ich trwania przedstawili row-

niez statystyki pokazujace powody,
dla ktoérych rzadko opuszczali lek-
cje. Wynikato z nich, ze az 90 proc.
przychodzito do szkoty po to, zeby
w,hacieszy¢ sie widokiem tadnych
kolezanek, kolegdw i... niektorych
nauczycieli”. Cele edukacyjne jako
powdd uczeszczania na zajecia po-
data zdecydowana mniejszoscé.

Po prognozie pogody, ktérej jak w
zadnej telewizji nie mogto zabrak-
naé, byto sportowo, muzycznie i

tanecznie. Byt mecz wybitnych ko-
szykarek z udziatem druzyny wycho-
wawcy 4b Michata Szczotki Kieruja-
cej sie zasada, ze ,nalezy atakowac
jak pod Wiedniem, a bronic si¢ jak
na Westerplatte”, piosenka zespotu
,Baska” z zywym tanecznym teledy-
skiem, oryginalna muzyka ludowa z
watkiem trans oraz specjalne wyda-
nia ,Tanca z gwiazdami”.

Wystapil w nim duet Ilona Pin-
dur i Moritz Maria Wegmann. Ona,

~zZawsze usmiechnieta, petna pozy-
tywnej energii nauczycielka, przy
ktorej taniec staje sie czysta przy-
jemnoscia”, on, wciazjeszcze uczen,
wKktorego dtugie faliste wtosy zyja
wlasnym Zyciem i czasem wyglada
to, jakby tanczyly lepiej od niego”.
Wspdlnie wykonali tango, zbierajac
burze oklaskow i raczej wysokie oce-
ny juroréw. — Star Dance i w ogdle
taniec to moje hobby. Dzisiejszy
dzieni na pewno pozostanie dtugo
W mojej pamieci - przyznata lubiana
przez uczniow nauczycielka jezyka
rosyjskiego.

Po Smiechu, zabawie i owacjach
przyszedt czas na podsumowanie
ostatnich 4 lat spedzonych razem.
- Za nami dziesiatki sprawdzia-
now, setki lekcji, wiele wyjazdow,
wycieczek i wspdlnych przezyc.
Byty wzloty i upadki, stres i radosc,
ale przede wszystkim byta to na-
sza wspolna droga, ktora wtasnie
dobiega konca. Cztery laty zlecia-
ty jak woda. Dlatego korzystajcie z
czasu, ktory macie, ile tylko sie da,
bo naprawde mija on szybciej, niz
sie wydaje — przekonywat kolegdéw
z mtodszych klas maturzysta Jakub
Polasek.

Na zakonczenie byt jeszcze wspol-
ny taniec, do ktérego czwartoklasi-
$ci porwali calg szkote, a po nim
usciski, objecia i pozegnalne tzy.

V'

Lekeja patriotyezna o majowych swietach

o obchodzimy 1 a co 8

maja? Jakie dwa swieta

przypadaja natomiast na

drugi dzienn majowy? Od-
powiedzi na te pytanie, ale tez wiele
innych ciekawostek zwiazanych z
majowymi $wietami zabrzmiato w
czwartek w auli Polskiego Gimna-
zjum im. Juliusza Stowackiego w
Czeskim Cieszynie.

Lekcje patriotyczng poswiecona
$wietom obchodzonym w Polsce i
w RC na poczatku maja przygoto-
wali dla swoich réwiesnikéw oraz
kolegéw z klas pierwszych i dru-
gich trzecioklasisci uczeszczajacy
na seminaria historyczne do na-
uczyciela Michata Szczotki. Miata
ona charakter prezentacji pota-
czonej z mini quizami. Jak prze-
konali si¢ prowadzacy, niektére
odpowiedzi dotyczace majowych
Swiat panstwowych dla audyto-
rium byly juz znane, inne udawato
im sie odgadnaé. Motywacja byty
cukierki, ktére wedrowaty do tych,
ktérym udato sie podac poprawna
odpowiedz.

1 maja to Swieto Pracy, na 2 maja
przypadaja Dzieni Flagi i Dzieni Polo-
nii i Polakéw za Granicg, na kolejny
dzien Swieto Konstytucji 3 Maja, a
8 maja obchodzony jest Dzien Zwy-
ciestwa, czyli zakonczenie II wojny
Swiatowej w Europie.

Autorzy prezentacji przypomnie-
liich geneze, znaczenie obchodzo-
nych wydarzen zaréwno dla prze-
sztych, jak i obecnych pokolen
oraz sposoby ich celebrowania.

e Lekcja patriotyczna odbywata sie w formie prezentacji.

[ R

Podkreslali, ze 2 maja jest Swietem
réwniez wszystkich Polakdw miesz-
kajacych w RC, czyli ,,nas wszyst-
kich”. — Dzienn Polonii i Polakow
za Granicg stanowi podziekowa-
nie wobec Polakow zyjacych poza
Macierza za krzewienie polskosci,
jezyka polskiego, kultury i tradycji
na catym $wiecie. Jest wyrazem
wzmacniania wiezi miedzy Polska
i Polakami zyjacymi za granica —
przekonywali.

e [ |

Przy tej okazji wspomniano naj-
wieksze skupiska Polakéw na ob-
czyznie — w USA, Brazylii i Niem-
czech. Mowa byta tez o szacunku do
flagi i pozostatych symboli narodo-
wych, jakimi sg hymn narodowy i
godlo panstwowe. Na zakonczenie
ods$piewano wspodlnie dwie zwrotki
Mazurka Dabrowskiego.

Trzecioklasistka Zuzana Roman,
wchodzaca w skitad grupy osoéb
przygotowujacych i prowadzacych

o Na zakoriczenie odépiewano polski hymn. Zdjccia: BEATA SCHONWALD

czwartkowq lekcje patriotyczng w
Polskim Gimnazjum, przyznata, ze
dzieki tej pracy sama wiele si¢ na-
uczyta. - Podstawowe informacije,
jak te dotyczace Konstytucji 3 Maja,
znatam z lekcji historii. Ale nowo-
$cig byto dla mnie np. to, ze w Rosji
zakonczenie Il wojny Swiatowej ob-
chodzone jest dopiero 9 maja. Nie
spodziewatam sie tez, ze w Stanach
Zjednoczonych zyje az10 mln Pola-
koéw - stwierdzita. (sch)
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Krzysztof Lecki

Puenta

nucie opowiesci to sztuka. Oczywi-
$cie tylko takiej, ktora moze zain-
trygowad. Il wtedy niewazne jak jest
dtuga - sa wszak swietne ,,niekon-
czace sie opowiesci”. Ale warto zauwazyc¢, ze
przeciezsaitakie — ocierajace si¢ o doskona-
tos¢ - ktére daja sig stresci¢ w paru stowach.

Juliusz Cezar pisat pamietniki z wojny ga-
lickiej, a potem z wojny domowej. Dawno,
dawno temu uczono na pierwszej z nich
taciny. Ale nawet jesli kto wyksztatcony
jako tako nie zna taciny, to mozemy zary-
zykowad stwierdzenie, Ze zna telegraficzny
skrot relacji wojny Cezara w Galii. Wystar-
cza trzy stowa: Veni, vidi vici. Dobra, po-
minmy literacka wartos¢ dziet pozostawio-
nych Juliusza Cezara — nie pisat ich wszak
rzymski imperator dla swiata literatury.
A co z pisarzami, takimi ,,z krwi i ko$ci”?
Ci tez umieja zaimponowac lapidarnoscia
stylu. Podobno Ernest Hemingway zatozyt
sie z kim$ o to, czy mozna skonstruowac
opowiadanie w szesciu stowach? I autor
,Komu bije dzwon” wygrat. Jaka sztuczka
powiecie? Zadna sztuczka. Sztuka pisania.
SprawdZzmy: ,For sale: baby shoes, never
worm” (,Na sprzedaz: buciki dzieciece. Nie-
uzywane”). Czyz dla uwaznego czytelnika/
czytelniczki w tych kilku stowach nie kryje
sie tajemnica opowiesci? Kto sprzedaje nie-
uzywane dzieciece buciki? Jaka kryje sie za
tym tragedia? Czy $mier¢ dziecka? A moze
to tylko ztodziej chce spieniezy¢ czesc¢ swego
tupu? A moze sprzedaz dziecigcych bucikéow
byta po prostu koszmarnym zartem, stawka
przegranego zaktadu? Mozliwosci jest wie-
le — zapraszam czytajacych ten felieton do
stawiania kolejnych lekturowych hipotez. A
to przeciez, ze przypomne, tylko pare - tyle
ze dobrze utozonych - stow.

Jak juz moze (a nawet — na pewno) niejed-
nokrotnie wspominatem, jestem z galaktyki
Gutenberga. Jestem uzalezniony od lektury,
od stowa (zdania, tekstu) drukowanego. Czy-
tanie to dla mnie (ale przeciez ciagle jesz-
cze - nie tylko dla mnie) szczegdlny, niczym
niedajacy sie zastapic¢, rodzaj przyjemno-
$ci. To rodzaj natogu. Natogu, z ktérego nie
uwolni mnie zadna terapia. Ba, nie chciat-
bym, by taki rodzaj terapii istnial. Natdg.
Tak, to natég. No céz, Antoni Stonimski,
kiedy nie miat zadnej innej lektury pod rgka,
czytat napisy na pudetkach od zapatek. Ale
nie tylko pisanie jest sztukg, inng sztuka - z
witasnymi regutami - jest takze umiejetne
czytanie. Czytanie ze zrozumieniem - tego
ucza teraz pono¢ w szkotach na poziomie
podstawowym. W moich czasach, ktos, kto
czytalby ,,bez zrozumienia” zostatby pewnie
uznany za osobnika, ktéry umiejetnosci czy-
tania w wystarczajacym stopniu nie posiadt.
Ale dobrze, czytanie ze zrozumieniem to
w wielu przypadkach naprawde sztuka. Na
pewno to sztuka w §wiecie ironii i aluzji - w
szczegolnosci. Ijeszcze —a o tym dzisiaj —
w krainie konwencji. Dodam tylko, ze tak
jak sie czyta tekst, tak tez ,czyta” sie filmy.
I to nawet wtedy, gdy sie¢ je tylko oglada, bo
intryga jest prosta jak w westernie.

Opowiadanie ,,Dociekania Awerroesa” Jorge
Luisa Borgesa przynalezy do arcydziet tego
gatunku literackiego. Awerroes, zyjacy w XII
wieku muzutmanski uczony pozostawit po
sobie slad w historii gtéwnie jako ttumacz
i komentator Arystotelesa. Opowiadanie,
a w zasadzie intelektualna etiuda Borgesa,
zasadza si¢ na problemach, jakie osadzo-

ny w zupetnie innej kulturze (mianowicie
- arabskiej) ttumacz, ma ze zrozumieniem
tego, czym jest komedia. Finat jego docie-
kan konczy sie porazka, rozumienie pojecia
~komedia”, do ktérego wreszcie doszedt jest
(czytelnik/czytelniczka wiedza o tym do-
skonale) btedne, choé on sam tego nie wie.

v

Nie wszystkie filmy Woody’ego Allena sa
komediami. Niemniej — niektdre na pewno.
Jednym z pierwszych filméw Allena, ktéry
ogladnatem, to ,Annie Hall”; Smialem si¢
do rozpuku. A nastepnego dnia ustyszatem
rozmowe dwdch osobnikdéw, ktérzy narze-
kali, ze zapowiadano , Annie Hall” jako
komedie, a przeciez ,,nie byto sie z czego
Smiac”. No c6z, wspolnota Smiechu nie za-
wsze obejmuje wszystkich. I nie decyduje
otym IQ. Wreszcie wybitny rezyser Andriej
Tarkowski tak pisat o filmie Woody’ego Al-
lena ,Manhattan”: ,Wyszedtem w potowie.
Potworna nuda i catkowicie pozbawiony
wdzigku aktor, ktéry pragnie by¢ czaruja-
cy”. Pytanie podstawowe brzmi - czy Allen
nas tylko bawi, tumani czy takze przestra-
sza? A moze czegos uczy? Wreszcie Allan
Bloom ilustruje allenowskim ,,Zeligiem”
jedna z tez swojego filozoficznego best-
sellera ,,The Closing of American Mind”.
Powazna ksiazke Allenowi i jego filmom
poswiecit Graham Mc Cann - wyktadowca
teorii spotecznych i politycznych na Uni-
wersytecie Cambridge...

\"

Tak, z tymi komediami to réznie bywa. Film
Toma George’a ,Patrz, jak kreca” (2022)
niewatpliwie jest komedia. Ale przeciez
jednoczes$nie, cho¢ moze przesada bytoby
powiedzied, ze trup Sciele sie w nim gesto,
tojednak popetniane sg jak najbardziej real-
ne (chod tylko filmowe, teatralne) zbrodnie.
Realne, w tym znaczeniu, ze finat komedii
ich nie uniewaznia — postaé, ktéra w trakcie
akcji filmu padta trupem, kiedy pojawiaja
sie napisy koncowe, nadal jest martwa (po-
stac¢ — nie aktor czy aktorka). Sceneria dzieta
George’a to londyniski West End z poczatku
lat 50. Artystyczne ramy, w ktérych dziataja
bohaterowie, to grana wéwczas po raz setny
sztuka Agathy Christie ,,Putapka na myszy”.
Cata masa w tej komedii zabawnych scen,
a takze odniesienn do innych, klasycznych
juz dzisiaj filméw; choéby mignigcie sceny
Z powieszonymi na $cianie wypchanymi
glowami zwierzat przywodzi na mysl ,,Psy-
choze” Alfreda Hitchcocka. Tak wiec kome-
diaito - przynajmniej do pewnego stopnia
- wyrafinowana komedia, daje okazje do
$miechu. Jednak subtelne humorystyczne
akcenty czytelne sa tylko dla tych, ktorzy
znaja szerszy kontekst sytuacji, w ktorej roz-
grywa sie akcja filmu. Ot, na przyktad, kiedy
w filmie George’a (przypominam - z roku
2022) sprzedaje sie (w latach piec¢dziesiatych
XX wieku) prawa do ekranizacji ,Putapki
na myszy”, w umowie pojawia sie punkt
zgodnie, z ktérym moze sie ona pojawi¢ w
kinach dopiero pot roku po zejs$ciu sztuki z
afisza. Niby nic, tyle ze ,,Putapka na myszy”
zeszta z afisza dopiero w roku 2020. Granoja
do czasu obostrzen zwiazanych z pandemia
COViD - 19.

Vi

Podobno taksdowkarze, ktérzy wiezli kogos
na przedstawienie ,Putapki...”, kiedy nie
dostawali napiwku - na odchodnym rzu-
cali niedbale uwage o tym, kto w spektaklu
wedtug Agaty Christie okazuje sie¢ morderca.
Czyli - zdradzali finatl. Spokojnie - widzowie
filmu George’a sie tego nie dowiedza. A
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O ZDROWIE

Joanna Czepczor

(POLSKIE)

 CENTRA \
DIETETYCZNE
Sl

Masa miesniowa

asa mig$niowa przez diugi
czas byta kojarzona gtéwnie z
sita i sportem wyczynowym.
Tymeczasem jej znaczenie sig-
ga znacznie glebiej i wptywa na zdrowie w
sposodb, ktdrego wiele 0sob nie docenia. Mie-
$nie sg aktywna metabolicznie tkanka, kto-
ra bierze udziat w regulacji wielu procesow
zyciowych, od gospodarki energetycznej, po
funkcjonowanie uktadu hormonalnego.

Miesnie wspotpracuja z uktadem nerwowym,
hormonalnym i krazenia, a ich stan wptywa
na to, jak czujemy sie na co dzien, jak reagu-
jemy na stres, jak szybko sie regenerujemy i
jak efektywnie spalamy energie. W swiecie,
w ktorym coraz wigcej osOb zmaga sie z nad-
waga, otytoscia i chorobami metabolicznymi,
ich rola staje sie szczegodlnie istotna.

Jednym z najcze$ciej poruszanych tema-
téw w konteks$cie masy miesniowej jest jej
wptyw na proces odchudzania. Wbrew po-
pularnemu przekonaniu, odchudzanie nie
polega wytacznie na ograniczeniu kalorii i
zwigkszeniu aktywnosci fizycznej. To bar-
dziej ztozony proces, w ktérym kluczowa role
odgrywa to, jak organizm zarzadza energia,
a miesnie sg jednym z gtéwnych elementéw
tej uktadanki.

Miesnie zuzywaja energie nie tylko pod-
czas wysitku, ale réwniez w spoczynku. Ozna-
cza to, ze im wieksza masa miesniowa, tym
wyzsze podstawowe zapotrzebowanie ener-
getyczne organizmu. Nawet gdy siedzimy,
$pimy lub wykonujemy codzienne czynnosci,
miesnie pracuja na poziomie komdérkowym,
podtrzymujac procesy zyciowe. To wtasnie
dlatego osoby z wigksza iloscig migsni cze-
sto mogg jes¢ wiecej i nadal utrzymywac lub
redukowac mase ciata.

W praktyce oznacza to, ze budowanie masy
miesniowej moze by¢ jednym z najbardziej
efektywnych sposobdéw wspierania odchu-
dzania. Nie chodzi o to, by nagle sta¢ si¢ kul-
turysta, ale o stopniowe zwigkszanie aktyw-
nosci. Trening sitowy, ¢wiczenia z wiasnym
ciezarem ciata moga przyczyniac¢ sie do bu-
dowy mies$ni, a tym samym do zwiekszenia
wydatku energetycznego.

Jednak wptyw mies$ni na odchudzanie
nie konczy sie na spalaniu kalorii. Mies$nie
odgrywaja rowniez kluczowa rolg¢ w regula-
¢ji poziomu cukru we krwi. Sa one jednym
z gtéwnych miejsc magazynowania glukozy
w postaci glikogenu. Dzieki temu pomaga-

Fot. Pixabay

ja utrzymad stabilny poziom cukru, co ma
ogromne znaczenie dla kontroli apetytu i za-
pobiegania napadom gtodu. Osoby z wigksza
mas3 migsniowa czesto lepiej radza sobie z
utrzymaniem réwnowagi metabolicznej, co
przektada sie na tatwiejsze kontrolowanie
masy ciata.

Kolejnym aspektem, ktory warto rozwazyc,
jest wptyw masy miesniowej na tempo meta-
bolizmu. Metabolizm nie jest stata wartoscia,
ktéra mozna tatwo zmierzy¢ i raz na zawsze
okresli¢. To dynamiczny proces, ktéry zmie-
nia sie w zaleznosci od wielu czynnikoéw, ta-
kich jak wiek, pteé¢, poziom aktywnosci czy
sktad ciata. Migsnie sg jednym z gtéwnych
regulatorow tego procesu, poniewaz ich
obecnosé zwieksza ilos¢ energii potrzebnej
do utrzymania podstawowych funkcji zycio-
wych.

Wraz z wiekiem naturalnie tracimy mase
miesniowa, co prowadzi do spowolnienia me-
tabolizmu i zwiekszenia ryzyka przybierania
na wadze. Regularna aktywnos$¢ fizyczna,
szczegOlnie trening sitowy, moze znaczaco
ograniczy¢ ten proces, a nawet odwrécic nie-
ktére jego skutki.

Masa mig$niowa ma réwniez ogromne zna-
czenie dla ogdélnego zdrowia i jakosci zycia.
Silne miesnie wspieraja uktad kostny, zmniej-
szajac ryzyko urazéw i osteoporozy. Popra-
wiaja stabilnos¢, rownowage i koordynacje
ruchowa, co jest szczegolnie wazne w star-
szym wieku. Dzigki nim codzienne czynno-
$ci, takie jak wstawanie z krzesta, noszenie
zakupow czy wchodzenie po schodach, staja
sie tatwiejsze i mniej obciazajace dla orga-
nizmu.

Masa mig$niowa jest jednym z najwazniej-
szych, a jednoczes$nie niedocenianych ele-
mentéw zdrowego stylu zycia. Jej wptyw na
metabolizm, odchudzanie i ogdlne funkcjo-
nowanie organizmu jest ogromny, a Korzysci
ptynace zjej utrzymania odczuwamy w wielu
dziedzinach.

Mozna powiedzieé, ze dbanie o miesnie
to inwestycja w przysztos¢. To sposéb na za-
chowanie sprawnosci, niezaleznosci i jakosci
zycia na dtugie lata. W czasach, gdy coraz
wiecej czasu spedzamy w pozycji siedzacej,
a aktywnos¢ fizyczna schodzi na dalszy plan,
Swiadome podejscie do budowania i utrzy-
mania masy miesniowej staje sie nie tylko
wyborem, ale wrecz koniecznoscia.

A
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SPORT

SERWIS PILKARSKI

Janusz Bittmar

CHANCE LIGA

OSTRAWA
- ML. BOLEStAW 0:0

Ostrawa: Jedlicka - Chalus, Frydrych,
Pojezny — Bewene, Kricfalusi (27. Bo-
ula), Planka, SiniawsKkij (61. Holzer) —
Sancl (46. Musak), Plavsié (61. Owusu)
— Jurecka (82. Pira).

Pierwszy mecz Banika w strefie spad-
kowejizarazem pierwszy pod wodza
nowego trenera Josefa Dvornika nie
zakonczyt sie kolejng z rzedu poraz-
ka tego klubu. I to mozna uznac za
najwiekszy sukces ostrawskiej ekipy,
ktéra zndw zagrata chimerycznie,
bez polotu, a w defensywie z kolej-
na porcja dziecinnych btedéw przy-
prawiajacych kibicow o palpitacje
serca. ROwniez Dvornik, ktory w ze-
sztym tygodniu zmienit odwotane-
go Ondfeja Smetane, skusit sie na
gre z tréjka obroncédw, wspieranych
przez wahadiowego Siniawskiego.
W ataku ponownie meczyt si¢ Vac-
lav Jurecka, a w linii pomocy kale-
czyt futbol Srdjan Plavsié, ale tylko
do 61. minuty.

Jakos¢ w poczynania Banika
w linii Srodkowej wniesli dopiero
zmiennicy — Artur Musak i Owusu,
parafrazujac jednak znane przysto-
wie ludowe, dwie jaskétki nie czynia
wiosny. Przed Banikiem teraz so-
botni wyjazdowy mecz z Teplicami
(14.00).

KARWINA
- PARDUBICE 1:2

Do przerwy: 1:1.

Bramki: 45. Samko — 13. Patrak, 51. Sa-
muel.

Karwina: Lapes - Bohac, Skyba, Cama-
ra (86. Sloncik), FleiSman — Prebsl (75.
Mili¢), Traoré (67. Vinicius) — Kacor (75.
Fiala), Samko, Lawali (67. K¥iStan) - Ezeh.

W play offach, ktore zdefiniowaty
walke w rundzie dodatkowej grupy
srodkowej Chance Ligi, pitkarze Kar-
winy przed rewanzem w Pardubicach
maja co analizowac. To byt nieudany
wystep eKipy Marka Jarolima, nazna-
czony brakiem skutecznosci i bte-
dami indywidualnymi. Zwtaszcza
stoper Camara, lubiacy nietuzinkowe
zagrania, w tym meczu mocno prze-
sadzit z nieznosna lekkoscia bytu.

W najblizszg niedziele (15.00) Kar-
winiacy zmierza si¢ z tym rywalem
poraz drugi, tym razem na pardubic-
kim podworku. - Strata z pierwszego
meczu jest do odrobienia, ale musi-
my zagrac znacznie lepiej — ocenit
trener Karwiny Marek Jarolim.

W innych meczach - grupa mi-
strzowska: Liberec - Slavia Praga 1:2,
Pilzno — Hradec Kr. 3:1, Sparta Praga
— Jablonec 2:0; grupa Srodkowa:
Bohemians Praga — Olomuniec 1:3;
grupa spadkowa: Zlin - Dukla Praga
2:1, Teplice — Slovacko 1:1.

Lokaty - grupa mistrzowska: 1. Sla-
via Praga 74, 2. Sparta Praga 66, 3. Pil-
zno 56 pkt; grupa spadkowa: 1. Zlin
37,... 5. Ostrawa 23, 6. Dukla Praga 23
pkt.

CHANCE LIGA NARODOWA

SLAVIA PRAGAB
- OSTRAWAB 0:3

Do przerwy: O:1.

Bramki: 42., 51. Skrkon, 56. Jaron.
Ostrawa B: Hruby — Sirotek, Nogha,
Micek, Rehacek (78. Sehic) - Frydl, Ho-
lan - Jaron (87. Bitta), VIna (64. Okebu-
gwu), Dvoracek (78. Laine) — Skrkor (64.
Drozd).

Robert Pisték, ktory przejat w week-
end rezerwy Banika po przeprowadz-
ce Josefa Dvornika do A druzyny,
cieszyt sie z efektownej wygranej
w Pradze. - WygraliSmy zastuZenie.
Od poczatku dyktowaliSmy tempo
- stwierdzit szkoleniowiec Ostrawy B.

W innych meczach 26. kolejki: Opa-
wa — Kromierzyz 2:2, Prosciejow — A.
Brno 1:1, Przybram - Cz. Budziejowi-
ce 2:1, Jihlawa — Vlasim 1:1, Chrudzim
—Sparta Praga B 2:2, Zbr. Brno - Ujscie
n. E. 3:0, Zizkow — Taborsko 3:1.
LoKkaty: 1. Zbr. Brno 68 (awans), 2.
Téaborsko 47, 3. A. Brno 46 pkt.

MSLF

VRCHOVINA
- TRZYNIEC 1:1

Do przerwy: O:1.

Bramki: 91. Novotny — 4. Dedic.
Trzyniec: Murin - Brak, Krakov¢ik, Da-
dak - Kowalczyk (56. Nguyen), Machuca
(81. Agbo), Samiec (62. Zinhasovic), Bolf
— Omasta, Dedi¢, Charles (81. ZdraZil).

Nie tak wyobrazali sobie pitkarze
Trzynca krotkie, ale wazne tournée
po obcych boiskach. Najpierw w §ro-
de zremisowali 1:1 z wiceliderem
Hodoninem, a w sobote identyczny
wynik zanotowali w Nowym MieS$cie
na Morawach. Podopieczni Tomasa
Hejduska po bramce kapitana De-
dica szybko objeli prowadzenie,
ale w doliczonym czasie wyrownat
Novotny. Na siedem kolejek przed
koncem trzecioligowych rozgrywek
przewaga Trzynica nad drugim w ta-
beli Hodoninem zmalata do dwéch
punktéw.

KARWINA B
- S. BRNO 0:5

Do przerwy: O:1.

Bramki: 31., 69. Hasa, 90.,90. Andres,
83. Bartos.

CZK: 30. Drobek, 68. Fukala (K).
Karwina B: Schovanec - Chytry
(46. Fukala), Sloncik, Drobek, Mili¢
— Cadu, Motycka - Vallo (35. Brzoska),
Valosek (46. Egwu), Beyai (73. Vaviik)
- Konate (46. Graf).

Rezerwy Karwiny rozkleity sie w dru-
giej potowie, po wykluczeniu z boiska
drugiego pitkarza gospodarzy. Uka-
rani czerwonymi kartkami Drobek
z Fukalg ogladali apokalipse nad Olza,
zakonczong piecioma golami w siat-
ce Schovanca. - Powielamy wciaz te
same btedy. To byl fatalny wystep
Znaszej strony — nie owijat w baweine
trener Karwiny B Marek Bielan.

W innych meczach 26. kolejki: Po-
lanka — Blansko 1:2, Zbr. Brno B - Slo-
vacko B 2:1, Olomuniec B - Frydek-
-Mistek 0:1, Uniczow — Witkowice 0:4,
Hulczyn - Zlin B 2:1. Hranice - Hlubina
1:3, Wsecin — Hodonin 0:2.

Lokaty: 1. Trzyniec 62, 2. Hodonin 60,
3.Zbr.Brno B 52,...16. Karwina B 23 pkt.
W najbl. kolejce: Trzyniec — Polanka
(sob.,10.15), Zlin B - Karwina B (niedz.,
10.30).

IVLIGA-gr. F

24. kolejka: Bogumin — Opawa B 1:2
(78. Mooc - 1. Vaclavicek, 21. Fabianek),
N.Jiczyn - Hawierzow 0:0, Cz. Cieszyn
- Stonawa 0:2 (3. Osvécik, 87. Kanak),
Zabrzeg - Bilowec 1:1, Rymarzow — Bfi-
dli¢na 0:2, P. Polom — Petfvald n. M.
2:2, W. Miedzyrzecze — Szumperk 5:1,
Wracimoéw - Frydlant n. O. 5:0.
Lokaty: 1. Hawierzow 52, 2. Bilowec
45, 3. Bogumin 44.... 5. Stonawa 39,
16. Cz. Cieszyn 11 pkt.

e Srdjan Plavsi¢ (z lewej) wrécit do wyjsciowego sktadu Banika Ostrawa,
ale pozytku z tego byto niewiele. rFot. FCB/Petr Kotala

VLIGA

24. Kolejka: Olbrachcice — Darko-
wiczki 1:1 (55. Kaduch - 31. Fukan), Sl.
Ortowa — Wrzesina 2:4 (37. NowinsKki,
75. T. VéCorek — 45. Novak, 73. Bartek,
85. Hruzik, 90. Lindovsky), Frensztat
p-R. - Jakubczowice 2:0, Beneszow D.
— Bruszperk 2:1, M. Albrechtice — Ko-
berzyce 1:2, Herzmanice - Witkowice B
1:1, Haj — Karniow 1:1, St. Miasto — Kra-
warze 0:0.

Lokaty: 1. Krawarze 54, 2. Haj 45, 3.
Witkowice B 44,... 9. Olbrachcice 32, 10.
SL. Ortowa 30 pkt.

VILIGA-gr. B

20. kolejka: L. Piotrowice — Ostrawica 5:2,
Bystrzyca - Dobratice 3:3, Libhost - Sucha
G.322, Cierlicko 2022 - Smitowice 6:1, Ja-
btonkéw - Ticha 3:1, Liskowiec — Przybor
5:1, Koprzywnica — Raszkowice 5:2.
Lokaty: 1. L. Piotrowice 43, 2. Bystrzy-
ca 40, 3. Sucha G. 32 pkt.

VIILIGA-gr.C

20. kolejka: Niebory — Zukow G.
8:2, Dzie¢morowice — Wactawowice
7:0, Sedliszcze — Datynie Dolne 4:1,

Dobra - Oldrzychowice 1:1, Laki — Sn
Hawierzow 0:2, Wedrynia — Nydek 3:1,
Luczina - B. Orfowa 7:2.

Lokaty: 1. Sn Hawierzow 50, 2. Dzie¢-
morowice 49, 3. Sedliszcze 38 pkt.

VIII LIGA-Karwina

20. kolejka: G. Bledowice — Dabrowa
0:3, L. Piotrowice — Sj Pietwald 8:2, G.
Hawierzow — B. Rychwatd 1:2, Cierlicko
2022 B - Wierzniowice 1:2, Hawierzow
B - V. Bogumin 0:0.

Lokaty: 1. B. Rychwald 42, 2. Wierznio-
wice 31, 3. I. Piotrowice 29 pkt.

VIII LIGA-Frydek-Mistek

4. kolejka - gr. 1-6: Milikow — Rzepisz-
cze 6:0, Baszka — Piosek 3:1, Toszono-
wice — Czeladna 5:0; gr. 7-12: Starzicz
—Grodek 2:3, Wojkowice — Gnojnik 0:4,
Mosty k. J. — Metylowice 0:1; gr. 13-18:
Raszkowice B — Smitowice B 4:1, Naw-
sie — Przno 4:3, Chlebowice/St. Miasto
B - Bukowiec 0:9.

Lokaty - gr.- 1-6: 1. Baszka 12, 2. To-
szonowice 9, 3. Milikow 4; gr. 7-12: 1.
Gnojnik 9, 2. Mosty k. J. 7, 3. Grédek
7 pkt; gr.13-18: 1. Bukowiec 12, 2. Naw-
sie 9, 3. Raszkowice B 9 pkt. Vi

RETROSKOP

apraszamy do zaba-

wy. Wystarczy rozszy-

frowaé bohatera na

zdjeciu, odpowiedz

wystaé na adres:
bittmar@glos.live i raz na cztery
odcinki liczy¢ na wygrana w na-
szym retro-peletonie. Najblizsza
lotna premia z nagroda w postaci
voucheru do sieci sklepéw Spor-
tisimo wtasnie dzis, na kanwie
rozstrzygnietego pytania nr 234.
Nagroda powedruje tym razem do
Wtadystawa Fronca.

W puli odpowiedzi licza sie
wszystkie poprawne oddane na
przestrzeni czterech ostatnich od-
cinkéw.

PYTANIE NR 235

W tej odstonie migawka z boisk
pitkarskich. Ten dzentelmen zapi-
sat sie ztotymi literami w historii
klubu Slavia Praga. 676 goli w me-
czach ligowych to wyczyn, ktory
do dzis robi kolosalne wrazenie na
fanach nie tylko Slavii. A

Fot. ARC SK Slavia
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Lukas Podolski,

Musimy dalej = chlodnymi glowami pracowad. Cegielke za cegielkag

ez s

polozydé, Zeby ten klub dalej zdrowo szedl do przodu. Nie chce is¢ na
wariata. Chee miec po prostu zdrowy klub

z duzym prawdopodobienstwem nowy wiasciciel pitkarskiego Gérnika Zabrze

»Kibice, byliscie wspaniali «

- Wrazenia po przegranym finale sg zawsze takie same. Mysle jednak, ze ten sezon mozemy bilansowac

Z podniesionym czotem - stwierdzit obronca Stalownikéw Trzyniec Marian Adamek po wtorkowym przegranym
meczu z Pardubicami w finale Tipsport Ekstraligi. Trzynczanie ulegli Pardubicom w dogrywce 4:5 i w Werk Arenie
umozliwili tym samym dekorowanie druzyny Dynama na mistrza RC.

Janusz Bittmar

awigzaliSmy z
rywalem row-
norzedna wal-
ke, losy tego
meczu wazyly
sie do konca i
zadecydowata
dogrywka. PokazaliSmy charakter w
trudnych momentach, podobnie jak
w poprzednich spotkaniach w fazie
play off - zaznaczyt Addmek, ktory
zagral we wtorek w elitarnej forma-
cji, odpierajac ataki rywala wspdlnie
z obronca Martinem Marinéinem. Z
tej dwdjki defensoréw Adamek ma
znacznie wiekszg ofensywna smy-
katke, potrafi z wyczuciem wiaczaé
sie do akcji pod bramka rywala,
strzela¢ wazne gole, a takze ekspe-
diowac doktadnie krazki do kolegow
z druzyny.

Dla wychowanka Stalownikéw
Trzyniec sezon 2025/2026 wpraw-
dzie nie zostal okraszony zilotym
medalem, ale mimo wszystko byt
to chyba najlepszy sezon w karie-
rze Adamka. Zabrakto niewiele, by
obronca znalazt si¢ w sktadzie re-
prezentacji RC na igrzyska olimpij-
skie we Wtoszech, a jego postawa w
barwach Trzyrnica w catym sezonie
byta nienaganna.

- Jestem dumny z catej druzyny,
czuje sie w Trzyncu spetniony spor-
towo i zyciowo. Tworzymy piekna
hokejowa rodzing - ocenit Adamek.

Nieodtaczna czescia tej hokejowej
rodziny sa tez wierni kibice, ktorzy
we wszystkich meczach play off

zgotowali zawodnikom wspaniata
atmosfere. — Dzigkuje wam z cate-
go serca za wsparcie. ByliScie wspa-
niali. Wywalczylismy dla was tylko
srebro, ale daliSmy z siebie wszyst-
ko - stowa Addmka skierowane do
trzynieckich kibicéw wywotuja po
prostu ciarki na plecach.

Z kibicami spotkali sie hokeisci
w ub. czwartek, juz nieformalnie w
Werk Arenie. Byla to $wietna oka-
zja m.in. dla towcdéw autograféw, ale
nie tylko. Ostatni hokejowy dzwo-
nek postawit klamre za udanym
sezonem. Jak podkreslili wszyscy
czlonkowie druzyny, srebrny medal
Tipsport Ekstraligi tez smakuje wy-
Smienicie. V|

e Marian Adamek (w srodku) dziekuje kibicom za wsparcie w catym sezonie.
Fot. ZENON KISZA

Pierwsze zmiany pod Jaworowym

Kibice Stalownikéw nie zdazyli jeszcze ochtonac po finatowych meczach z Par-
dubicami, a wtadze klubowe juz rozpieszczaja fandw trzynieckiego hokeja pierw-
szymi pozytywnymi wiesciami. Do Trzynca wraca pupil miejscowej publicznosci,
napastnik Daniel Vozenilek, ktory ostatnie dwa sezony spedzit w lidze szwajcar-
skiej w barwach EV Zug.

- Obiecatem wtodarzom Trzynca, ze jesli wréce do czeskiej ekstraligi, to na
pewno do Trzynca - zdradzit na goraco doswiadczony napastnik, cztonek repre-
zentacji RC. - W lidze szwajcarskiej zasmakowatem nowej hokejowej przygody,
ale teraz juz nie moge sie doczekac ponownej gry w barwach Stalownikéw - za-
zZnaczyt.

Weczoraj tuz przed zamknieciem numeru dziat prasowy klubu potwierdzit tez
nazwisko drugiego hokeisty sprowadzonego pod Jaworowy. Druzyne Trzynca
wzmocnit wczoraj 29-letni obronca Filip Pyrochta z Mladej Bolestawi. Z trzy-
nieckim klubem pozegnali sie natomiast obroncy Tomas Kundratek i Richard
Nedomlel.

Macias:
postaramy sie
o0 9 punktow

ierzemy jeden punkt i po-

staramy sie o kolejnych

dziewie¢ w nastepnych

spotkaniach - powiedziat
hokeista reprezentacji Polski Krzysz-
tof Macia$ (na co dzien napastnik
HC Witkowice) po porazce z Francja
po rzutach karnych 2:3 podczas roz-
grywanych w Sosnowcu mistrzostw
Swiata Dywizji 1A.
To byt drugi turniejowy mecz bia-
to-czerwonych. Wczesniej pokonali
Ukraine 3:2, we wtorek zagraja z
Kazachstanem, a potem jeszcze z
Japonig i Litwg. W meczu z Ukraing
biato-czerwoni wyszli na prowadze-
nie po strzale Arona Chmielewskiego,
ktoéry po czterech latach nieobecno-
$ci w reprezentacji Polski wrocit do
kadry z przytupem.
- Hokej to gra emoc;ji i btedow.
Mysle, ze emocje udzielity sie kaz-
demu - kibicom na trybunach i nam.
PowalczyliSmy z nimi dobrze, nie
dalismy sie poniesc. Przetrwali$my
ciezsze momenty, wykorzystywali-
$my szanse, kiedy graliémy w przewa-
dze - ocenit Macias.
Przyznat, ze lubi rzuty karne. - Cho-
ciaz nie uwazam, by byt to najlepszy
sposob do rozstrzygniecia meczu.
Oczywiscie szkoda, ze nie udato nam
sie wygrac. Ale bierzemy jeden punkt
i postaramy sie o kolejnych dziewiec
(czyli komplet) w nastepnych spotka-
niach - zadeklarowat.
Podkreslit, ze starcie z Francuzami
byto wyréwnane. - Mecz byt dobry,
z bardzo mocnym rywalem, wiec nie
ma powodow, by spuszczac gtowy.
Mamy pewne rzeczy do poprawy.
Pokazalismy juz w trakcie sezonu, ze
uczymy sie na btedach - stwierdzit.
Do Elity awansuja dwie najlepsze
druzyny, ostatnia spadnie do nizszej
dywizji.

(PAP)

Zaciety final pomiedzy Karwing i Pilznem

4. MECZ FINALOWY

PILZNO - KARWINA 31:24

Do przerwy: 16:11. Karwina: Mokros - Blyzniuk 6/2, Prasivka 1, V. Patzel 4,
Zarsky, J. Patzel 1, Fulnek 1, Uzek 3, Harabi$ 1, Skalicky 3, Siroky, Kfistek, Hajko

1, Hlousek, Bajer 2, Marek.
Stan serii: 2:2.

zczypiornisci Banika Kar-

wina jeszcze nie moga

spac¢ spokojnie. W finale

Chance Ekstraligi pitki
recznej podopieczni Michala Bri-
ny remisuja z Talentem Pilzno po
czterech spotkaniach 2:2. O tym,
ktory zespot siggnie po korone
mistrza RC, zadecyduje sobotni
pojedynek w karwinskiej hali.
Poczatek najwazniejszego meczu
sezonu o godz. 18.30.

Karwiniacy rozpoczeli finatowa
serie z Pilznem od dwdéch domo-
wych wygranych (35:34, 27:23),
rewanze na parkiecie Pilzna za-
konczyty sie jednak wygrana go-
spodarzy (29:25, 31:24). Znawcy
czeskiego szczypiorniaka zreszta
zakladali taki scenariusz, w finale

spotkaty sie bowiem dwie najlepsze
ekipy sezonu 2025/2026.

Jesli Banik chce obroni¢ mi-
strzowski tytut, w najblizsza sobo-
te musi zagrac znacznie lepiej niz
w meczach na parkiecie Pilzna.
Tam Karwiniakom zabrakto przede
wszystkim spokoju pod bramka Ta-
lentu, wiele dobrze skrojonych akcji
zakonczyto sie niecelnym strzatem,
czesto w czystej pozycji. W niedziel-
nym starciu gosciom zabrakto tez
m.in. zimnej krwi w rzutach kar-
nych.

W catej rundzie play off, w tym w
finale z Pilznem, ofensywe Banika
napedzaja regularnie Ilja Blyzniuk
z Vojtéchem Patzelem. Kibice czeka-
jawiec na zmartwychwstanie reszty
zawodnikow. (jb)

e Karwiniacy (zielone koszulki) przegrali oba mecze na parkiecie Pilzna. rot. Talent Pilzno



12

Glos | wtorek | 5 maja 2026

INFORMATOR

REKLAMA

ul. Hazlaska 135, 43-400 Cieszyn, tel.+48 33857 72 73
e-mail: kontakt@korbasowydwor.pl
www.korbasowydwor.pl

Organizujemy przyjecia
okolicznosciowe mate i duze:

v
o chr
v

[l

Gt-231

i

=\ A JE SUCHO!

renowacje mokrych domow

www.ajesucho.cz tel: +420 608 772 213

IZOLACJA SCIAN
IZOLACJA FUNDAMENTOW

OSUSZANIE PO ZALANIU

GE-544

WAZNE INFORMACIJE

Nowym dostawca dla prenumeratorow ,Gtosu” jest od 1 listopada
2023 roku PNS, a.s.

Bezptatna linia telefoniczna: 800 400 412 (czynna w dni robocze
7.30-17.00)

Zamowienia pisemne: Prvni novinova spolecnost, a.s. Zakaznické
centrum, Evropska 888, 664 42 Modrice, e-mail: zakaznickecentrum@
pns.cz

Wszelkie zamowienia, zmiany i reklamacje prosimy kierowac pod nr.
tel. 800 400 412.

Znajdz nas
na YouTubie

CO W TERENIE

CZ. CIESZYN - Cieszynski Klub
Propozycji im. prof. Karola Polaka
zaprasza na majowe spotkanie, ktd-
re odbedzie si¢ w czwartek 7 maja o
godz. 17.00 w Klubie Dziupla. Temat
»Kon jaki jest, kazdy widzi - o gene-
zie fenomenu malarstwa Kossakow”
przedstawi Diana Pieczonka-Giec.
HAWIERZOW-SUCHA - MK PZKO
zaprasza na obchody Dnia Rodzi-
ny czyli wspdlne swietowanie Dnia
Matki, Dnia Ojca oraz Dnia Dziecka
potaczone ze smazeniem jajecznicy.
Impreza odbedzie sie w ogrodzie obok
Swietlicy 30 maja od godz. 15.00. W
trakcie imprezy wystapi ,,Zespolik” z
Suchej Gornej, dla dzieci zapewniono
animatorke dzieciecej zabawy Mag-
de Maslanke. Prosimy o wstepne po-
twierdzenie udziatu w celu zapewnie-
nia odpowiedniej liczby jajek i innego
prowiantu. Zgtoszenia mozna prze-
sytaé do 10 maja za pomoca SMS-6w
pod nr +420 606 552 831 lub e-mailem
na adres: janazotykova@seznam.cz,
w tresci podaé: imie i nazwisko, liczba
dorostych i liczba dzieci.

LESZNA DOLNA - MK PZKO wspol-
niez komitetem gminnym w Lesznej
zapraszajg na uroczystos¢ upamiet-
niajaca 81. rocznice zakonczenia IT
wojny swiatowej, ktora odbedzie sie
w piatek 8 maja przy pomniku ofiar
faszyzmu. Zbidrka uczestnikéw o
godz. 16.30 koto Domu PZKO.

PTM - Zaprasza na kolejne spotka-
nie cztonkéw i sympatykéw PTM,
ktére odbedzie sie w czwartek 7 maja
0 godz. 17.00 w Hedera Caffe przy ul.
Ruchu Oporu 24/4. w Cz. Cieszynie.
W programie zebranie sprawozdaw-
czo-wyborcze.

SKRZECZON - Miejscowe Koto
PZKO zaprasza w soboteg 16 maja
0 godz. 15.00 do Domu PZKO na
Majowke potaczong ze smazeniem
jajecznicy, obchodami Dnia Dziec-
ka i sportowymi rozgrywkami. W
programie réwniez wystep zespotu
Spiewaczego ,,Kalina” z Lazisk.
WEDRYNIA - Zarzad Klubu Senio-
ra zaprasza cztonkéw na spotkanie,
ktére odbedzie sie we wtorek 5 maja
0godz.15.00 w ,,Czytelni”. W progra-
mie wystapi Wiadystawa Magiera,
ktdra przedstawi bohaterki swojej
ksigzki ,,I zamilkty fortepiany™.

KONCERTY

BYSTRZYCA - Polski Ch6r Ewan-
gelicki przy Luteranskim Kosciele
Ewangelickim A.W. zaprasza na
Koncert Wiosenny, ktory odbedzie
sie w niedziele 10 maja o godz. 16.00
w miejscowym kosciele. W progra-
mie wystgpia miejscowe chéry oraz
,Luteran Chorus” z Trzynca.
DARKOW - MK PZKO w Darkowie
oraz chdr ,Lira” zapraszaja wszyst-
kich cztonkéw i sympatykéw na
XXVIII Maj nad Olzg, ktéry odbedzie
sie w niedziele 10 maja o godz. 15.00
w Domu Polskim PZKO w Karwinie-
-Frysztacie. W programie wystapia:
chér ,Lira” oraz Zespot Piesni i Tani-
ca ,Suszanie”.

OFERTA PRACY

SZUKAM PRACY w przeszkolu na
stanowisku asystenta pedagoga lub
nianki. Tel. 736 520 453, e-mail:
brigita.gilova@seznam.cz. GE-226

WSPOMNIENIA

Wczoraj, 4 maja 2026, obchodzitaby swoje 100. urodziny
$p. HELENA GUZIUROWA
ze Skrzeczonia

Wszystkich, ktorzy Ja znali, o chwile wspomnien prosza
corka Irena oraz synowie Marek i Tadeusz z rodzinami.

Gt-224

Kto kochat - nie zapomni,
kto znat - niechaj wspomi.

Dnia 4 maja 2026 mineta druga rocznica $mierci naszej
Ukochanej Mamy, Babci, Prababci, Praprababci

$p. HELENY KALETOWE)

Dnia 18 maja obchodzitaby setna rocznice urodzin

Z mitos$cia, szacunkiem oraz spojrzeniem na Jej szlachet-
ne serce wspominaja synowie Jan i Rudolf z rodzinami
oraz corki Anna i Bronistaw z rodzinami.

z Gutow

Gt-228

nasz Kochany

Wnaszych sercach i naszych myslach
pozostaniesz na zawsze.

Dnia 5 maja 2026 mija pie¢ lat, kiedy odszedt od nas

$p. inz. JANUSZ LASOTA

7 Czeskiego Cieszyna-Sibicy
Z mitoscia i szacunkiem wspominajg najblizsi.

Gt-222

ZawSszZe

Dnia 5 maja mija smutna 5. rocznica, kiedy odszedt na

sp. STANISEAW MATYKIEWICZ

Z mitoscia i szacunkiem wspomina zona Ania z rodzing.

RK-026

NEKROLOGI

nawie.

Przestalo bic kochane serce.

Spoczety pracowite rece.
W gtebokim zalu pograzeni zawiadamiamy, ze dnia
1 maja 2026 w wieku 87 lat zmart po dtugiej i ciezkiej
chorobie nasz Kochany Ojciec, Tes¢, Dziadek, Pradzia-
dek, Brat, Szwagier, Wujek, Kuzyn

Sp. WEADYSEAW WRANA
zamieszkaty w Olbrachcicach

Pogrzeb naszego Drogiego Zmartego odbedzie sie
9 maja 2026 o godz. 11.00 z kosciota katolickiego w Sto-

W smutku pograzona rodzina.

OFERTY

WYNAJME MIESZKANIE w Czeskim
Cieszynie Na Rozwoju 73 m?, 3 + k.
Tel. 724 038 523.

Gt-193
MALOWANIE | CZYSZCZENIE
DACHOW, betonowej dachéwki,
blaszanego dachu, papy, ptotéw,
elewacji i inne.
Tel. 732 383 700. Balicki.

Gk-123
PROFESJONALNE CZYSZCZENIE-
-MALOWANIE dachéw i elewacji
wszystkich rodzajow.
Tel. 776 051 335, 608 544 982.

www.nater-strech.cz.
Gt-132

WYSTAWY

CZ.CIESZYN, KONGRES POLAKOW,
ul. Grabiniska 458/33: do 2. 6. wysta-
wy pt. ,Henryk Jasiczek. Zamyslenie”,
»,Jozef Dostal (1826-1873), poset i wojt
Suchej Gornej” i ,Henryk Sienkiewicz,
pisarz swiatowej stawy”. Czynne od
wtorku do piatku w godz. 8.00-15.00.
CZ. CIESZYN, ZARZAD GLOWNY
PZKO, ul. Strzelnicza 28, korytarz
wejsciowy: wystawa pt. ,,Gtos. Gazeta
Polakéw w Republice Czeskiej”. Czyn-
na w godzinach otwarcia budynku.

CZ. CIESZYN, BIBLIOTEKA MIEJ-
SKA, Avion, ul. GIéwna 2061: do 29.
5. wystawa Ingrid Vavrysoweji Romana
Dzika pt. ,Muzyka w obrazach i fotogra-
fii”. Czynna: po-pt: w godz. 9.00-18.00.
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PROGRAM TV

WTOREK 5 MAJA

TVP1

6.00 Oko na swiat 6.20 Akacjowa 38
(s.) 700 Transmisja mszy swietej z
Sanktuarium Matki BozZej na Jasnej
Gorze 7.30 Kosciét z bliska 8.00
Serwis Info 8.25 Zaraz wracam 2 (Ss.)
9.00 Ranczo 2 (s.) 10.05 Komisarz
Alex 3 11.00 Ojciec Mateusz 10 (s.)
12,00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes

12.55 Natura w Jedynce.
Las Koloréw - Gory Tenasserim

Film dokumentalny o tropikalnej
dzungli w gérach Azji Potudniowo-
-Wschodniej - w Gérach Tenasse-
rim w Tajlandii. Ten film prezentuje
portrety zwierzat rzadko pokazywa-
nych w telewizji, ale stawia tez gteb-
sze pytania o tajemnice percepcji i
ewolucji: dlaczego maja tak cudow-
ne kolory, co jest potrzebne, aby
utrzymac te kolory w dzungli, a co
réwnie wazne - jak te kolory mogg
wygladac dla samych zwierzat?...

14.00 Ztoty chtopak (s.) 15.00 Ser-
wis Info 15.10 Reporterzy 15.35 Gra
stow. Krzyzowka (teleturniej) 16.05
Dziedzictwo (s.) 17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia? (teleturniej)
17.55Klan (s.) 18.20 Zaraz wracam 2
(s.) 18.55 Akacjowa 38 (s.) 19.30 Pro-
gram informacyjny, sport, pogoda
20.30 Pitka nozna. Liga Mistrzéw
UEFA 23.20 Wielki napad na pociag
(film sensacyjny).

TVP 2

6.25 Przystan nad Biblig 6.55 Barwy
szczescia (s.) 7.30 Pytanie na $niada-
nie 11.40 Rosét polski (mag.) 12.10
Program publicystyczny 12.30 Koto
fortuny (teleturniej) 13.15 Panna
mtoda (s.) 14.05 Va banque (teletur-
niej) 14.35 Na sygnale (s.) 15.05 La
Promesa - patac tajemnic (s.) 16.00
Koto fortuny (teleturniej) 16.35 Fa-
miliada (teleturniej) 17.20 Panna
mtoda (s.) 18.15 Va banque (tele-
turniej) 18.50 Jeden z dziesieciu
(teleturniej) 19.25 Barwy szczescia
(s.) 19.55 Domowe patenty 2 (mag.)
20.05 Barwy szczescia (s.) 20.55 M
jak mitos¢ (s.) 21.55 Na sygnale (s.)
22.25 Magazyn EKkspresu Reporte-
row 23.25 Corki dancingu (musical).
TVN

5.55 Ukryta prawda 6.50 Kuchen-
ne rewolucje. Gorzéw Wielkopolski
7.45 Dzienn Dobry TVN 11.20 Dorad-
casmaku (mag.) 11.25 Kuchenne re-
wolucje 13.40 Ukryta prawda 16.50
Szpital $w. Anny (s.) 17.55 Detektywi
(s.) 19.00 Fakty, sport, pogoda 20.15
Na Wspélnej (s.) 20.50 The Floor
(teleturniej) 21.30 Skok na gieboka
wode (pr. rozr.) 22.40 Kuba Woje-
wodzki (talk-show) 23.40 Superwi-
zjer (mag.).

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i partnerzy (s.) 9.30
Trudne sprawy 11.35 Gliniarze (s.)
14.40 Dlaczego ja? 15.50 Wydarze-
nia 16.20 Interwencja (mag.) 16.30
Na ratunek 112 (s.) 17.00 Gliniarze
(s.) 18.00 Pierwsza mitosc (s.) 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 19.55
Milionerzy (teleturniej) 20.30 Far-
ma (reality show) 21.35 Air (film
USA).

TVC1

5.59 Studio 6 9.00 Hotel na wy-
brzezu (s.) 9.50 Obiektyw 10.20
Piosenki z ekranu 10.40 Spostrze-
zenia z zagranicy 10.50 UsSmiechy
Jifiny Bohdalowej 11.30 AZ kwiz
12.00 Poludniowe wiadomosci,
sport, pogoda 12.30 Sama w domu
14.00 Buteczki z rana 14.30 Profil
muzyczny - Lenka Filipowa 14.50
Karetka (s.) 15.55 Hotel na wybrzezu
(s.) 16.45 Podréz po Keralii 17.15 AZ
kwiz 17.40 Czarne owce 18.00 Wia-
domosci regionalne 18.25 Gdzie jest
moj dom? 18.55 Prognoza pogody,
wiadomosci, sport 20.10 Inspektor
Candice Renoir (s.) 21.05 Rozwia-
zane 21.35 Zandarmskie humoreski
(s.) 23.00 Zabi¢ Sekala (film) 0.50
1883 (s.).

TVC 2

5.59 Dzien dobry 8.30 Cudowna pla-
neta 9.25 John F. Kennedy: cztowiek
i mit 10.20 Normanowie i ich gra o
tron 11.10 Pojedynek krélowych
12.00 Nie poddawaj si¢ 12.30 Histo-
ria antysemityzmu 13.25 Ramzes II
i jego dynastia 14.15 Dzika rzesza
15.05 Przez Prage w metrze 15.45
Afryka z lotu ptaka 16.40 Kerala,
ogrody Indii 17.35 Minuty XX wieku:
majowe powstanie w Pradze

17.40 Za kazdym pomnikiem
historia

Dokumentalna rekonstrukcja wy-
darzen z 1945 roku w okolicach
Prazacki na Zizkowie, ktére po ma-
sakrze ludnosci cywilnej dokonanej
przez Niemcow, stato sie miejscem
drugiej co do wielkosci liczby ofiar
powstania praskiego. Dzi$ pamiec o
nich upamietniaja jedynie niepozorne
pomniki, obok ktérych mieszkancy
metropolii przechodza kazdego dnia
bez zatrzymywania sie...

18.10 Chtopak z barykady 18.35
Terapia (s.) 19.00 Na rowerze po
Czechach 19.10 Magazyn chrzesci-
janski 19.40 Spostrzezenia z zagra-
nicy 19.50 Wiadomosci w czeskim j.
migowym 20.00 Piekne kraje z lotu
ptaka 21.00 Pan Nikt kontra Putin
22.35 Piramidy w Gizie: schody do
gwiazd 23.30 Czarnobyl: nowe ze-
znania 0.15 Europa dzis.

NO\(A

6.00 Sniadanie 8.40 Ulica (s.) 9.40
Spece (s.) 10.50 Dr House (s.) 12.00
Potudniowe wiadomosci, sport, po-
goda12.25 Przychodnia w rézanym
ogrodzie (s.) 13.40 CSI: Kryminalne
zagadki Miami (s.) 15.35 Zamienmy
sie zonami 16.55 Popotudniowe wia-
domosci, sport, pogoda 17.30 Poscig
18.30 Ulica (s.) 19.30 Wiadomosci,
sport, pogoda 20.20 Policja Modra-
va (s.) 21.35 Survivor Czechy i Sto-
wacja (reality show) 22.55 Po twojej
stronie 23.30 CSI Vegas (s.) 0.30 CSI:
Kryminalne zagadki Miami (s.).
PRIMA

6.00 Nowy dzien 7.00 M.A.S.H.
(s.) 9.10 Ognisty kurczak (s.) 10.30
Gliniarz (s.) 11.50 Agenci NCIS (s.)
13.40 Show Jana Krausa 14.45 In-
cognito 15.50 Tak jest, szefie! 17.05
Szpital 24/7 17.55 Nakryto do stotu!
18.55 Wiadomosci, pogoda, wiado-
mosci kryminalne 19.55 Showtime
20.15 Polabi (s.) 21.35 7 przypadkéw
Honzy Dédka 0.00 Tak jest, szefie!
0.55 Policja w akcji.

SRODA 6 MAJA

TVP1

6.00 Oko na $wiat 6.25 Akacjowa
38 (s.) 7.00 Transmisja mszy swie-
tej z Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Gorze 7.30 Rodzina (nie od)
Swieta 8.00 Serwis Info 8.20 Zaraz
wracam 2 (s.) 9.00 Ranczo 2 (s.)
10.00 Komisarz Alex 3 11.00 Ojciec
Mateusz 11 (s.) 12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes 12.55 Natura w
Jedynce. Lis, ktéry uratowat wyspe
14.00 Ztoty chtopak (s.) 15.00 Ser-
wis Info 15.15 Reporterzy 15.35 Gra
stow. Krzyzowka (teleturniej) 16.05
Dziedzictwo (s.) 17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia? (teleturniej)
17.55 Klan (s.) 18.20 Zaraz wracam 2
(s.) 18.55 Akacjowa 38 (s.) 19.30 Pro-
gram informacyjny, sport, pogoda
20.30 Omnibus - szybcy i madrzy
(teleturniej) 21.20 Dorwac matego
(komedia USA) 23.15 Wieczor z Mi-
strzem. Andrzej Wajda.

TVP 2

6.25 Pozyteczni.pl 6.55 Barwy
szczescia (s.) 7.30 Pytanie na $nia-
danie

11.40 Gwiazdorska kuchnia Ani
4 (mag.)

Program telewizyjny prowadzony
przez Anne Strazynska i okazja,
aby zanurzyc sie w swiat kulinar-
nych inspiracji, a takze poznac
tajniki wyjatkowej kuchni. Dzieki
jej niezwyktym umiejetnosciom oraz
pasji do gotowania, widzowie bedg
mogli nauczyc sie tworzenia unikal-
nych potraw, ktore tacza tradycje z
NOWO0CZesnoscia...

12.15 Program publicystyczny 12.30
Koto fortuny (teleturniej) 13.15 Pan-
na mtoda (s.) 14.05 Va banque (tele-
turniej) 14.30 Na sygnale (s.) 15.05
La Promesa - patac tajemnic 15.50
Domowe patenty 2 (mag.) 16.00
Koto fortuny (teleturniej) 16.35
Familiada (teleturniej) 17.20 Pan-
na mioda (s.) 18.15 Va banque (te-
leturniej) 18.50 Jeden z dziesieciu
(teleturniej) 19.25 Barwy szczescia
(s.) 20.40 Przepis dnia (mag.) 20.55
Na dobreinazte (s.) 21.55 Na sygna-
le (s.) 22.55 Francuska ruletka (s.)
23.50 Zawsze zostaje Slad (dramat).
TVN

5.55 Ukryta prawda 6.50 Kuchenne
rewolucje. Swierklany 7.45 Dzien
Dobry TVN 11.20 Doradca smaku
(mag.) 11.25 Kuchenne rewolucje.
Zamos¢ 13.40 Ukryta prawda 16.50
Szpital $w. Anny (s.) 17.55 Detektywi
(s.) 19.00 Fakty, sport, pogoda 20.15
Na Wspolnej (s.) 20.50 The Floor (te-
leturniej) 21.30 Krélowa przetrwa-
nia 3 (reality show) 22.55 Showtime
(komedia).

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i partnerzy (s.) 9.30
Trudne sprawy 11.35 Gliniarze (s.)
14.40 Dlaczego ja? 15.50 Wydarze-
nia 16.20 Interwencja (mag.) 16.30
Na ratunek 112 (s.) 17.00 Gliniarze
(s.) 18.00 Pierwsza mitos$c (s.) 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 19.55
Milionerzy (teleturniej) 20.30 Far-
ma (reality show) 21.30 Bez pudru,
czyli kabaret plus... (pr. rozr.) 22.50
Logan Lucky (komedia kryminal-
na).

TVC1

5.59 Studio 6 9.00 Hotel na wybrze-
zu (s.) 9.55 Co umiaty nasze babcie
10.35 Opowiadaj (s.) 11.30 AZ kwiz
12.00 Potudniowe wiadomosci,
pogoda, sport 12.30 Sama w domu
14.00 Trojka w ogrodzie 14.30 Pio-
senki z pewnego miasta 14.45 Fany
(film) 16.20 Hotel na wybrzezu (s.)
17.15 AZ kwiz 17.40 Czarne owce
18.00 Wiadomosci regionalne 18.25
Gdzie jest mo6j dom? 18.55 Progno-
za pogody, wiadomosci, sport 20.10
Opowiadaj (s.) 21.05 13. komnata
Bary Vaculikowej 21.35 Pani Piper
natropie (film) 23.15 Inspektor Can-
dice Renoir (s.) 0.10 AZ kwiz.
TVC2

5.59 Dzieni dobry 8.30 Afryka z lotu
ptaka 9.20 Elzbieta i Matgorzata,
krolewskie siostry 10.10 O drzewach
ilesie 11.05 Gra wojenna 11.55 Lot-
nicze katastrofy 12.45 Ramzes II i
jego dynastia 13.35 Krélestwo na-
tury 14.00 Ostatnia ambasadorka
14.55 Zaginione adresy 15.15 Grani-
caw sercu 15.45 14 915 kilometréw
od Hnatic 16.05 Telewizyjny klub
niestyszacych 16.45 Pan Nikt kontra
Putin 18.15 Historie budowli 18.25
Terapia (s.) 18.50 Znane i nieznane
historie czeskich zamkdow i twierdz
19.20 Cudowne Zrédta 19.40 Spo-
strzezenia z zagranicy 19.50 Wiado-
mosci w czeskim j. migowym

20.00 Bl¢kitna krew

o

Jesli cos robisz, rob to na tyle uczci-
wie, by méc spojrzec sobie w oczy.
Whratistawowie moze nie maja rodzin-
nego motta, ale z tatwoscig mogliby
umiescic¢ te rodzinng madros¢ na
swoim herbie.

21.00 Z6tta zabg do Mongolii 21.30
Walka o Bedtiske 22.00 Pech (film)
23.40 Pearl Harbor: swiat w ogniu
0.30 Historia antysemityzmu.
NOVA

6.00 Sniadanie 8.40 Ulica (s.) 9.40
Jutrzenka (s.) 10.50 Dr House (s.)
12.00 Potudniowe wiadomosci,
sport, pogoda 12.25 Przychodnia
w rézanym ogrodzie (s.) 13.40 CSI:
Kryminalne zagadki Miami (s.)
15.35 Zamienmy sie zonami 16.55
Popotudniowe wiadomosci 17.30
Poscig18.30 Ulica (s.) 19.30 Wiado-
mosci, sport, pogoda 20.20 Ekstre-
malne zmiany (reality show) 22.10
Survivor Czechy i Stowacja (reality
show) 23.30 CSI Vegas (s.) 0.30 CSI:
Kryminalne zagadki Miami (s.).
PRIMA

6.00 Nowy dzienl 6.55 M.A.S.H. (s.)
9.10 Ognisty kurczak (s.) 10.25 Po-
labi (s.) 11.50 Agenci NCIS (s.) 13.40
Show Jana Krausa 14.45 Incognito
15.50 Tak jest, szefie! 17.05 Szpital
24/7 17.55 Nakryto do stotu! 18.55
Wiadomosci, pogoda, wiadomosci
kryminalne 19.55 Showtime 20.15
Koledzy (s.) 21.40 Show Jana Krausa
23.45 Tak jest, szefie! 0.40 Policja
w akcji.

CZWARTEK 7 MAJA

TVP1

6.00 Oko na swiat 6.20 Akacjowa 38
(s.) 7.00 Transmisja mszy swietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej
Gorze 7.30 Dobre historie. Dom ro-
dzinny w Wadowicach 8.00 Serwis
Info 8.20 Zaraz wracam 2 (s.) 9.00
Ranczo 2 (s.) 10.00 Komisarz Alex 3
(s.)11.00 Ojciec Mateusz 11 (s.) 12.00
Serwis Info 12.10 Agrobiznes 12.40
To si¢ optaca 12.55 Natura w Jedyn-
ce. Wlochy - ostatnie dzikie zakatki
14.00 Ztoty chiopak (s.) 15.00 Ser-
wis Info 15.15 Reporterzy

15.35 Gra stow.
Krzyzowka (teleturniej)

Klasyczna tamigtowka przedstawio-
na w atrakcyjnej formie telewizyj-
nego show. Nie zbraknie rywalizacji,
intrygujacych zagadek i dobrej zaba-
wy. Codziennie od poniedziatku do
czwartku czworo uczestnikow bedzie
walczy¢ o tytut finalisty dnia, by w
pigtek zmierzy¢ sie ze sobg w finale
tygodnia...

16.05 Dziedzictwo (s.) 17.00 Te-
leexpress 17.25 Jaka to melodia?
(teleturniej) 17.55 Klan (s.) 18.20
Zaraz wracam 2 (s.) 18.55 Akacjowa
38 (s.) 19.30 Program informacyjny
19.55 Pytanie dnia, sport, pogoda
20.30 Omnibus - szybcy i madrzy
(teleturniej) 21.20 Ojciec Mateusz
35 (s.) 22.20 Sprawa dla reportera
23.20 Dekady Diany. Lata siedem-
dziesiate.

TVP 2

6.25 Operacja zdrowie 6.55 Barwy
szczescia (s.) 7.30 Pytanie na $niada-
nie 11.40 Dzien z Zycia artysty. An-
drzej Fogtt (talk-show) 12.15 Program
publicystyczny 12.30 Koto fortuny
(teleturniej) 13.15 Panna mtoda (s.)
14.05 Va banque (teleturniej) 14.35
Nasygnale (s.) 15.05 La Promesa - pa-
tac tajemnic (s.) 16.00 Koto fortuny
(teleturniej) 16.35 Familiada (teletur-
niej) 17.20 Panna mtoda (s.) 18.15 Va
banque (teleturniej) 18.50 Jeden z
dziesieciu (teleturniej) 19.25 Barwy
szczescia (s.) 19.55 Domowe patenty
2 (mag.) 20.05 Barwy szczescia (s.)
20.40 Tak to leciato! (teleturniej)
21.40 Niepewne sytuacje 3 (pr. rozr.)
22.10 Syn 2 (s.) 23.55 Rodzinka.pl (s.).
TVN

5.55 Ukryta prawda 6.50 Kuchenne
rewolucje. Wioctawek 7.45 Dzien
Dobry TVN 11.20 Doradca smaku
(mag.) 11.25 Kuchenne rewolucje.
Stupia 13.40 Ukryta prawda 16.50
Szpital $w. Anny (s.) 17.55 Detektywi
(s.) 19.00 Fakty, sport, pogoda 20.15
Na Wspolnej (s.) 20.50 The Floor (te-
leturniej) 21.30 Kuchenne rewolucje
22.40 Niebezpieczni dzentelmeni
(komedia).

POLSAT

6.00 Nowy dzieni z Polsat News 8.30
Malanowski i partnerzy (s.) 9.30
Trudne sprawy 11.35 Gliniarze (s.)
14.40 Dlaczego ja? 15.50 Wydarze-
nia 16.20 Interwencja (mag.) 16.30
Na ratunek 112 (s.) 17.00 Gliniarze
(s.) 18.00 Pierwsza mitosé (s.) 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 19.55
Milionerzy (teleturniej) 20.30 Far-
ma (reality show) 21.30 Nasz nowy
dom (reality show) 22.55 Pod ston-
cem Toskanii (komedia obyczajowa).
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PROGRAM TV

TVC1

5.59 Studio 6 9.00 Hotel na wybrze-
zu (s.) 9.55 Chtopaki w akcji 10.25
Niezwykte losy 11.15 Piosenki z ka-
pelusza 11.30 AZ kwiz 12.00 Potu-
dniowe wiadomosci 12.30 Sama w
domu 14.00 Lopatologicznie 14.50
Chwila dla piosenki 15.05 Vyborna
SHOW 15.50 Hotel na wybrzezu (s.)
16.45 Rozwiagzane 17.15 AZ kwiz
17.40 Czarne owce 18.00 Wiado-
mosci regionalne 18.25 Gdzie jest
moj dom? 18.55 Prognoza pogody,
wiadomosci, sport 20.10 Inspektor
Candice Renoir (s.) 21.00 Gejzer
21.35 Pr. dyskusyjny 22.30 Na tropie
22.55 Sprawy detektywa Murdocha
(s.) 23.45 Buteczki z rana 0.15 AZ
kwiz.

TVC 2

5.59 Dzien dobry 8.30 Dzikie wy-
spy 9.30 Kerala, ogrody Indii 10.20
Podroéze dookota swiata 11.20 Pan-
tanal - brazylijski cud natury 12.20
Pojedynek tytanow 13.10 John F.
Kennedy: cztowiek i mit 14.05 Naj-
wazniejsze wydarzenia II wojny
swiatowej w kolorze 15.00 Historie
siedzib krélewskich 15.50 Jak Wi-
kingowie podbili $wiat 16.40 Euro-
padzis

17.10 Prawdziwa cena
transportu morskiego

=

Dziewiecdziesiat procent wszyst-
kich dobr, ktére konsumujemy, jest
wytwarzane w odlegtych krajach i
transportowane przez oceany. Bez
transportu morskiego niemozliwe
bytoby zaspokojenie stale rosna-
cych potrzeb spotecznych. Ale jego
ukryte koszty wptywaja na nas
wszystkich. Na przyktad zanieczysz-
cza atmosfere ziemska bardziej niz
wszystkie samochody na swiecie
razem wziete...

18.05 Z6tt zabg do Mongolii 18.35
Terapia (s.) 19.00 Przez Prage w me-
trze 19.40 Spostrzezenia z zagranicy
19.50 Wiadomosci w czeskim j. mi-
gowym 20.00 Btekitna krew 21.00
Ukryte skarby 21.30 Na rowerze
po kraju 21.55 Tajni agenci 23.25
Rozwigzujacy tajemnice 0.20 More
Miko.

NOVA

6.00 Sniadanie 8.35 Ulica (s.) 9.35
Ekstremalne zmiany (reality show)
11.35 Oto Oneplay 12.00 Potudnio-
we wiadomosci 12.25 Przychodnia
w rézanym ogrodzie (s.) 13.40 CSI:
Kryminalne zagadki Miami (s.)
15.30 Zamienmy sie zonami 16.55
Popotudniowe wiadomosci 17.30
Poscig 18.30 Ulica (s.) 19.30 Wiado-
mosci, sport, pogoda 20.20 Policja
Modrava (s.) 21.35 Survivor Czechy
i Stowacja (reality show) 22.55 CSI:
Vegas (s.) 23.55 CSI: Kryminalne za-
gadki Miami (s.).

PRIMA

6.00 Nowy dzien 7.00 M.A.S.H. (s.)
9.10 Ognisty kurczak (s.) 10.30 Kole-
dzy (s.) 11.50 Agenci NCIS (s.) 13.40
Show Jana Krausa 14.45 Incognito
15.50 Tak jest, szefie! 17.05 Szpital
24/7 17.55 Nakryto do stotu! 18.55
Wiadomosci, pogoda, wiadomosci
kryminalne 19.55 Showtime 20.15
Polabi (s.) 21.35 Incognito 23.50 Tak
jest, szefie! 0.50 Policja w akcji.

PIATEK 8 MAJA

TVP1

5.55 Oko na swiat 6.20 Akacjowa 38
(s.) 7.00 Transmisja mszy swietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej
Gorze 7.30 Agape blisko Ciebie 8.00
Serwis Info 8.15 Zaraz wracam 2 (S.)
8.45 Ranczo 2 (s.) 9.45 Komisarz
Alex 3 (s.) 10.40 Ojciec Mateusz 11
(s.) 11.30 Okrasa tamie przepisy
12.00 Serwis Info 12.10 Agrobiznes
12.40 Magazyn rolniczy 12.55 Na-
tura w Jedynce. Wiochy - ostatnie
dzikie zakatki 14.00 Ztoty chtopak
(s.) 15.00 Serwis Info 15.15 Reporte-
rzy 15.35 Gra stow. Krzyzdéwka (tele-
turniej) 16.05 Dziedzictwo (s.) 17.00
Teleexpress 17.25 Jaka to melodia?
(teleturniej) 17.55 Klan (s.) 18.20
Zaraz wracam 2 (s.) 18.55 Akacjowa
38 (s.) 19.30 Program informacyj-
ny, sport, pogoda 20.30 Powrot (s.)
21.30 Sekielski wieczorowg pora
22.35 Porady na zdrady (komedia).
TVP 2

6.25 Anna Dymna - spotkajmy sie.
Robert Niesyczynski (talk-show)
6.55 Barwy szczescia (s.) 7.30 Pyta-
nie na $niadanie - pobudka

11.40 Operacja zdrowie (mag.)

Magazyn medyczny, ktory pre-
zentuje innowacyjne metody dia-
gnostyczne i terapie dostepne w
Polsce. Kazdy odcinek omawia inne
schorzenie. Lekarze wskazujg obja-
wy, na ktére warto zwraécic uwage

i mowig, w jaki sposob diagnozuje
sie chorobe. Pacjenci opowiadajg o
swoich doswiadczeniach zwigzanych
z leczeniem i co musieli zmieni¢ w
zyciu, zeby unikna¢ nawrotu cho-
roby...

12.15 Program publicystyczny 12.30
Koto fortuny (teleturniej) 13.15
Panna mtoda (s.) 14.05 Va banque
(teleturniej) 14.35 Na sygnale (s.)
15.05 La Promesa - patac tajemnic
(s.) 16.00 Koto fortuny (teleturniej)
16.35 Familiada (teleturniej) 17.20
Panna mtoda (s.) 18.15 Va banque
(teleturniej) 18.50 Jeden z dziesig-
ciu (teleturniej) 19.25 Barwy szczg-
$cia (s.) 19.55 Domowe patenty 2
(mag.) 20.05 Barwy szczescia (s.)
20.45 Kocham Cig, Polsko! 22.20
Postaw na milion (teleturniej) 23.15
To jest grane 23.45 Herkules (film
USA).

TVN

5.55 Ukryta prawda 6.50 Kuchenne
rewolucje. Siedliszcze 7.45 Dzien
Dobry TVN 11.25 Kuchenne rewo-
lucje. Swinoujscie 12.35 Kuchenne
rewolucje. Poznan 13.40 Ukryta
prawda 16.50 Szpital sw. Anny (s.)
17.55 Detektywi (s.) 19.00 Fakty
19.50 Uwaga! 20.00 Godzilla i Kong.
Nowe imperium (film USA) 22.30
Pacific Rim (film SF, Meksyk/USA).
POLSAT

6.00 Nowy dzienl z Polsat News 8.00
Halo tu Polsat 11.30 Gliniarze (s.)
14.40 Dlaczego ja? 15.50 Wydarze-
nia 16.20 Interwencja (mag.) 16.30
Na ratunek 112 17.00 Gliniarze (s.)
18.00 Pierwsza mitosc (s.) 18.50 Wy-
darzenia, sport, pogoda 20.00 Must
be the music (pr. rozr.) 22.20 Wojna
ojutro (dramat USA).

TVC1

6.00 Siedem kilo dla Kroliczka (film)
7.15 O gtupiej zonie (bajka) 7.25
Czarcia bajka 8.50 Krol Drozdobro-
dy (bajka) 10.25 O mirtowej pannie
(bajka) 11.25 Anusia z laskowymi
orzeszkami (bajka) 12.55 Swiatow-
cy (film) 14.35 Ztote wegorze (film)
16.00 Krélewna ze ztotg gwiazda
(bajka) 17.20 Rogata mitos¢ (bajka)
18.55 Prognoza pogody, wiadomo-
$ci, sport 20.10 Opowiadaj (s.) 21.05
Wszystko-party 22.00 Zapach wa-
nilii (film) 23.25 Inspektor Candice
Renoir (s.) 0.20 Spiewa cata rodzina.
TVC 2

6.00 Zyjesz tylko 2 razy 6.25 Ostat-
nia ambasadorka 7.20 Przygody na-
uki i techniki 7.50 Granica w sercu
8.20 Jak sie zmienia nasza planeta
9.10 Pickne kraje z lotu ptaka 10.05
Historie siedzib krolewskich 10.55
Znane i nieznane historie czeskich
zamkow 11.25 Walka o BedfiSke
11.50 Nieznani wyzwoliciele 12.45
Tajemnice Il wojny $wiatowej 13.40
Gra wojenna

14.35 Pandy wracaja
nalono natury

Pandy wielkie byty hodowane w
niewoli od pokolen, gtéwnie w
Centrum Pandy Wolong w Chi-
nach. Wiekszos¢ z nich dorastata
razem, stajac sie gwiazdami mediow.
Teraz jednak ich historia sie zmienia.
Wyruszaja w podréz powrotna. Film
opowiada historie jednej pandy, od
narodzin do wolnosci na przestrzeni
trzech lat oraz jej zrozumienie dzi-
kiego Swiata, z ktorym przyjdzie jej
sie zmierzy¢ dzieki kamerom.

15.30 Piekne kraje z lotu ptaka 16.25
Przysiegamy Masarykowi 16.55
Mowi Pilzno, moéwi wolne Pilzno
17.50 Niech zyje republika 18.35
Terapia (s.) 19.00 Sladami smoka
19.35 Cyber-tabu 19.40 Spostrzeze-
nia z zagranicy 19.50 Wiadomosci
w czeskim j. migowym 20.00 Jed-
no zycie (film) 21.55 Ema i trupia
gtéwka (film) 0.00 Wyspa w ogniu
(film) 1.45 Telewizyjny klub niesty-
szacych.

NOVA

6.00 Sezon na misia IV: Strach sie
bad! (film anim.) 7.50 Wyprawa w
przesztosé (film) 9.45 O zaginio-
nej krélewnie (bajka) 11.55 Sonic
II: Szybki jak btyskawica (film)
14.25 Asterix i Obelix: W stuzbach
Jej Krélewskiej Mosci (film) 16.55
Postrzyzyny (film) 18.30 Ulica (s.)
19.30 Wiadomosci, sport, pogoda
20.20 Obudze sie wczoraj (film)
23.00 Millerowie (film) 1.20 CSI
Vegas (s.).

PRIMA

6.20 M.A.S.H. (s.) 6.50 Polabi (s.)
8.15 Ron Usterka (film anim.) 10.20
Poznaj moich rodzicéw (film) 12.40
O chtopie, co okpit $mier¢ (bajka)
14.20 Patko, wyjdz z worka! (bajka)
15.50 Zaklete pidrko (bajka) 17.55
Nakryto do stotu 18.55 Wiadomo-
$ci, pogoda, wiadomosci kryminal-
ne 19.55 Showtime 20.15 Kochamy
Czechy 22.00 U Adely 22.55 Tak
jest, szefie! 0.05 Policja w akcji.

SOBOTA 9 MAJA

TVP1

5.50 Oko na $wiat 6.20 Balans bie-
li 7.00 Transmisja mszy Swietej z
Sanktuarium Matki Bozej na Jasnej
Gorze 7.40 Rok w ogrodzie 8.20
Petnosprawni 8.50 Ranczo 2 (s.)
9.55 Komisarz Alex 3 (s.) 10.50 Oj-
ciec Mateusz 11 (s.) 11.50 Gwiazdy
w potudnie. Bitwa o Anzio (dramat
wojenny) 14.15 Domowe patenty 2
(mag.) 14.25 Okrasa tamie przepisy
15.00 Sanatorium mitosci 8 (reality
show) 16.05 Dziedzictwo (s.) 17.00
Teleexpress 17.35 Omnibus - szyb-
cy i madrzy (teleturniej) 18.35 Jaka
to melodia? (teleturniej) 19.30 Pro-
gram informacyjny, pogoda, sport
20.25 Komisarz Alex 25 (s.) 21.25
Hit na sobote. Czerwone maki 23.40
Dziewczyna z tatuazem (thriller).
TVP 2

6.25 M jak mitos¢ (s.) 7.30 Pytanie
na $niadanie 11.30 Gorna poétka
smaku (mag.) 12.10 W poszukiwa-
niu dobrego filmu 12.45 Kolekcja.
Zofia Artymowska 13.05 Panna
mtoda (s.) 14.00 Familiada (teletur-
niej) 14.35 Koto fortuny (teleturniej)
15.15 Szansa na sukces. Opole 2026
16.20 Na dobre i na zte (s.) 17.20
Panna mtoda (s.) 18.15 Va banque
(teleturniej) 18.50 Stowo na niedzie-
1e 19.00 Informacje kulturalne 19.25
Rodzinka.pl (s.) 20.30 The Voice
Kids 9. Finat 23.40 Gabi Drzewiecka
zaprasza (talk-show).

TVN

5.55 Ukryta prawda 6.50 Pogromcy
chaosu 7.45 Dzienn Dobry TVN 11.30
Na Wspdlnej (s.) 13.30 Ciezaréwka
przez Malezje (s.) 14.40 Kroniki
Spiderwick (film fantasy USA) 16.50
Corka krola (film) 19.00 Fakty 19.25
Mam talent - prosto ze sceny (pr.
rozr.) 19.45 Mam talent! (pr. rozr.)
22.20 Zwyczajna przystuga (kome-
dia USA).

POLSAT

6.00 Nowy dzieni z Polsat News 8.00
Halo tu Polsat 11.40 Ewa gotuje
(mag.) 12.20 Swit jezdZcow smokéw
(film USA) 12.55 Ramona i Beezus
(film USA) 15.05 Pod storicem To-
skanii (komedia) 17.30 Awantura o
kase (teleturniej) 18.50 Wydarze-
nia, sport, pogoda 19.55 Kabaret na
zywo. Chyba Czesuaf (pr. rozr.)

22.00 Bezlitosci 3.
Ostatni rozdziat (thriller)

Byty Zotnierz sit specjalnych pra-
gnie wiesc¢ spokojne zycie, ale nie
potrafi odméwi¢ pomocy potrze-
bujacym. Przebywajac na potudniu
Witoch odkrywa, ze jego nowi przy-
jaciele sg pod kontrolg lokalnych
bosséw mafijnych, wiec podejmuje
walke z ciemiezcami. Od czasu po-
rzucenia zycia jako ptatny zabdjca
pracujacy na zlecenie rzadu McCall
(Denzel Washington) prébuje pogo-
dzi¢ sie z przerazajgcymi rzeczami,
ktore robit w przesztosci. Ukojenie
znajduje w wymierzaniu sprawiedli-
wosci w imieniu potrzebujacych.

TVC1

6.00 Co umiaty nasze babcie
6.25 Lopatologicznie 7.15 Nie
maluj diabta na $cianie (bajka)
8.10 Eliska i jej rodzina (s.) 9.10
Usmiechy Jana Vyskocila 9.45
Gejzer 10.20 Nautilus (s.) 11.05
Wszystko-party 12.00 Z metro-
polii, Tydzien w regionach 12.25
Nasze hobby 12.50 Spostrzezenia
z zagranicy 13.00 Wiadomosci
13.05 O leniwej J6zefinie, Wojtku i
siedmiu chochlikach (bajka) 14.05
Koszmar (bajka) 14.45 Tajemnica
ztotego Buddy (film) 16.15 Swia-
towcy (film) 17.55 Tréjka w ogro-
dzie 18.25 Chtopaki w akcji 18.55
Prognoza pogody, wiadomosci,
sport 20.05 Cuda natury 21.20
Lagodny dzudoka 22.55 Komisarz
Montalbano (s.) 0.40 Manez Bolka
Polivki.

TVC 2

6.00 Pandy powracaja na tono na-
tury 6.50 Dzika rzesza 7.45 Afryka
z lotu ptaka 8.35 Na rowerze po
Czechach 8.45 Czas: wycieczka
przez stulecia 9.45 Lotnicze kata-
strofy 10.30 Ukryte skarby 11.00
Orzet przedni - zew natury 11.55
Ciekawos¢ rekinéw 12.20 Babel
12.45 Piramidy w Gizie: scho-
dy do gwiazd 13.40 Hitler (film)
15.25 Btekitna krew 16.20 Europa
z lotu ptaka 17.05 Cudowna plane-
ta 18.00 Dzikie wyspy 19.00 Za-
ginione adresy 19.20 Zyjesz tylko
2x19.50 Wiadomosci w czeskim j.
migowym 20.00 Zielony 16d (film)
21.50 Sztandar chwaty (film) 0.00
Cztowiek, duma i zemsta (film).
NOVA

6.20 Przygody Berniego (s. anim.)
6.25 Karate owca (s. anim.) 6.45
Zig i Sharko (s. anim.) 7.10 Lo-
dowko, opowiadaj! 7.55 Weekend
9.20 Nie bdj sie o mnie (s.) 10.30
Poscig: wydanie specjalne 11.55 Za
pie¢ minut dwunasta 13.00 Ugo-
towany (film) 15.05 Dzis$ 13, jutro
30 (film) 17.05 Miss Agent (film)
19.30 Wiadomosci, sport, pogoda
20.20 Super-poscig 21.55 Sherlock
Holmes (film) 0.30 Pierwsza noc
oczyszczenia (film).

PRIMA

6.05 M.A.S.H. (s.) 8.10 Podroze z
tata 8.50 Autosalon.tv 10.00 Ko-
chamy Czechy 11.50 O ludziach
i koniach (s.) 13.05 Asia Express
(reality show) 15.05 Z toba bawi
mnie $wiat (film) 16.55 Ukochany
(film) 18.55 Wiadomosci, pogoda,
wiadomosci kryminalne 19.55
Showtime 20.15 Prawo wilka (s.)
21.30 Wydziat zabodjstw (s.) 22.45
Zabdjczy zywiot (film) 0.40 Podej-
rzani (film).

NIEDZIELA 10 MAJA

TVP1

6.20 Stownik polsko@polsKki (tal-
k-show prof. Jana Miodka) 6.55
Stowo na niedziele 7.00 Transmi-
sja mszy Swietej z Sanktuarium
BozZego Mitosierdzia w Krakowie-
-Lagiewnikach 8.00 Tydzien 8.30
Zycie po ,Sanatorium mito$ci”
8.50 Alternatywy 4 (s.) 9.55 Ojciec
Mateusz 35 (s.) 10.55 Komisarz
Alex 25 (s.) 11.55 Miedzy ziemia a
niebem 12.00 Regina Coeli 12.15
Miedzy ziemia a niebem 12.45
Nowe zycie. Zuzanna 13.10 BBC
w Jedynce. Ssaki 14.30 Dom (s.)
16.05 Dziedzictwo (s.) 17.00 Te-
leexpress 17.35 Daje stowo - Maciej
Ortos 2 (talk-show) 18.40 Jaka to
melodia? (teleturniej) 19.30 Pro-
gram informacyjny, sport, pogo-
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da 20.25 Wojna zastepcza. Paro-
wozownia (s.) 21.25 Sanatorium
mitosci 8 (reality show) 22.50 Za-
kochana Jedynka. Wiek Adaline
(melodramat).

TVP 2

5.45 Barwy szczescia (s.) 6.25 M
jak mitos¢ (s.) 7.30 Pytanie na $nia-
danie 10.30 Domowe patenty 2
(mag.) 10.35 Jak to sie méwi, czyli
Kasia u Bralczyka (mag.) 11.05 The
Voice Kids 9. Finat 14.00 Familia-
da (teleturniej) 14.35 Koto fortuny
(teleturniej) 15.10 Szansa na suk-
ces. Opole 2026. Halina Mlynkova
16.15 Tak to leciato! (teleturniej)
17.15 Sandokan, ksiaze piratow
(s.) 18.20 Pan Mama (s.) 18.55
Kocham Cie, Polsko! (pr. rozr.)
20.20 Postaw na milion (teletur-
niej) 21.20 Kwiatki polskie duze
22.20 Gwiazdy w akcji. Chrzciny
(komedia).

TVN

5.55 Ukryta prawda 6.50 Bez kom-
plekséw (pr. rozr.) 7.45 Dzieni Do-
bry TVN 11.30 Co za tydzien 12.05
Mam talent! 14.40 Bitwa o gosci
(reality show) 15.45 Istoty fanta-
styczne (komedia USA) 18.00 Ku-
chenne rewolucje. Kroélik Polski
19.00 Fakty, sport, pogoda 19.45
The Traitors. Zdrajcy 21.30 Te-
Sciowie (komedia) 23.15 G.I. Joe.
Czas Kobry (film sensacyjny).
POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.00 Halo tu Polsat 11.55 Gesia
skorka (komedia) 14.05 W glowie
sie nie miesci (film USA) 16.15
Nasz nowy dom (reality show)
17.30 Awantura o kase (teleturniej)
18.50 Wydarzenia, sport, pogoda
19.35 Panstwo w panstwie 19.55
Dancing with the Stars. Taniec z
gwiazdami 23.00 Skad wiesz? (ko-
media USA).

TVC1

6.00 Ciekawostki z regionéw 6.25
Napad na bank (film) 7.50 Ko-
szula (film) 8.15 Buteczki z rana
8.45 Lopatologicznie 9.40 Kalen-
darium 9.55 Kamera na szlaku
10.25 Obiektyw 10.55 Grzechy dla
widzow kryminatéw (film) 12.00
Niedzielna debata 13.00 Wiado-
mosci 13.05 Duch czaséw (bajka)
14.10 Bajka z szafranowej taki (baj-
ka) 14.50 Dziewczyna swiatowej
klasy (film) 15.55 Pensjonat dla
kawalerow (film) 17.25 Karetka
(s.) 18.25 Co umialy nasze babcie
18.55 Prognoza pogody, wiadomo-
$ci, sport 20.10 Sprawa dla rybaka
(film) 21.30 Vyborna SHOW 22.20
Tajemnica ztotego Buddy (film)
23.50 Sprawy detektywa Murdo-
cha (s.) 0.40 Gejzer.

TVC 2

6.00 Karol I, ostatni cesarz 6.45
Rozwigzywanie tajemnic 7.45
Pearl Harbor: §wiat w ogniu 8.35
Czechostowacki tygodnik fil-
mowy 8.50 Poszukiwania utra-
conego czasu 9.05 Historie.cs
10.00 Niniwa: zaginiony $wiat
wiszacych ogrodéw 11.00 Stynne
bitwy i oblezenia 12.00 Podroz
po nowozelandzkiej Tasmanii
12.25 Nie poddawaj sie 12.55
Magazyn chrzes$cijanski 13.20
Magazyn religijny 13.50 Na pty-
walni z Hynkiem Vichem 14.20
Wielka podréz Davida Attenbo-
rough 15.10 Tréjka w ogrodzie
15.40 Starozytne budowle 16.35
Btekitna krew 17.30 Z6tta zaba do
Mongolii 18.00 Historie budowli
18.10 Slask, serce Europy 18.55
Na rowerze po kraju 19.20 Cie-

kawostki z regionow 19.50 Wia-
domosci w czeskim j. migowym
20.00 Zachodni szlak (film) 22.05
Pluszowy mis (film) 23.30 Niem-
cy mieli czotgi, Czesi barykady
1.00 Tajny agent.

NOVA

6.20 Przygody Berniego (s. anim.)
6.30 Karate owca (s. anim.) 6.40
ZigiSharko (s. anim.) 7.00 Odzna-
ka Vysocina (s.) 8.20 Ztoty tabedz
(s.) 9.40 My, wtasciciele domkéw
letniskowych 10.55 Lodéwko, opo-
wiadaj 11.45 Siodmy syn (film)
13.45 Trup w kazdej szafie (film)
16.05 Szpinak czyni cuda (film)
18.05 Poscig: wydanie specjalne
19.30 Wiadomosci, sport, pogoda
20.20 Jutrzenka (s.) 21.30 Poli-
cja kryminalna Andél (s.) 22.45
Odtamki 23.20 Prawo krwi (film)
1.40 Super-poscig.

PRIMA

6.15 M.A.S.H. (s.) 8.50 Prima
Czechy 9.20 Prima swiat 9.55 Cu-
downa Azja 11.00 Partia Terezy
Tomdankowej 11.55 Poradnik do-
mowy 12.50 Poradnik Pepy Libic-
kiego 13.30 Ogrodnik w zasiegu
reki 14.10 Poradnik Ladi Hruski
15.25 U Adely 16.25 Tu pilnuje ja
(film) 18.55 Wiadomosci, pogoda,
wiadomosci kryminalne 19.55
Showtime 20.15 Asia Express (re-
ality show) 22.05 Robocop (film)
0.10 Pieknos$¢ w opatach (film).

PONIEDZIALEK 11 MAJA

TVP1

6.00 Sprawdzamy 6.20 Akacjowa
38(s.) 7.00 Transmisja mszy swie-
tej z Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Gorze 7.30 Studio Raban
8.00 Serwis Info 8.25 Zaraz wra-
cam 2 (s.) 9.00 Ranczo 2 (s.) 10.05
Komisarz Alex 3 (s.) 11.05 Ojciec
Mateusz 11 (s.) 12.00 Serwis Info
12.10 Agrobiznes 12.35 Rok w
ogrodzie extra (mag.) 12.50 BBC
w Jedynce. Ssaki 14.00 Ztoty chto-
pak (s.) 15.00 Serwis Info 15.15
Reporterzy (mag.) 15.35 Gra stéw.
Krzyzéwka (teleturniej) 16.05
Dziedzictwo (s.) 17.00 Teleexpress
17.25 Jaka to melodia? (teleturniej)
17.55Klan (s.) 18.20 Zaraz wracam
2 (s.) 18.55 Akacjowa 38 (s.) 19.30
Program informacyjny, sport, po-
goda 20.30 Teatr Telewizji. Wese-
le 22.30 Swiat bez fikcji. Taniec z
rosyjskim niedzwiedziem 23.40
Balans bieli

TVP 2

6.25 Rodzina (nie od) swieta 6.55
Barwy szczescia (s.) 7.30 Pytanie
na $niadanie 11.40 Okrasa tamie
przepisy. Zapomniany estragon
12.15 Program publicystyczny
12.30 Koto fortuny (teleturniej)
13.15 Panna mtoda (s.) 14.05 Va
banque (teleturniej) 14.35 Na sy-
gnale (s.) 15.05 La Promesa - patac
tajemnic (s.) 16.00 Koto fortuny
(teleturniej) 16.35 Familiada (te-
leturniej) 17.20 Panna mtoda (s.)
18.15 Vabanque (teleturniej) 18.50
Jeden z dziesieciu (teleturniej)
19.25 Barwy szczescia (s.) 19.55
Domowe patenty 2 (mag.) 20.05
Barwy szczescia (s.) 20.40 Kulisy
serialu ,,M jak mito$¢” 20.55 M jak
mitos¢ (s.) 21.55 Na sygnale (s.)
22.55 Okrutna mitos$¢ (s.) 23.50
Parasite (komediodramat).

TVN

5.55 Ukryta prawda 6.50 Kuchen-
ne rewolucje. Lublin 7.45 Dzieni
Dobry TVN 11.20 Doradca smaku
(mag.) 11.25 Kuchenne rewolucje.

Krolik Polski 13.40 Ukryta prawda
16.50 Szpital $w. Anny (s.) 17.55
Detektywi (s.) 19.00 Fakty, sport,
pogoda 20.15 Na Wspdlnej (s.)
20.50 The Floor (teleturniej) 21.30
Bitwa o gosci (reality show) 22.40
G.I. Joe. Odwet (film USA).
POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News
8.30 Malanowski i partnerzy (s.)
9.30 Trudne spraw 11.35 Gliniarze
(s.) 14.40 Dlaczego ja? 15.50 Wy-
darzenia 16.20 Interwencja (mag.)
16.30 Na ratunek 112 (s.) 17.00 Gli-
niarze (s.) 18.00 Pierwsza mitos¢
(s.) 18.50 Wydarzenia, sport, po-
goda 19.55 Milionerzy (teleturniej)
20.35 Bad Boys. Ride or Die (ko-
media USA) 23.00 SW.A.T. Jed-
nostka specjalna (film USA).
TVC1

5.59 Studio 6 9.00 Nautilus (s.)
9.50 Ksiaze Pacyfiku (film) 11.30
AZ kwiz 12.00 Potudniowe wiado-
mosci 12.30 Sama w domu 14.00
Kamera na szlaku 14.35 Krolewna
ze ztota gwiazda (bajka) 15.55 Ho-
tel na wybrzezu (s.) 16.45 Podréz
po Cordobie 17.15 AZ kwiz 17.40
Czarne owce 18.00 Wiadomosci
regionalne 18.25 Gdzie jest mdj
dom 18.55 Prognoza pogody,
wiadomosci, sport 20.10 Miejsce
zbrodni Czeskie Budziejowice (s.)
21.10 Reporterzy TVC 21.50 Re-
porterzy+ 22.20 1883 (s.) 23.10
Komisarz Montalbano (s.) 1.00
AZ kwiz.

TVC 2

5.59 Dzienl dobry 8.30 Europa z
lotu ptaka 9.15 Wielka podroz Da-
vida Attenborough 10.10 Krole-
stwo natury 10.35 Jak Wikingowie
podbili swiat 11.30 Najwazniejsze
wydarzenia II wojny $wiatowej w
kolorze 12.20 Granica w sercu
12.50 Telewizyjny klub niesty-
szacych 13.15 Magazyn religijny
13.45 Podroze dookota swiata
14.35 Czas: wycieczka przez stu-
lecia 15.35 Przygody nauki i tech-
niki 16.05 Dzien zwyciestwa mi-
nuta po minucie 16.55 Strategie
rozrodcze w naturze 17.45 Piekne
jeziora péinocnych Wtoch 18.30
Terapia (s.) 19.00 Zaginione adre-
sy 19.20 Ciekawostki z regionow
19.50 Wiadomosci w czeskim j.
migowym 20.00 Les Charlots jada
do Hiszpanii (film) 21.35 Zelazna
dama (film) 23.15 Babilon Berlin
(s.) 0.15 Niemcy mieli czotgi, Czesi
barykady.

NOVA

6.00 Sniadanie 8.45 Ulica (s.)
10.50 Dr House (s.) 12.00 Potu-
dniowe wiadomosci 12.25 Przy-
chodnia w rézanym ogrodzie (s.)
13.40 CSI: Kryminalne zagadki
Miami (s.) 15.30 Zamienmy sie
zonami 16.55 Popotudniowe wia-
domosci 17.30 Poscig 18.30 Uli-
ca (s.) 19.30 Wiadomosci, sport,
pogoda 20.20 Odznaka Vysocina
(s.) 21.40 Spece (s.) 22.50 Week-
end 23.30 CSI Vegas (s.) 0.25 CSI:
Kryminalne zagadki Miami (s.).
PRIMA

5.55 Nowy dzien 7.00 M.A.S.H.
(s.) 9.10 Ognisty kurczak (s.)
10.30 Gliniarz (s.) 11.45 Agenci
NCIS (s.) 13.35 Show Jana Krau-
sa 14.40 Incognito 15.45 Tak jest,
szefie 17.05 Szpital 24/7 17.55 Na-
kryto do stotu 18.55 Wiadomosci,
pogoda, wiadomosci kryminalne
19.55 Showtime 20.15 Gliniarz (s.)
22.40 Policja kryminalna Kraj (s.)
23.55 Tak jest, szefie! 0.55 Policja
w akcji.

CO W TEATRZE

SCENA BAJKA - CZ. CIESZYN:
Aksamitny krolik (5, 6, godz. 10.00);
DivoZenka (7, godz. 10.00).

SCENA CZESKA - CZ. CIESZYN:
O mySich a lidech (11, godz. 10.00).

= A
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CO W KINACH

BYSTRZYCA: Mitos¢, ktora zosta-
je (6, godz. 19.00); Sprawiedliwos¢
owiec (9, godz. 16.05).

HAWIERZOW - Centrum: Super
Mario (5, 6, godz. 17.00; Angel’s Egg
(5, godz. 18.00); Michael (5, godz.
19.00); Nékdo to rad v Plzni (6, godz.
9.30); Oni cie zabija (6, godz. 18.00);
Mortal Kombat II (6, godz. 19.00;

Dominacja Shao Khana (Martyn
Ford) wreszcie musi zosta¢ prze-
rwana. Dlatego mnich Liu Kang
(Ludi Lin), byta elitarna Zzotnierka
Sonya Blade (Jessica McNamee),
jej mentor Jax Briggs (Mehcad Bro-
oks) oraz upadty byty mistrz MMA

9, godz. 19.30); Zooogrdd 2 (9, godz.
17.00); Hokum (9, godz. 18.00); Wiel-
ka mata koza (10, godz. 10.00); Sie-
gfried (10, godz. 15.00); Ojciec Matka
Siostra Brat (10, godz. 18.00); Mavka
(11, godz. 17.00); Zabawa w pochowa-
nego 2 (11, godz. 18.00); Sampion (11,
godz. 19.30).

JABLONKOW: Tanec s medvédem
(5, godz. 17.00).

KARWINA - Centrum: Diabel ubie-
ra sie u Prady 2 (5, 10, godz. 17.30; 9,
godz. 19.45); Hokum (5, godz. 20.00);
Spinned (6, godz. 17.30); Michael (6,
godz. 1945; 8, godz. 17.15; 10, godz.
20.00); Sprawiedliwos¢ owiec (7,
godz. 17.30; 9, godz. 15.00); Billie
Eilish - Hit Me Hard and Soft: The
Tour (7, godz. 20.00; 9, godz. 17.30);
Mortal KombatII (8, godz. 20.00);
Legendy Alysie (10, godz. 15.00);
Pfipad ztraceného elkektrokola (11,

Cole Young (Lewis Tan) ponownie
tacza sity, by ocali¢ Ziemie. Tym
razem wsparcia udziela im Johnny
Cage (Karl Urban), a cata grupa
rzuca sie w wir brutalnych walk, w
ktorych stawka jest cos wiecej niz
tylko wtasna fizycznosc.

godz. 16.00); Super Mario (11, godz.
17.30); Nékdo to rad v Plzni (11, godz.
19.30).

KARWINA - Ex: Mito$¢é, ktéra zo-
staje (6, godz. 18.00).

TRZYNIEC - Kosmos: Sampion
(5, godz. 15.00); Tajemnica Spiewa-
jacych ptakéw (5, godz. 17.30); Mi-
chael (5, godz. 19.30); NeCekané 1éto
(6, godz. 17.30); Mortal Kombat II
(6, godz. 19.30); Diabet ubiera sie u
Prady 2 (7, godz. 17.00); Billie Eilish
- Hit Me Hard and Soft: The Tour (7,
godz. 20.00).

CO W STREAM-IE

Zaufaj mi: Fatszywy prorok

Czteroodcinkowy serial dokumen-
talny przedstawia wzrost znaczenia
Samuela Batemana, samozwaii-
czego nastepcy Warrena Jeffsa

i jego Fundamentalistycznego Ko-
Sciota Jezusa Chrystusa Swietych
w Dniach Ostatnich (FLDS), oczami
matzenstwa, ktore przenikneto

do jego najblizszego kregu.
Ekspertka ds. sekt Christine Marie
oraz jej maz, operator kamery Tolga
Katas, przeprowadzaja sie do Short
Creek w stanie Utah, aby wesprzec
rozbitg spotecznos¢ FLDS, bedaca
tatwym celem dla nowego ,proro-
ka". Gdy jednak odkrywaja dowody

niepodwazalnego zta, postanawiajg
wzigé sprawy w swoje rece.

Dzieki bezprecedensowemu do-
stepowi, dotad niepublikowanym
nagraniom oraz bezposrednim $wia-
dectwom z wnetrza grupy, serial
ujawnia skale kontroli Batemana
oraz odwage kobiet, ktére nie baty
sie zabrac gtosu.

Gdzie ogladac: Netflix
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MINIKWADRAT MAGICZNY |

LOGOGRYF tAMANY

Pionowo i poziomo jednakowo:

1. mtody las, zagaj- 1 2
nik

2. atak na bramke
rywala lub bieg
wydarzen

3. dramat Jerzego

Zutawskiego

4. waga, cigzar wje- 2
zyku estoniskim
lub nazwa filmu

w rezyseri Soha-

ma Shaha. 3
Wyrazy trudne lub
mniej znane: 4
IJOLA, KAAL

MINIKWADRAT MAGICZNY Il

Pionowo i poziomo jednakowo:

1. banda filmowego
Olsena

2. Ernst, 1909-1997, 1
pisarz szwedzki

3. Rio...,rzeka
w Ameryce Potu- 2
dniowej, lewy do-
plyw Amazonki

4. niemiecki hrabia.

Wyrazy trudne lub

mniej znane:
ARNER

MINIKWADRAT MAGICZNY llI

Pionowo i poziomo jednakowo:

1. gazosymbolu O

2. bardzo wolne
tempo muzyczne

3. cudowna tarcza

Zeusa, dzieto He-
fajstosa 2

4. Yannick, byly te-
nisista francuski

lub model Toyoty.
3
Wyrazy trudne lub
mniej znane: NOAH
4

Rozwigzaniem jest nazwa miasta w Polsce, w wojewodztwie
warminsko-mazurskim, w powiecie itawskim. W latach
1975-1998 miejscowos¢ administracyjnie nalezata

do wojewodztwa olsztynskiego. Dawniej byto
to prywatne miasto duchowne lokowane
w latach 1245-1260 i potozone byto
w XVI wieku w wojewodztwie chel-
minskim. Na przelomie XVI i XVII
wieku nalezato do d6br stolowych
biskupow chelminskich...

1.-4. béstwo w mitologii babiloniskiej
i sumeryjskiej

3.-6. lokal dla urzednika lub notarialne,
matrymonialne

5.-8. duzy owoc o soczystym czerwo-
nym miazszu

7.-10. krolestwo w Afryce, stolica Mba-
bane

9.-12. Aleksandra..., polska aktorka
oraz piosenkarka lub mieszkaniec
Skandynawii

11.-2. projekcja filmu w kinie.

Wyrazy trudne lub mniej znane:
ENLIL

LOGOGRYF tUKOWATY

Rozwiazaniem jest nazwa wsi w Polsce,
polozonej w wojewodztwie mazowiec-
Kim, w powiecie bialobrzeskim. Ta wies
szlachecka polozona byta w drugiej po-
towie XVI wieku w powiecie gréjeckim
ziemi czerskiej wojewodztwa mazowiec-
Kiego. W latach 1975-1998 miejscowos¢
administracyjnie nalezata do wojewodz-
twa radomskiego...

1.-4. przestarzale: najpierw, na poczatku,
w pierwszej kolejnosci, na wstepie

3.-6. Louis, francuski powiesciopisarz i po-
eta, autor powiesci ,,Dzwony Bazylei”
czy ,,Piekne dzielnice”

5.-8. Krzysztof, wtoski zeglarz i podroznik
w stuzbie hiszpanskiej, odkrywca Ame-
ryki

7.-10. apatyczny, niepocieszony, pochmur-
ny, markotny, przygnebiony, frasobliwy

9.-12. biaty kruk dla zbieracza lub cenny,
rzadko spotykany egzemplarz

11.-2. dokonywane w sklepie, na bazarze lub
co$ kupionego lub co ma by¢ kupione.

Wyrazy trudne lub mniej znane:

ARAGON
Rozwiazanie kwadratu magicznego z 21 kwietnia: BRODY
Ws’“{’d autoréw poprawnych rozwiazan zostanie Rozwiazanie logogryfu fukowego z 21 kwietnia: DOBRA
rozlosowana nagroda. Rozwiazania prosimy Rozwiazanie minikwadratu | z 21 kwietnia:
przysytaé na e-mail: info@glos.live. Termin ich nadsyta- LUPA, UPEAZ, PALCE, AZER
nia uptywa w piatek 15 maja 2026 r. Nagrode z 21 kwiet- Rozwiazanie minikwadratu Il z 21 kwietnia:

nia otrzymuje Stanistaw Krucina z Olbrachcic. Autorem MAJA, ACHAJ, JAREK, AJKA
Rozwiazanie minikwadratu Il z 21 kwietnia:

dzisiejszych tfamigtéwek jest Jan Kubiczek. ‘
PEAT, tAJDAK, ADANKA, TKAC
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