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Szanowny Głosie,

jak na swój wiek 

nieźle się trzymasz 

i trzymaj się dalej 

Zdrowo, 

Radośnie 

i Odważnie!

Czy wesprą remont 
»Fasalówki«?
Kilkunastu radnych Czeskiego Cieszyna odwiedziło w poniedziałek siedzibę Polskiego 
Związku Kulturalno-Oświatowego przy ul. Strzelniczej 28 w Czeskim Cieszynie. W czasie 
spotkania zapoznali się z rozmiarami remontu, który został przeprowadzony w tym 
budynku, planami jego kontynuacji oraz źródłami fi nansowania.  

Beata Schönwald

W
izyta mia-
ła na celu 
p r z e k o -
n a n i e 
r a d nyc h , 
że złożo-
ny przez 

PZKO wniosek o dofi nansowanie 
zasługuje na wsparcie. Rozpoczę-
ła się ona od oględzin poszcze-
gólnych kondygnacji obiektu. 
Gospodyni spotkania, prezes 
PZKO Helena Legowicz, powitała 
gości w salce Centrum Polskiego 
na parterze. Następnie pokazała 

im korytarz, od którego remont 
„Fasalówki” się rozpoczął, po-
mieszczenia biurowe związku, 
poddasze z salą Bajka oraz piwni-
ce i dopiero co otwarty po remon-
cie klub „Dziupla”. 

W nim odbyła się część infor-
macyjna spotkania. W czasie 
prezentacji Legowicz zapoznała 
najpierw obecnych ze struktura-
mi organizacyjnymi oraz działal-
nością PZKO i jego miejscowych 
kół. Przypomniała najważniejsze 
imprezy, które swoim zasięgiem 
przekraczają nie tylko granice 
miasta, ale nawet całego regionu, 
wspomniała m.in. o powrocie Fe-

stiwalu PZKO do Czeskiego Cie-
szyna. Dość szczegółowo omówiła 
też działalność oraz warunki lo-
kalowe, w jakich pracują poszcze-
gólne miejscowe koła na terenie 
całego miasta. 

Najwięcej uwagi poświęciła jed-
nak remontowi „Fasalówki”. Jak 
zaznaczyła, budynek pochodzi z 
lat międzywojennych, a kiedy w 
latach 60. ub. wieku został prze-
kazany na potrzeby PZKO, prze-
prowadzono w nim remont. Od 
tego czasu minął jednak szmat 
czasu i kolejny remont stał się 
konieczny. – Mój poprzednik Jan 
Ryłko przygotował projekt re-

montu tego budynku już w 2014 
roku. Niestety, nie udało się wte-
dy uzyskać potrzebnych środków, 
żeby go rozpocząć. W czasie mo-
jej kadencji postanowiliśmy więc 
przeprowadzać go powolutku, a 
potem stopniowo pozyskiwali-
śmy dofi nansowanie – podkre-
śliła prezeska. Wcześniej jednak 
przeprowadzono na drugie piętro 
redakcję „Głosu”, a w dawnej go-
spodzie „Formanka” wyremonto-
wano pomieszczenia dla centrum 
co-workingowego. 

Ciąg dalszy na str. 2

• W czasie wizyty radni wrzucali do skarbonki pieniądze na remont. 
Czy przeznaczą na niego również publiczne środki? 
Fot. BEATA SCHÖNWALD
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KRESKĄ MALOWANE

CYTAT NA DZIŚ

Paweł Domagała  
aktor, wokalista, który w serialu komediowym „Pan Mama”, 
jaki zadebiutuje w TVP1 w sobotę 1 marca, wcielił się 
w postać ojca samotnie wychowującego trójkę dzieci

•••
Defi niuję macierzyństwo czy ojcostwo 
jako specyfi czny rodzaj miłości, który – 
paradoksalnie – można też poczuć nie posiadając 
dzieci. To umiejętność, żeby kochać zupełnie 
bezinteresownie, nie oczekiwać nic w zamian. 
To taka miłość najbardziej zbliżona do miłości 
boskiej. Nie da się tego porównać do miłości 
partnerskiej, czy nawet dziecka do rodzica

piątek

sobota

niedziela

dzień: 5 do 7ºC 
noc: 0 do -1ºC 
wiatr: 2-4 m/s

dzień: 5 do 6ºC 
noc: 0 do -1ºC 
wiatr: 1-3 m/s

dzień: 5 do 7ºC 
noc: 1 do 0ºC 
wiatr: 1-3 m/s

DZIŚ...

28
lutego 2025

Imieniny obchodzą: 
Hilary, Makary, Roman
Wschód słońca: 6.21
Zachód słońca: 17.15
Do końca roku: 306 dni
(Nie)typowe święta:
Dzień Spania w Miejscach 
Publicznych
Przysłowie: 
„Jak w lutym rosa pada, 
nocne przymrozki w maju 
zapowiada”

JUTRO...

1
marca 2025

Imieniny obchodzą: 
Albin, Antonia, Dawid
Wschód słońca: 6.19
Zachód słońca: 17.17
Do końca roku: 305 dni
(Nie)typowe święta:
Narodowy Dzień Pamięci 
Żołnierzy Wyklętych,
Dzień Piegów 
Przysłowie:

„Na Świętego Albina 
rzadka u ludzi mina, bo 
post się zaczyna”

POJUTRZE...

2
marca 2025

Imieniny obchodzą: 
Halszka, Helena
Wschód słońca: 6.17
Zachód słońca: 17.18
Do końca roku: 304 dni
(Nie)typowe święta:
Dzień Staroci
Przysłowie:

„Jaka w zapustną niedzielę 
pogoda, taką też 
Wielkanoc poda”

POGODA

DZIEJE SIĘ W REGIONIE

DĄBROWA
Cztery nowe kontenery 
na niepotrzebne już ubra-
nia, tekstylia i obuwie 
zostały rozmieszczone 
na terenie miejscowości. 
Znajdują się przy sklepie 
spożywczym EMEL (w 
rejonie numeru 127), przy 
kąpielisku (nr 135), w rejo-
nie wiaty turystycznej (nr 
175) oraz na Szpluchowie 
przy przystanku autobu-
sowym (w rejonie numeru 
743). Zdaniem urzędni-
ków kontenery przydadzą 
się mieszkańcom, którzy 
nieraz mają kłopot z po-
zbyciem się zalegającej 
im odzieży. Kontenery 
dostarczyła fi rma Texti lE-
co, a.s., która odpowiada 
także za odbiór teksty-
liów. (klm) 

LUTYNIA DOLNA
Od 24 marca do 18 sierp-
nia nastąpi częściowe 
zamknięcie drogi I/67 (ul. 
Bogumińska, na wysokości 
ul. Zbyteckiej) z powodu 
budowy ekranów dźwię-
kochłonnych. Inwestorem 
budowy jest Dyrekcja 
Dróg i Autostrad. Prace 
będą odbywały się stop-
niowo, aby jak najmniej 
utrudniać ruch. Mimo to 
kierowcy powinni liczyć się 
z ograniczeniem prędkości 

oraz 
ewen-
tualnymi 
korkami, bo-
wiem na tym 
odcinku ruch 
będzie sterowa-
ny sygnalizacją 
świetlną i odbywał 
się wahadłowo. (klm)

OSTRAWA
MUSEum+ przejęło na 
własność zabytkowe 
młoty parowe z Huty Wit-
kowice. To Vulkan z 1902 
r. oraz Märkische Ma-
schinenbauanstalt z 1898 
r., a także parową prasę 
hydrauliczną Davy-Bro-
thers (1908 r.). Te maszyny 
służyły jeszcze do   1986 
r. i mają dużą wartość 
historyczną. Przejęcie tych 
urządzeń to ważny krok w 
kierunku ich zachowania 
oraz przyszłej prezentacji 
w powstającym muzeum 
przemysłowym. Każda z 
tych maszyn waży około 
70 ton, dlatego ich de-
montaż i przetrasowanie 
wymaga odpowiedniej 
logistyki i specjalistycznej 
wiedzy. Przeniesienie i 
konserwacja zabytków 
powinna zakończyć się w 
czerwcu. (klm) 

TRZYNIEC
Flaga czechosłowackiej 
marynarki, pod banderą 
której przez 23 lata pły-
wał zbudowany w stoczni 
szczecińskiej statek „Trzy-
niec”, została przywieziona 
do miasta przez przedsta-
wicieli Czeskiego Towa-
rzystwa Żeglugowego i 
przekazana na ręce prezy-
dent Věřy Palkovskiej. To 
jeden z kroków w kierunku 
ocalenia pamięci o wybu-
dowanym w Szczecinie 
200-metrowym gigancie 
transportującym po mo-
rzach i oceanach m.in. rudę 
żelaza i zboże, jaki posta-
wiły sobie władze miasta 
na wieść o nieuchronnym 
złomowaniu, jaki czeka tę 
jednostkę, która obecnie 
zacumowana jest w Rott er-
damie. (klm)

ZDANIEM... Beaty Schönwald

Niemal od przedszkola znamy te przepychanki. W miej-
scowościach, gdzie polska szkoła stoi w sąsiedztwie 
szkoły czeskiej, „rywalizacja” pomiędzy jej uczniami 
ciągnie się w różnych formach przez pokolenia.  Za-
czepki „Czech mo na d… plech” i „Polok mo na d… 

bolok” pamięta moja mama i ja je pamiętam. Mój syn wspominał z 
kolei niedawno, że jego koledzy z podstawówki specjalnie chodzili po 
lekcjach na inny przystanek, byle nie czekać na autobus przed czeską 
szkołą. Od lat mieszkańcy tego regionu wyrastają zatem niezmiennie 
w przekonaniu, że to, co polskie i co czeskie, stoi do siebie w opozycji 
i dlatego o jedno należy dbać i pielęgnować, a drugie, jak już nie zwal-
czać, to przynajmniej nie należy wspierać.

Jest naturalne, że to, co wynieśliśmy z domu i szkoły, oraz czym nasza 
„skorupka za młodu nasiąknęła”, to bliskie zostaje naszemu sercu. Tak 
ma większość ludzi i dotyczy to także języka. To, co uważa za swój skarb, 
chce również przekazywać. Jednak co wtedy, kiedy te skarby są dwa? 

Pochodząca z Nowego Jiczyna Olga Karpeta (artykuł o rodzinie Kar-
petów pt. „Kilometry nie grają roli” publikujemy na str. 6) pokazuje 
swoim podejściem do dwujęzycznego wychowania dzieci, że nie tylko 
można, ale nawet warto przenieść się ponad absurdalne podziały 
oparte na zasadzie „moje lepsze, twoje gorsze”. Przystając na propo-
zycję rodziny męża, żeby zapisać dzieci do szkoły z polskim językiem 
nauczania, nie stwierdziła później, że „dziewięć klas wystarczyło, a 
teraz będzie już po mojemu, czyli po czesku”. Przeciwnie, ucieszyła 
się, że starsza córka wybrała polskie gimnazjum, bo dzięki temu nie 
zapomni języka polskiego i dalej będzie się w nim doskonalić, a o po-
ziom jej czeskiego sama potrafi  się zatroszczyć. 

Myślę, że taka postawa może być dla wielu inspiracją, ale też 
pstryczkiem w nos. Zarówno dla Czechów, jak i dla Polaków.  

Halina Twardzik przez 
kolejne trzy lata będzie 
stała na czele Polskiego 
Towarzystwa Turystyczno-
Sportowego „Beskid Śląski”. 
Tak postanowił zarząd 
na pierwszym zebraniu 
swojej trzyletniej kadencji. 
Odbyło się ono we wtorek 
w salce Centrum Polskiego 
w Czeskim Cieszynie.

Beata Schönwald

D
o zmian nie do-
szło również na 
s t a n o w i s k a c h 
w i c e p r e z e s ó w 
ds. turystyki i ds. 
sportu. Funkcje te 
będą nadal pełnili 

Wanda Farnik i Arnold Sikora.
Halina Twardzik przewodniczy 

towarzystwu od 2010 roku. – My-
ślę, że to, co robimy teraz razem ze 
sekcją sportową, przynosi dobre 

efekty. Chciałabym więc utrzymać 
naszą działalność w dotychczaso-
wym standardzie. Niemniej jednak 
od pierwszego dnia obecnej kadencji 
będę usilnie poszukiwała młodszych 

osób, które za trzy lata mogłyby 
przejąć stery „Beskidu Śląskiego” 
– powiedziała prezeska. Spośród 
planów stricte turystycznych wy-
mieniła natomiast organizację kil-

kudniowych wy-
cieczek do Polski, 
które pozwoliły 
ich uczestnikom 
zwiedzić niezna-
ne im dotąd nie-
koniecznie górskie 
rejony.

W obecnej trzy-
letniej kadencji 
Zarząd PTTS „Be-
skid Śląski” pra-
cuje w składzie: 
Halina Twardzik, 
Wanda Farnik, Ar-
nold Sikora, Anna 
Taraba, Monika 
Macháč, Robert 
Wałaski, Irena 

Mierzwa, Michał Turoń i Marek 
Rusz oraz rejonowi Barbara Kú-
dela, Zofi a Franek, Jan Walek, Jó-
zef Gurbiel, Marian Sodzawiczny 
i Martina Szotek. 

Bez zmian na czele »Beskidu Śląskiego«

TRZYNIEC

OSTRAWA

LUTYNIA DOLNA

DĄBROWA

Klinika stomatologiczna 

już działa 

Miejska klinika sto-
matologiczna w 
centrum Bogumina 
wznowiła działal-

ność po wrześniowej powodzi. 
W minionym tygodniu dotarł 
specjalistyczny fotel warty pół 
miliona koron. Dzięki temu klini-
ka może już funkcjonować w peł-
nym zakresie.

Klinika stomatologiczna działa 
w Boguminie od niespełna dwóch 
lat. Miasto wybudowało ją za po-
nad 22 miliony koron na miejscu 
dawnej przychodni weterynaryj-
nej. Podczas fali powodziowej we 
wrześniu ubiegłego roku partero-
wy budynek został jednak zala-
ny – woda sięgała do pół metra. 
Zniszczony został cały sprzęt den-
tystyczny i aparaty rentgenowskie, 
a także wyposażenie jak drzwi czy 
fotele stomatologiczne. Remont 
kosztował sześć milionów koron.

Dyrektor bogumińskiego szpi-
tala, Svatopluk Němeček, zazna-
czył, że dzięki dobrej współpracy z 
dostawcami w ciągu kilku tygodni 
po powodzi udało się dostarczyć 
sprzęt niezbędny do wznowienia 
działalności w częściowym zakre-

sie i w listopadzie klinika znów 
przyjmowała pacjentów. Najdłu-
żej trzeba było czekać na specjali-
styczny fotel dentystyczny, który 
do Bogumina dotarł w minionym 
tygodniu. Po zamontowaniu tego 
sprzętu klinika działa już w peł-
nym zakresie.

– Od momentu wznowienia 
działalności praktycznie codzien-
nie byliśmy zmuszeni odmawiać 
wizyt pacjentom, którzy chcieli 
skorzystać z usług dotyczących hi-
gieny dentystycznej. Teraz przyj-
mujemy ich ponownie. Zaintere-
sowanie tą usługą jest bardzo duże 
– podkreśliła Radka Šindelářowa 
z kliniki.

Burmistrz Bogumina Lumír Ma-
cura przyznał, że paraliż kliniki 
stomatologicznej spowodowany 
powodzią był dotkliwy, bo miasto 
od lat walczy o utrzymanie opieki 
stomatologicznej. Gdy ostatni sto-
matolodzy  przeszli na emerytu-
rę, mieszkańcy Bogumina stracili 
dostęp do stomatologa w swoim 
mieście. Dzięki temu, że szpital 
jest miejski, miasto mogło wybu-
dować nowoczesną klinikę, która 
działa w ramach szpitala.  (klm)

• Halina Twardzik na 
tegorocznym zebra-
niu członkowskim, 
na którym wybrano 
zarząd na lata 2025-
2028. 
Fot. BEATA SCHÖNWALD

Nowoczesny quad 
strażaków dzięki polsko-
czeskiej współpracy

Strażacy-ochotnicy w Jabłonkowie 
dostali sześciokołowego quada 
Can-Am Outlander 1000 6x6, 
który ułatwi im pracę w trudnym, 
górskim terenie. Zakup tego po-
jazdu był możliwy dzięki współ-
pracy transgranicznej między 
Jabłonkowem i Wisłą.
Specjalistyczny, sześciokołowy 
quad, jaki znalazł się na wyposa-
żeniu jabłonkowskich strażaków, 
to maszyna zaprojektowana z 
myślą o najtrudniejszych tere-
nach i najcięższych zadaniach. 
Posiada szerokie, wielofunkcyjne 
tylne bagażniki z maksymalnym 
udźwigiem 350 kg, dzięki czemu 
umożliwia transport niezbędnego 
sprzętu m.in. pomp, węży i innego 
ekwipunku strażackiego. Dzięki 
napędowi na wszystkie sześć kół 
quad może dotrzeć w miejsca, 
gdzie dotarcie innym pojazdem 
byłoby bardzo trudne.
– Sześciokołowiec będzie służył 
nie tylko do akcji związanych z ga-
szeniem pożarów w niedostępnym 
terenie, ale także do reagowania 
podczas powodzi lub innych 
zdarzeń awaryjnych – informują 
urzędnicy z Jabłonkowa.
Zakup specjalistycznego quada 
był możliwy dzięki współpracy 
transgranicznej między Jabłonko-
wem i Wisłą w ramach programu 
Interreg Czechy – Polska, który 
wspiera współpracę pomiędzy 
przygranicznymi regionami, a 
jego celem jest poprawa bezpie-
czeństwa i ułatwienie pracy służb 
ratunkowych.
  (klm)

•••

Dni Poradnictwa ZUS 
w Ostrawie
Gdzie szukać dokumentów po-
trzebnych do otrzymania świad-
czenia emerytalnego za pracę 
w Polsce, jak załatwić sprawę 
renty – na takie i inne pytania 
będzie można uzyskać odpowiedź 
podczas Dni Poradnictwa ZUS, 
jakie odbędą się w Konsulacie 
Generalnym RP w Ostrawie. 
Eksperci Zakłądu Ubezpieczeń 
Społecznych udzielą mieszkańcom 
regionu indywidualnych porad na 
temat polskich świadczeń eme-
rytalno-rentowych we wtorek 29 
kwietnia o godz. 16.00 w siedzibie 
konsulatu. Zgłoszenia do udziału 
w tym wydarzeniu należy składać 
do 10 marca na adres e-mailowy: 
ostrawa.konsul@msz.gov.pl lub 
telefonicznie pod nr. +420 596 
118 074.
 (klm)

•••

Problem z kotami

Duża liczba bezdomnych kotów 
na ulicach miasta skłoniła władze 
Czeskiego Cieszyna do wprowa-
dzenia programu kastracji tych 
zwierząt. Właściciele kotów do-
mowych mogą teraz ubiegać się o 
dofi nansowanie w wysokości 500 
koron na taki zabieg. Leczenie i 
kastrację schwytanych bezdom-
nych kotów miasto pokryje ze 
swojego budżetu.
 (klm)

W SKRÓCIE...

215
rocznicę powstania obchodzi Uniwersytet Muzyczny Fryderyka Chopina 
w Warszawie – najstarsza i największa uczelnia muzyczna w Polsce, która 
wywodzi się ze Szkoły Głównej Muzyki założonej w 1810 roku przez Jó-
zefa Elsnera i Wojciecha Bogusławskiego. W poniedziałek podczas uroczy-

stości z okazji święta uczelni wiceminister Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa 

Narodowego Sławomir Rogowski wręczył pracownikom uczelni medale „Za-

służony Kulturze Gloria Arti s” oraz odznaki honorowe „Zasłużony dla Kultury 

Polskiej”. Kulminacją wydarzenia było nadanie tytułu doktora honoris causa 

profesorowi Krzysztofowi Jakowiczowi.

 (klm)

Czy wesprą remont »Fasalówki«?
Dokończenie ze str. 1

Helena Legowicz przy-
bliżyła następnie 
wszystkie etapy re-
montu od moderni-

zacji korytarza w 2019 roku i wy-
miany pieców gazowych, przez 
przekształcenie byłej pralni w salę 
konferencyjną, naprawę dachu, 
osuszenie fundamentów i piw-
nic, aż po wymianę i docieplenie 
dachu w ramach poprawy ener-
gooszczędności budynku, której 
zwieńczeniem będzie tegoroczna 
wymiana stolarki okiennej i do-
cieplenie tylnej i bocznej ściany 
obiektu.

Przedstawiła również źródła 
fi nansowania, których gros po-
chodzi z polskiego Ministerstwa 
Spraw Zagranicznych z programu 
„Infrastruktura polonijna”, choć 
udało się też pozyskać dotację z 
czeskiego Ministerstwa Środo-
wiska Naturalnego. W sumie re-
mont „Fasalówki” pochłonął już 
25,33 mln koron. – W momencie, 
kiedy przygotowywano dokumen-

tację projektową, koszt remontu 
oszacowano na 18 mln koron. Na 
chwilę obecną ze względu na in-
fl ację wyniesie on 35 mln koron 
– zaznaczył wiceprezes PZKO 
Andrzej Suchanek. Aby go zakoń-
czyć, potrzebne więc będą dalsze 
pieniądze. Pomoże ogłoszona w 
ubiegłym roku zbiórka publicz-
na, ale to wciąż za mało. Dlatego 
PZKO postanowiło zwrócić się o 
wsparcie również do miasta. 

– Złożyliśmy wniosek o indywi-
dualną dotację miasta i zobaczy-
my, czy państwo uznają, że warto 
wesprzeć nasze działania na rzecz 
tego budynku, który służy nie tylko 
Polakom, ale szerokiemu gronu od-
biorców – zwróciła się Helena Le-
gowicz do czeskocieszyńskich rad-
nych. – Myślę, że na posiedzeniu, 
które odbędzie się za tydzień, za-
padnie pomyślna decyzja – stwier-
dził wiceburmistrz Vít Slováček. 

Sesja rady miasta Czeskiego Cie-
szyna odbędzie się w najbliższy 
poniedziałek.  (sch)

• Po zamontowaniu specjalistycznego fotela klinika działa w pełnym zakresie. 
Fot. mat.pras.

Szpitale 
korzystają z AI

Województwo mo-
rawsko-śląskie jest 
pierwszym regionem, 
który w szerokim 

zakresie wykorzystuje sztuczną 
inteligencję (AI) do odczytu zdjęć 
rentgenowskich. Z takiej najno-
wocześniejszej diagnostyki korzy-
stają lekarze w Trzyńcu, Karwinie, 
Hawierzowie, Karniowie, Opawie i 
Frydku-Mistku. 

W ostatnim kwartale w szpitalach 
województwa morawsko-śląskiego 
sztuczna inteligencja przebadała 
prawie 30 tys. pacjentów. Według 
szacunków do końca roku będzie 
ich ponad 100 tys. osób.

Specjaliści zwracają uwagę, że 
sztuczna inteligencja natychmiast 
generuje raport medyczny, który 
lekarz może uzupełnić lub uszcze-
gółowić. Wskazują też na badania, 
zgodnie z którymi 35 procent ra-
diologów nie zgadza się z diagnozą 
postawioną podczas konsultacji. 
Dlatego bezstronny odczyt sztucz-
nej inteligencji, jako „trzeciego oka” 
lekarzy, jest bardzo cenny.

Kolejną innowacją jest wykorzy-
stanie wirtualnej rzeczywistości w 
szpitalach regionalnych na oddzia-

łach rehabilitacyjnych. Z wirtualnej 
rzeczywistości za pomocą aplikacji 
VR Vitalis stopniowo korzystają 
szpitale w Hawierzowie, Frydku-
-Mistku, Trzyńcu i Bilowcu, a tak-
że sanatorium w Jabłonkowie oraz 
Instytut Medyczny Metylowice. W 
ostatnim roku pacjenci tych placó-
wek wykonali łącznie 1800 ćwiczeń, 
spędzając w sumie 158 godzin w wir-
tualnej rzeczywistości. Aplikacja 
jest certyfi kowanym urządzeniem 
medycznym, które zostało opraco-
wane wspólnie z lekarzami, fi zjo-
terapeutami, terapeutami i innymi 
specjalistami. (klm)
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E-mail: danuta.chlup@glos.live 
Pisząc do nas, podaj swój wiek, klasę i adres szkoły, do której uczęszczasz. 

Prosimy o nadsyłanie listów o objętości do 2000 znaków ze spacjami.

Dzieci upiekły bałwanki

W ostatnią sobotę w 
Domu PZKO w Sto-
nawie odbył się ba-
lik polskiej szkoły 

i przedszkola tradycyjnie połą-
czony z obchodami Dnia Babci i 
Dziadka. Dzięki mamie jednego 
z trzecioklasistów dzieci same 
upiekły dla babć i dziadków 
pachnące i smaczne podarunki. 
W dodatku w prawdziwej piekar-
ni. 

Właścicielka piekarni „Pietra-
szek” w Suchej Górnej, Kateřina 
Febrowa, w piątek przed balikiem 
zapoznała dzieci z pracą piekarza 
w ramach projektu szkolnego, w 
trakcie którego uczniowie poznają 
zawody wykonywane przez rodzi-
ców. 

– Niektórzy rodzice pracują w 
zawodach, o których opowiadają 
dzieciom na lekcji. Ja przed paru 
miesiącami uruchomiłam w Su-
chej piekarnię, dlatego postano-
wiłam zaprosić koleżanki i kole-
gów moich dzieci bezpośrednio 
do pomieszczeń produkcyjnych. 
Było to możliwe dzięki temu, że 
jesteśmy małą manufakturą – wy-
jaśniła pani Kateřina. 

Dzieci zapoznały się z całym 
procesem produkcyjnym. Wyra-
biały ciasto, wałkowały go, piekły, 
dekorowały. Przygotowały ciast-
ka, przekładańce i inne słodkości 
na balik maskowy. 

– Dzieci były zachwycone, dla-
tego już zaczynamy planować za-
jęcia dla stonawskich przedszkoli 

oraz czeskiej szkoły – dodała pie-
karka. 

Kierowniczka polskiej pod-
stawówki w Stonawie, Marcela 
Gabrhel, oceniła zajęcia jako nie-
zwykle udane.

– Dzieci naprawdę wszystko 
robiły same. Upiekły dla babć i 
dziadków bałwanki z drożdżowe-
go ciasta nadziewane serem i ma-
kiem, same je dekorowały kokosem, 
cynamonem, makiem, a następnie 
zapakowały. W sobotę świeże, pach-
nące bałwanki wręczyły babciom i 
dziadkom na baliku. 

Wypieki nieprzypadkowo miały 
taki, a nie inny kształt. Tematem 
tegorocznego baliku była zima, a w 
programie artystycznym pojawiły 
się m.in. bałwany i śnieżynki.  (dc)

• Uczniowie stonawskiej szkoły w roli piekarzy. 
Fot. KATEŘINA FEBROWA

Kto zostanie Mistrzem Pióra?
Blisko 200 uczniów polskich szkół podstawowych z Zaolzia zasiadło we wtorek w dużej sali Ośrodka Kultury 
„Strzelnica” w Czeskim Cieszynie do pisania prac na konkurs „Mistrz Pióra 2025”. Centrum Pedagogiczne dla 
Polskiego Szkolnictwa Narodowościowego zorganizowało jego XX edycję. 

Danuta Chlup

„M
istrz Pió-
ra” jest 
k o n k u r -
sem twór-
czego pi-
sania dla 
u c z n i ó w 

klas 4.-9. polskich szkół na Za-
olziu, z podziałem na trzy kate-
gorie wiekowe. Czwarto- i piąto-
klasiści mieli dokończyć bajkę o 
smutnym królu Leopoldzie, któ-
remu tajemniczy wędrowiec miał 
doradzić, jak może odzyskać 
radość. Urszula Göbel z jabłon-

kowskiej szkoły napisała, że król 
rozdał połowę swojego majątku 
biednym, a później się ożenił. Te 
dwie rzeczy go uszczęśliwiły. 

Szósto- i siódmoklasiści mogli 
opisać dzień na opak, wczuć się 
w rolę człowieka, który umie roz-
mawiać ze zwierzętami, czy też 
opowiedzieć, jak wykorzystaliby 
zaczarowany ołówek. Rozmowy ze 
zwierzętami zainspirowały m.in. 
Nelę Onderek z Suchej Górnej czy 
też Davida Neničkę z Hawierzowa-
-Błędowic. Nela w swojej historii 
rozmawiała z psem, biedronką, 
muchą, sikorką, jeżem. Pomogła 
stworzeniom, które potrzebowa-
ły pomocy weterynarza. David z 

kolei za pomocą maszyny czasu 
przeniósł się do epoki dinozau-
rów, a tam się przekonał, że rozu-
mie ich mowę. 

Zaczarowany ołówek zainspiro-
wał Irminę Hasan z Gnojnika. Bo-
haterką jej opowieści była dziew-
czynka, która narysowała lwa, a 
ten ożył i (ponieważ to był bardzo 
grzeczny lew) stał się jej pupilem. 

Uczestnicy z najstarszych klas 
mogli sięgnąć po następujące te-
maty: „Pewnego poranka zegary 
stanęły”, „Planeta bez dorosłych”, 
„Jedna decyzja, dwa zakończe-
nia”. O planecie dzieci pisała 
Wiktoria Osmola z błędowickiej 
szkoły. 

– Pisałam o planecie, gdzie żyją 
tylko dzieci. Ani się nie rodzą, ani 
nie umierają, żyją tam w nieskoń-
czoność. Myślę, że tekst bardzo mi 
się udał – zdradziła naszej gaze-
cie. 

W poprzednich latach ucznio-
wie pisali prace w swoich szko-
łach. Jubileuszowa edycja wy-
glądała inaczej. Oddajemy głos 
organizatorce Barbarze Kubiczek. 

– Po raz pierwszy konkurs od-
bywa się w jednej sali i nie ukry-
wam, że to było duże wyzwanie 
ponieważ jest 192 uczestników – i 
to jest rekordowa liczba. Mogła 
nas pomieścić jedynie „Strzelni-
ca”. Chcieliśmy także, aby podczas 
jubileuszowej edycji uczestnicy 
mieli jakąś nagrodę. Dlatego przy-
jechał do nas z Krakowa Teatr Ma-
giczna Scena, dwoje wspaniałych 
aktorów, którzy w świetny sposób 
pokazują, jak nastolatki mogą so-
bie radzić z różnymi trudnościami 

i problemami. Gadżety i dyplo-
my mogliśmy ufundować dzięki 
Konsulatowi Generalnemu RP w 
Ostrawie. Dzieci otrzymały m.in. 
sportowe ręczniki z logo „Mistrz 
Pióra”. Bardzo fajny był komen-
tarz jednego z uczestników: „Tak 
się spociłem, że się cieszę, że mam 
ręcznik”. Myślę, że to jest wymow-
ne. 

Prace będą oceniane przez trzy-
osobowe jury złożone z pracowni-
ków Centrum Pedagogicznego. Do 
17 marca ma być wiadomo, kto zo-
stał Mistrzem, Wicemistrzem czy 
też drugim Wicemistrzem Pióra.

Na czym skupią się jurorzy?
– Mistrz Pióra nie może pisać 

z błędami, ale na pewno będzie-
my zwracali także uwagę na styl, 
sposób wypowiedzi, zasób słów. A 
głównie na to, o czym autorzy prac 
piszą, jak bujną mają wyobraźnię, 
czy to wszystko stanowi całość – 
wyjaśniła organizatorka.  

• Uczestnicy konkursu skupieni nad pracą. 

• Gotowe! Prace wkrótce zostaną oddane. Fot. DANUTA CHLUP

Czeski Cieszyn-Mosty
� Rok otwarcia: 1984
� Podstawowe informacje: Dom PZKO w Czeskim Cieszynie-Mostach, ul. Jasna 302, 73562 

Czeski Cieszyn-Mosty, tel. 776 251 223, 776 251 211, pzkomostycieszyn.webnode.cz, email: 
pzkomosty@seznam.cz, do wynajęcia duża 
sala do 110 osób, mała sala z tarasem dla 40 
osób, profesjonalna kuchnia oraz przestron-
ny, duży zielony teren.

� Opis: Dom PZKO w Czeskim Cieszynie-Mo-
stach znajduje się na końcu ul. Jasnej. Górna 
część budynku przystosowana jest dla osób 
niepełnosprawnych, bowiem z poziomu par-
kingu można przemieścić się wprost do sali 
głównej, która połączona jest z przedsion-
kiem, barem oraz szatnią. W dolnej części 
budynku znajdują się kuchnia, toalety, zaple-
cze oraz salka z tarasem. Dom PZKO dyspo-
nuje ogrodem z małą kręgielnią i miejscem na ognisko. Jest obiektem, w którym można 
organizować małe lub duże imprezy kulturalne, sportowe, kursy i prelekcje. W ostatnich 
dwóch latach miały tu miejsce spotkania z udziałem Jana Dziedziczaka, pełnomocnika 
ds. Polaków i Polonii za granicą oraz marszałek Senatu RP Małgorzaty Kidawy-Błońskiej. 
Odbywają się także turnusy w ramach „Wakacji na Zaolziu”.

� Ostatnia dekada: Wyremontowane zostały hol oraz górna sala, gdzie ułożono nowy sufi t 
z kasetonów i przeprowadzono renowację parkietu. Odnowione zostały toalety, a dolna 
sala otrzymała odświeżoną szatę – zniknęły drewniana boazeria i niedziałający kominek. 
Wykonany został kompleksowy remont kuchni, przebudowa zaplecza technicznego i 
higienicznego dużej sali.

� Plany: MK PZKO w Czeskim Cieszynie-Mostach otrzymało dotację na remont dachu i 
sufi tu, izolację fundamentów, ocieplenie, instalację ogrzewania, malowanie i tynkowanie 
górnej części budynku oraz klatki schodowej, a także wymianę okien i drzwi.  (klm)

Czeski Cieszyn-Sibica
� Rok otwarcia: 2008
� Podstawowe informacje: Dom PZKO w Czeskim Cieszynie-Sibicy, 737 01 Czeski Cie-

szyn, Pod Dzwonek 871/20. Tel. 734 182 174, 724 744 960, email: jola.stranak@gmail.com, 
irka.kolek@seznam.cz, do 
wynajęcia sala dla 50 osób.

� Opis: Dom PZKO w Cze-
skim Cieszynie-Sibicy jest 
własnością koła od 2008 
roku. To budynek z 1873 
roku, który pierwotnie był 
polską szkołą. Dzieci uczyły 
się tu aż do przeprowadzki 
do nowego budynku w 2003 
roku. Wówczas koło naj-
pierw wynajęło budynek, 
a od 2008 jest jego prawo-
witym właścicielem. Na 
parterze znajduje się sala 
dla 50 osób, salka zebrań, 
mała kuchnia, toalety, dwie kancelarie oraz szatnia. Strych służy jako magazyn. Przy 
domu znajduje się ogród z przybudówką, która podczas organizowanych tu imprez służy 
jako stoisko.

� Ostatnia dekada: W Domu PZKO wymieniona została podłoga w sali głównej oraz okna, 
przeprowadzono hydroizolację murów, wykonano konserwację dachu oraz docieplenie 
strychu.

� Plany: Koło otrzymało dotację, w ramach której planowany jest remont znajdującego się w 
ogrodzie niewielkiego budynku, przebudowany zostanie bar i zaplecze gospodarze, pojawi się 
nowe ogrodzenie, ogród zostanie powiększony o kolejne 3 metry, koło zamierza kupić kolejne 
namioty ogrodowe, a także zasadzić żywopłot oraz wymienić bramę i furtkę.  (klm)

Gnojnik
� Rok otwarcia: 1987
� Podstawowe informacje: Dom PZKO im. Jana Kubisza w Gnojniku, 739 53 Gnojnik 5, tel. 

605 589 828, e-mail: tobolova.a@seznam.cz, www.pzkognojnik.cz, do wynajęcia sala dla 
40-50 osób z kuch-
nią, noclegi możliwe 
na karimatach.

� Opis: Dom PZKO im. 
Jana Kubisza znajdu-
je się w piętrowym 
obiekcie dawnego 
młyna, w pobliżu 
polskiej szkoły pod-
stawowej i przed-
szkola. 

� Ostatnia dekada: 
U p o r z ą d k o w a n o 
teren wokół domu, 
zrealizowano pod-
łączenie internetu 
światłowodowego, 
pomalowano klatkę 
schodową oraz zaple-
cze kuchenno-sanitarne. Na budynku została zainstalowana tablica pamiątkowa z okazji 
30-lecia nadania Domowi PZKO imienia Jana Kubisza.

� Plany: Obiekt wymaga kompleksowego remontu, który obejmowałby hydroizolację fun-
damentów, wymianę pokrycia dachowego, wymianę okien i drzwi wejściowych oraz do-
cieplenie i otynkowanie ścian zewnętrznych. Realizacja uzależniona jest od środków 
fi nansowych, które jak na razie nie udaje się kołu PZKO pozyskać. (sch)

Gródek
� Rok otwarcia: 1970
� Podstawowe informacje: Dom PZKO w Gródku, 739 97 Gródek 350, tel. 739 125 292, e-mail: 

cmiel.m.cmiel@gmail.com, www.pzkogrodek.cz, do wynajęcia sala ze sceną dla 80-110 
osób z kuchnią, mała salka na parterze oraz dwie salki w piwnicy, z tego jedna z wejściem 
do ogrodu, i ogród.

� Opis: Dom PZKO to 
parterowy budynek 
stojący w centrum 
gminy, w spokojnym 
miejscu przed mostem 
na Olzie. W ostatnich 
dwóch latach zasłynął 
dzięki festiwalom Fest 
Outdoor poświęconym 
wspinaczce górskiej 
i aktywnemu stylowi 
życia. 

� Ostatnia dekada: Po-
łożono nowe pokrycie 
dachowe na połowie 
budynku, obkopano 
i zaizolowano funda-
menty domu, przepro-
wadzono remont generalny instalacji elektrycznej w całym domu, kompleksowy remont 
salki służącej jako miejsce zebrań, bar, archiwum i kącik dla dzieci oraz wyremontowano 
szatnię.

� Plany: MK PZKO fi nalizuje ankietę nt. zamyślanego remontu Domu PZKO, która będzie 
służyła jako podstawa do przygotowania projektu. (sch)

Hawierzów-Błędowice
� Rok otwarcia: 1985
� Podstawowe informacje: Dom PZKO w Hawierzowie-Błędowicach, 736 01 Hawierzów-

-Błędowice, U Zborůvky 12, tel. 739 911 957, e-mail: pzko@bledowice.cz, www.bledowice.
cz, do wynajęcia na parterze duża sala ze sceną dla 160 osób i salka na piętrze dla 40 osób, 
kuchnie na parterze i piętrze, piwnica oraz ogród.

� Opis: Dom PZKO usy-
tuowany jest wśród 
domków jednorodzin-
nych niedaleko polskiej 
szkoły i kościoła ewan-
gelickiego. Na piętrze 
budynku mieści się 
oddział Biblioteki Miej-
skiej w Hawierzowie. W 
jego ogrodzie organizo-
wane są co roku trady-
cyjne Dożynki Śląskie.

� Ostatnia dekada: W 
ogrodzie wybudowa-
no stoisko do sprze-
daży alkoholu oraz 
powiększono podium. 
Wewnątrz budynku 
przeprowadzono remont małej sali, renowację parkietu w dużej sali i remont kotłowni. 
Zainstalowano automatyczny system ogrzewania oraz zamontowano panele akustyczne 
w salce na piętrze.

� Plany: Naprawa ogrodzenia ogrodu, wymiana mebli w jadalni i zakup nowego inwenta-
rza do kuchni, remont kuchni i baru w klubie oraz sanitariatów na piętrze i w suterenie, 
wymiana podłogi zaplecza na pierwszym piętrze. (sch)

Jabłonków
� Rok otwarcia: 1983
� Podstawowe informacje: Dom PZKO im. Karola Piegzy w Jabłonkowie 739 91 Jabłonków, 

Rynek Mariacki 18, tel. 603 375 344, 737 435 712, www.pzkojablonkow.cz, e-mail: mkpzko-
jablunkov@seznam.cz, do wynajęcia sala do 200 osób z częścią gastronomiczną, barem 
i profesjonalną kuchnią.

� Opis: Dom PZKO w Jabłonko-
wie mieści się w dawnej kamie-
nicy kupieckiej z 1906 r., którą 
członkowie koła wyremontowali 
i otwarli w 1983 r. W 2004 r. dom 
został rozbudowany i powięk-
szony o salę wystaw i magazyn 
muzealny Izby Regionalnej im. 
Adama Sikory oraz scenę na 
piętrze. Na parterze znajdują 
się kotłownia, szatnia i toale-
ty. Na piętrze są obszerna sala 
główna ze sceną oraz zapleczem, 
część gastronomiczna, biuro, 
bar, kuchnia, a także niewielka 
jadalnia/salka spotkań. Na dru-
gim piętrze mieści się kancelaria 
i sekretariat. Dom PZKO jest miejscem wielu ciekawych wydarzeń, m.in. Kiermaszu Książki 
Polskiej, Balu Papuciowego, prób Chóru „Gorol” oraz wielu imprez okolicznościowych.

� Ostatnia dekada: W Domu PZKO została zamontowana klimatyzacja, zainstalowane 
Wi-Fi, dobudowana scena. 

� Plany: Głównym celem jest utrzymanie dobrego stanu, w jakim znajduje się Dom PZKO. 
Na bieżąco wykonywane są prace konserwacyjne i gospodarskie, takie jak np. malowanie. 

(klm)

Kolejne Domy PZKO przedstawimy za dwa tygodnie.
Zdjęcia: NORBERT DĄBKOWSKI (2), BEATA SCHÖNWALD (2), ARC (2)
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Kilometry nie grają roli
Do taty mówią dziewczynki po polsku, a do mamy po czesku. Kiedy wszyscy siadają przy jednym stole, płynnie 
przechodzą z polskiego lub gwary na czeski i z powrotem. Tak działa dwujęzyczność w domu Olgi i Janusza 
Karpetów. Chociaż mieszkają w Ostrawie, postawili na polskojęzyczną edukację. Ich przykład może być inspiracją 
dla tych, którzy uważają, że zapisanie dziecka do szkoły z polskim językiem nauczania niesie z sobą zbyt wiele 
poświęceń.

Beata Schönwald

Z 
rodziną Karpetów 
spotykam się póź-
nym piątkowym 
popołudniem w 
polskiej szkole 
podstawowej w 
Suchej Górnej. To 

tutaj rozpoczyna się ich dzień po-
wszedni i tutaj się kończy. – Miesz-
kamy kawałek od ostrawskiego 
zoo. Droga samochodem do Suchej 
Górnej trwa 30 minut. Tak to zor-
ganizowaliśmy, że ja zawożę dziew-
czynki do szkoły rano, a potem jadę 
do pracy do Karwiny. Żona pracuje 
w Hawierzowie i odbiera je po po-
łudniu. Często pomagają też dziad-
kowie. W poniedziałki, czwartki i 
piątki starsza Anetka ma zajęcia już 
od godz. 7.00. Wstajemy więc wcze-
śniej. Pozostałe dni jeździmy na 
godz. 8.00 – przedstawia rodzinny 
rozkład jazdy Janusz Karpeta. 

Poranne zajęcia powodują, że o 
godzinę krócej śpi również młodsza 
Dorotka. Chociaż wolałaby jeszcze 
poleżeć w łóżku, nie ma wyboru. 
Nie czuje się jednak poszkodowana. 
Sytuację ratuje poranna świetlica. 
– Spotykamy się w szkole z dużym 
zrozumieniem. Np. starsza córka 
może po południu czekać na nas 
w świetlicy, chociaż świetlica jest 
tylko dla uczniów młodszych klas. 
Nauczyciele rozumieją, że są sytu-
acje, kiedy po prostu nie jesteśmy w 
stanie zdążyć na czas – przekonuje 
mama dziewczynek. 

Język z telewizji
Myśl, żeby prowadzić dzieci dwu-
języcznie, towarzyszyła Oldze i 
Januszowi Karpetom od początku 
ich znajomości. – Chciałem, żeby 
dzieci nie tylko znały język polski, 
ale żeby znalazły się w tym samym 
środowisku, w którym ja wyrasta-
łem. Dlatego bardzo mi zależało 
również na tym, żeby wysłać je do 
polskiej szkoły – mówi pan Janusz. 

Jego żona nie znała wcześniej 
Zaolzia. Jej ojciec pochodzi z Pra-
gi, mama z Czech wschodnich. Ona 
jednak urodziła się na Morawach, w 
Nowym Jiczynie. Podobnie jak wie-
lu karwiniaków i ostrawiaków swój 
pierwszy kontakt z językiem pol-
skim zawdzięcza telewizji polskiej i 
emitowanym przez nią zachodnim 
serialom. – Tak, nawet w Nowym Ji-
czynie odbieraliśmy polską telewizję 
i to w bardzo dobrej jakości. Dzięki 
temu nauczyłam się rozumieć polską 
mowę. Kiedy poznałam męża, język 
polski nie był dla mnie czymś nie-
znanym i w miarę szybko się w nim 
odnalazłam. Co prawda, do tej pory 
nie mówię po polsku, niemniej jed-
nak jestem w stanie oglądać polskie 
fi lmy i cokolwiek czytać po polsku. 
W końcu to ja jestem tą, która uczyła 
się z dziećmi od pierwszej klasy. Od-
rabiałam z nimi zadania domowe i 
poznawałam tajniki polskiej pisowni. 
Dziś potrafi ę przeczytać poprawnie 
nawet nosówki – podkreśla mama 
górnosuskich uczennic. 

»Tak« dla polskiej szkoły
Chociaż dwujęzyczność od począt-
ku była obecna w ich domu, kwestia 
wyboru szkoły pojawiła się dopie-
ro w drugiej kolejności. Pani Olga 
chciała, żeby dziewczynki mówiły 
również po polsku, jednak eduka-
cję w polskojęzycznej placówce nie 
uważała za konieczną. – Dla mnie 
sprawą priorytetową było znale-
zienie takiej szkoły, w której dzieci 
będą dobrze się czuły. Kiedy jednak 
szwagierka Beata podsunęła nam 
jako rozwiązanie polską podstawów-
kę w Suchej Górnej, do której sama 
też wysyłała swoich synów, posta-
nowiłam spróbować. Miejscowość tę 
znaliśmy z odwiedzin w ich domu, 
a szkoła od razu nam się spodoba-
ła. Kiedy wszystko to połączyłam 
w jedną całość – znajomość dwóch 
języków, możliwość edukacji, a póź-
niej zdobycia pracy w dwóch krajach 
oraz rodzinny klimat, bardziej przy-
pominający szkołę prywatną niż 
państwową – nie było się nad czym 
zastanawiać – przekonuje. 

Olga Karpeta przyznaje, że w ro-
dzinie i środowisku męża od razu 
została bardzo ciepło przyjęta, a 
przyjaciele męża stali się jej przyja-
ciółmi. Dziś czuje się tak, jakby od 
zawsze była jedną z  nich. – Rów-
nież moi rodzice nie mieli żadnych 
obiekcji, kiedy powiedziałam im o 
szkole z polskim językiem naucza-

nia. Byli tylko trochę zaskoczeni. 
Obecnie, kiedy Anetka złożyła zgło-
szenie do Polskiego Gimnazjum w 
Czeskim Cieszynie, trzymają za nią 
kciuki – stwierdza. 

Początkowo miała jednak obawy. 
Kiedy zapisywała starszą córeczkę 
do przedszkola, nie była pewna, 
czy dziewczynka zna język polski 
na wystarczającym poziomie. Po-
dobnie było, kiedy miała pójść do 
pierwszej klasy. Czy jej polszczyzna 
wystarczy na to, żeby w tym języku 
uczyć się wszystkich przedmiotów – 
zastanawiała się wtedy. Okazało się, 
że były to troski na wyrost. Anetka, 
chociaż uczyła się ze swoją mamą 
Czeszką, przynosiła do domu same 
jedynki. – Nowe były też dla mnie 
klasy łączone. O małoklasówkach 
wiedziałam tylko tyle, że dawniej 
istniały takie szkoły. Obecnie Dorot-
ka uczęszcza do klasy piątej i uczy 
się w jednej klasie z drugoklasista-
mi. Górnosuska szkoła ma dziewięć 
klas, a pomimo to wszyscy się znają 
– zaznacza. 

Żeby nauka 
nie poszła na marne
Szkoła to jednak nie tylko nauka. 
Wigilijki, baliki, festyny i cała masa 
różnych imprez integrujących 
środowisko szkoły i przedszkola 
sprawiają, że uczniom nie łatwo je 
później opuścić. To również jeden 

z powodów, dlaczego Anetka zde-
cydowała się kontynuować naukę 
w Polskim Gimnazjum w Czeskim 
Cieszynie. Równie dobrze mogła 
przecież wybrać Ostrawę, zwłasz-
cza że bardzo dobre gimnazjum 
znajduje się zaledwie trzy przy-
stanki trolejbusu od jej domu i do 
szkoły mogłaby chodzić na pie-
chotę. 

– Kiedy byłam na Dniu Otwartym 
w Polskim Gimnazjum, poczułam 
się tam jak w wielkiej rodzinie. Moi 
kuzyni tam uczęszczali, mam tam 
starszych kolegów, a moje koleżanki 
klasowe też zgłaszają się do tej szko-
ły. Myślę, że będzie mi się tam podo-
bać, jeśli zostanę przyjęta – wierzy 
dziewiątoklasistka. 

Jej mama też cieszy się z tej de-
cyzji. Mało tego, uważa, że jeśli 
dotychczasowa nauka języka pol-
skiego nie ma pójść na marne, jej 
kontynuacja w szkole średniej jest 
w tym przypadku wręcz wskazana. 
– Dziewczynkom dobrze idzie język 
polski. Anetka nawet startowała w 
konkursie „Mistrz pióra”. Ja jednak 
mam obawy o to, że gdyby poszły 
do czeskiego gimnazjum, mogłyby 
zapomnieć trochę tego języka, a już 
na pewno nie miałaby możliwości 
się w nim doskonalić – wyjaśnia. 
– O język czeski się nie martwię, bo 
tego jestem w stanie dopilnować. 
Rozmawiam z nimi po czesku, sły-

szę je i kiedy trzeba, to koryguję to i 
owo – dodaje. 

Chociaż w ich domu często używa 
się gwary, oboje rodzice dbają o to, 
by ich języki ojczyste brzmiały w 
ustach ich córek poprawnie. Zwra-
cają uwagę na wymowę poszczegól-
nych głosek i poprawne gramatycz-
nie końcówki. Nie zawsze jednak 
wszystko idzie jak z płatka. – W pew-
nym momencie musiałam poszukać 
czeskiego logopedy, bo okazało się, 
że dziewczynki w języku czeskim 
stosują polskie „ci” zamiast miękkie 
czeskie „ti”. Brzmiało to okropnie, a 
sama nie byłam w stanie temu za-
radzić. Co ciekawe, obie miały ten 
sam problem. Logopedzie udało się 
to jednak skorygować – wspomina 
pani Olga. 

Odległość 
(nie) do pokonania
Moi rozmówcy mają świadomość, 
że nie zawsze są w stanie podołać 
wszystkim wyzwaniom, które nie-
sie z  sobą nauka w szkole daleko 
za Ostrawą i pośrednio związane 
z nią działania. – Chociaż staramy 
się pomagać w przygotowaniu im-
prez organizowanych przez Macierz 
Szkolną, to jednak ta odległość nas 
limituje. Niektóre rzeczy są po pro-
stu dla nas nieosiągalne właśnie ze 
względu na czas potrzebny na do-
jazd. Z tego powodu Dorotka musia-
ła np. zrezygnować z członkostwa 
w górnosuskim zespoliku tanecz-
nym. Nie daliśmy rady zawozić ją 
na wszystkie próby i występy – przy-
znaje jej tato.

Dorotka uczy się więc obecnie gry 
na fortepianie. Lekcje prowadzone 
przez nauczycieli Podstawowej 
Szkoły Artystycznej im. Pawła Ka-
lety w Czeskim Cieszynie odbywają 
się bowiem bezpośrednio w budyn-
ku górsnosuskiej podstawówki. W 
Domu Kultury im. Petra Bezruča w 
Hawierzowie uczy się z kolei śpie-
wu. Co ciekawe, korzysta na tym 
cała rodzina. 

– Tam uczy się czeskich piose-
nek i uzupełnia tak braki w cze-
skojęzycznej edukacji. W pewnym 
momencie stwierdziłam bowiem, 
że dziewczynki znają całą masę 
polskich wierszyków i piosenek, 
zaś czeski repertuar jest im obcy. Ja 
niewiele zapamiętałam z dzieciń-
stwa, bo nigdy nie byłam uzdolnio-
na muzycznie. Paradoksalnie więc 
od uczennicy polskiej szkoły uczę 
się teraz czeskich piosenek – śmieje 
się pani Olga. 

Jeśli wszystko ułoży się pomyśl-
nie, Anetka w przyszłym roku szkol-
nym będzie jeździć do gimnazjum w 
Czeskim Cieszynie. Zdaniem jej ro-
dziców, w organizacji życia rodziny 
niewiele się zmieni. Kurs Ostrawa – 
Sucha Górna i z powrotem pozosta-
nie taki sam. Ona tylko przesiądzie 
się w Suchej na pociąg i pojedzie o 
trzy przystanki dalej. – Nie widzimy 
w tym żadnego problemu. Uważamy 
bowiem, że jeśli człowiek czuje się 
gdzieś dobrze, to kilometry nie grają 
wtedy roli – przekonują Karpetowie. 



• Olga i Janusz Karpetowie z córkami Anetką i Dorotką siedzącą przy fortepianie w auli polskiej szkoły podstawowej w Su-
chej Górnej. Fot. BEATA SCHÖNWALD

Daniel Olbrychski: w każdej nowej 
pracy czuję się trochę jak debiutant
W każdej nowej pracy czuje się trochę jak debiutant. Cieszy mnie, że wciąż mogę się czegoś nauczyć – mówi 
aktor Daniel Olbrychski, który wczoraj świętował 80. urodziny. Podkreślił, że w jego życiu dużą rolę odegrały 
przypadki i ludzie.

Polska Agencja Prasowa

Na wstępie proszę przyjąć serdecz-
ne życzenia z okazji 80. urodzin. 
Pana życiorysem z powodzeniem 
można obdarować kilka osób. Czuje 
się pan spełniony?
– 80 lat to i życiorys całkiem długi. 
Miałem ogromnie dużo szczęścia. 
Może trochę się do tego przyczyni-
łem, ale zdaję sobie sprawę, jak wiel-
ką rolę odegrały przypadki i ludzie, 
których spotkałem na swojej drodze. 
Otrzymałem od losu wiele darów. 
Wraz z żoną pracujemy nad napi-
saniem książki i być może otrzyma 
taki właśnie tytuł – „Dary losu”.

Á propos książek, niedawno czyta-
łem biografi ę Paula Newmana, któ-
ry również podkreślał rolę szczęścia 
w swoim życiu.
– Tak właśnie jest. Oczywiście Paul 
Newman na swoje szczęście w peł-
ni zasłużył, ale warto zdawać sobie 
sprawę z roli przypadku. Gdybym 
zdał maturę w innym roku, to nie 
trafi łbym na Andrzeja Wajdę w 
szkole teatralnej. Z drugiej strony 
być może wiele spraw potoczyłoby 
się lepiej.

Co ma pan na myśli?
– Choćby to, że gdybym swoją 
młodość przeżywał w czasach, w 
jakich żyjemy obecnie, to mógł-
bym wcześniej rozpocząć karierę 
międzynarodową. W PRL wszyscy 
byliśmy zależni od kaprysu wła-
dzy, a ta wolała, by polscy artyści 
nie odnosili sukcesów w świecie. 
Swego czasu mogłem zagrać u Ber-
narda Bertolucciego w fi lmie „Wiek 
XX”. Razem z Robertem De Niro. 
Ale Film Polski, przez który prze-
chodziły propozycje z zagranicy, 
nawet mnie o tym nie powiadomił. 
Ostatecznie z De Niro zagrał niko-
mu jeszcze nieznany Gerard De-
pardieu. Tak to wyglądało. Mimo 
wszystko jednak szczęście towarzy-
szyło mi przez całe życie. Szczęście 
i zdrowie, co obecnie coraz bardziej 
doceniam.

Współpracował pan z największymi 
polskimi reżyserami, m.in. Andrze-
jem Wajdą, Jerzym Hoff manem, 
Adamem Hanuszkiewiczem oraz 
Krzysztofem Zanussim...
– Andrzej Wajda, angażując mnie 
do głównej roli w fi lmie „Popioły”, 
zafundował mi gwałtowne przyspie-
szenie kariery. Współpraca z kolej-
nymi reżyserami była konsekwencją 
tego, że mając 19 lat zagrałem głów-
ną rolę u Wajdy i co równie ważne, 
moja postać się obroniła. Zobaczyła 
to nie tylko polska publiczność, ale 
i międzynarodowa – fi lm był poka-
zywany na festiwalu w Cannes. To 
spowodowało, że stałem się zauwa-
żony i popularny, nie tylko w Polsce, 
ale i na świecie. Potem był Hoff man, 
Kutz, Hanuszkiewicz, ale wszystko 
to było konsekwencją sprawdzenia 
się u Wajdy.

Czyli ta rola nie tylko pana wypro-
mowała, ale też w pewnym sensie 
ukształtowała?
– Uważam, że tak naprawdę nigdy 
nie jesteśmy do końca ukształtowa-
ni. W każdej nowej pracy czuję się 
trochę jak debiutant. Cieszy mnie, 
że wciąż mogę się czegoś nauczyć, 
jak ostatnio w przypadku współpra-
cy z Agatą Dudą-Gracz. Jej talent 
reżyserski mnie zachwyca. Mowa 
o spektaklu „Przebłyski”, w którym 
partneruje mi Jadwiga Jankowska-
-Cieślak. Pierwszy raz spotkaliśmy 
się przy okazji gry w spektaklu „Mąż 
i żona” u Adama Hanuszkiewicza w 
Teatrze Narodowym i od tego czasu, 
a minęło już niemal 50 lat, marzy-
łem by ponownie z nią zagrać i to 
się spełniło.
Proszę zwrócić uwagę, że gdybym 
został wyczynowym sportowcem, to 
już dawno musiałbym zakończyć ka-
rierę. W najlepszym wypadku spor-
towcy kończą je koło czterdziestki. 
Natomiast będąc aktorem, w wieku 
80 lat wciąż mam nowe wyzwania, 
marzenia. To szalenie odmładza, 
motywuje i daje możliwość dalsze-
go rozwoju.

Które z tych wyzwań, doświadczeń 
jest panu najbliższe?
– Miałem szczęście do wielu. Na 
początku był Andrzej Konic i jego 
„Młodzieżowe studio poetyckie”. 
Debiutowałem bodaj z Magdą Za-
wadzką i Witkiem Dębickim w 
„Kwiatach polskich”. Był 1961 rok, 
miałem 16 lat i nawet nie wiedzia-
łem, że zostanę aktorem. Andrzej 

zachwycił nas swoim podejściem – 
otwartością, wiedzą, troską. Śmia-
ło mogę nazwać go swoim ojcem 
chrzestnym. Później był wspomi-
nany Wajda, u którego zagrałem 
aż 13-krotnie. Następnie Hoff man, 
Kutz, Zanussi, a w teatrze Hanusz-
kiewicz. Myślę, że nigdy ich nie za-
wiodłem, więc może oni też mieli 
trochę szczęścia do mnie?

Pracował pan nie tylko z polskimi 
twórcami, ale także z zagranicznymi
– Pierwszym był węgierski reżyser 
Miklós Jancsó – obsadzał mnie 
aż czterokrotnie. Potem Volker 
Schlöndorff , Claude Lelouch, byłby 
też Bertolucci, ale jak wspomina-
łem, władza miała inne plany. W 
latach 80. mieszkałem we Francji. 
Wtedy nie byłem już uzależniony 
od politycznych decyzji ludzi pra-
cujących przeważnie na podwój-
nych etatach. Tylko widzi pan, 
ta szansa, jaką miałem w wieku 
dwudziestu, dwudziestu kilku lat, 
minęła. W tamtych czasach wiele 
osób nie mogło zrobić kariery na 
miarę swojego talentu.

Grał pan też w Rosji…
– Zapewne grałbym dużo więcej, 
jednak od czasu zajęcia Krymu, po-
stanowiłem nie przyjmować więcej 
propozycji płynących z tego kraju. 
Nawet nie tylko z uwagi na sam 
fakt agresji, ale również dlatego, że 
poparła ją zdecydowana większość 
społeczeństwa, bodaj 90 proc. Nie 
wyobrażam sobie gry dla takiej 
publiczności. Akurat pracowałem 

wtedy w Moskwie, zerwałem więc 
kontrakt i odesłałem pieniądze.

Czyli uważa pan, że artysta ma pew-
ną misję?
– Nie wiem czy to jest kwestia misji, 
to chyba zbyt górnolotne określe-
nie. Pomiędzy aktorem i widownią 
jest pewna więź, a przynajmniej 
powinna być. Jeżeli wiem, że tak 
wiele osób z tej widowni może po-
pierać coś tak niemoralnego, tak 
haniebnego, to nie chcę mieć z nią 
nic wspólnego. Nic mnie z nią nie 
łączy. Mówię to z bólem, bo miałem 
wśród Rosjan wielu przyjaciół. Je-
den z nich – Nikita Michałkow jest 
bałwochwalczym orędownikiem 
swojego prezydenta, więc nasze 
drogi niestety musiały się rozejść. 
To jest dla mnie bolesne.

Czy pana zdaniem istnieje jakaś 
szansa na zmianę tej sytuacji? Na 
jakąkolwiek poprawę?
– Trzy lata temu, kiedy Putin otwar-
cie najechał Ukrainę, napisałem list 
otwarty do Michałkowa i jego star-
szego brata Andrieja Konczałow-
skiego, ale pozostał bez odpowiedzi. 
Z drugiej strony w moim życiu spo-
tkało mnie już wiele niespodzianek. 
Jestem człowiekiem, który raczej 
widzi szklankę do połowy pełną, niż 
pustą. Kiedy w czasach PRL angażo-
wałem się w różne akcje protesta-
cyjne, popierając Komitet Obrony 
Robotników, to razem z Jackiem 
Kuroniem i Adamem Michnikiem, 
który nadal jest jednym z moich 
najbliższych przyjaciół, nawet nie 

myśleliśmy, że może przyjść coś ta-
kiego, jak 4 czerwca 1989 roku. Pro-
testowaliśmy, bo inaczej nie umie-
liśmy. Zło jest nieśmiertelne, ale 
obowiązek protestowania przeciwko 
temu złu pozostaje do końca świata 
i jeden dzień dłużej. Ten obowiązek 
tyczy się nie tylko artystów. Trzeba 
mieć nadzieję, mimo wszystko.

Co uważa pan za swój największy 
sukces, a co za największą porażkę?
– Oj wie pan… Chyba się nad tym nie 
zastanawiam. Dla mnie najważniej-
sze jest to, co robię w danym momen-
cie. W tej chwili jest to sztuka fran-
cuskojęzycznego pisarza – Serge’a 
Kribusa w reż. Agaty Dudy-Gracz, w 
której gram z moją ukochaną part-
nerką Jadwigą Jankowską-Cieślak. 
To przecież mogło już się nie wyda-
rzyć, a muszę powiedzieć, że przy-
jęcie tej sztuki przypomina mi moje 
największe tryumfy – z Kmicicem w 
fi lmie i Hamletem w teatrze. W wie-
ku 80 lat robię coś, co daje mi wiele 
radości i aplauz wśród odbiorców.

Wspominał pan wcześniej o sporcie. 
Kim by pan został, gdyby nie aktor-
stwo?
– Jak byłem młody to chciałem zo-
stać mistrzem olimpijskim. Upra-
wiałem wiele dyscyplin. Do dzisiaj 
trochę boksuję, jeżdżę konno. Ak-
torstwo wykluczyło jednak sport 
wyczynowy i choć tym mistrzem 
olimpijskim nie zostałem, to mu-
szę panu powiedzieć, że wszystko, 
co osiągnąłem, przeszło moje naj-
śmielsze wyobrażenia. 

• Daniel Olbrychski jako Kmicic w „Po-
topie”. Fot. ARC TVP
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Smaczne dyktando dla wszystkich
Z okazji Międzynarodowego Dnia Języka Ojczystego w bibliotece w Mostach koło Jabłonkowa miało miejsce jedno 
z tamtejszych tradycyjnych wydarzeń – dyktando w językach czeskim i polskim. Czytali – najpierw Michal Foff  
w języku czeskim, a polską część odczytała Elwira Zwyrtek.

Norbert Dąbkowski

W 
tym roku, 
ze wzglę-
du na 
efekty se-
zonu gry-
p o w e g o , 
doszło do 

drobnej zmiany. Otóż o dyktando 
po polsku miała zadbać Monika 
Bojarska-Słowiaczek, lecz z powo-
du choroby nie mogła uczestni-
czyć w tej imprezie. – Pani Monika 
wspaniale przygotowała materiały, 
włącznie z notatkami wyjaśniają-
cymi różne problemy językowe. 
Brakowałe jedynie jej obecności. 
Lecz pani Elwira poradziła so-
bie doskonale i jasno tłumaczyła 
różne zawiłości języka polskiego 

– komentowała biblio-
tekarka Jadwiga On-
derek.

Dyktando przezna-
czone jest dla każde-
go chętnego, bez spe-
cjalnych ograniczeń. 
Po etapie samego 
dyktowania następu-
je analiza tekstu pod 
względem językowym, 
każdy sam poprawia 
swój tekst. Dla wielu 
to okazja, by dowiedzieć się cieka-
wych rzeczy na temat reguł obo-
wiązujących w języku polskim, jak 
i czeskim.

– Na co dzień mało używam pi-
sanego języka polskiego, stąd dziś 
zdecydowałam się wziąć udział w 
dyktandzie. Jestem zadowolona, 
gdyż przynajmniej człowiek poznał, 

co jeszcze pamięta ze szkoły, a co się 
już zapomniało – mówiła „Głosowi” 
Halina Klus pochodząca z Mostów 
koło Jabłonkowa.

Należy również wspomnieć o 
pewnym smacznym dodatku. Na 
kolejny dzień przypadał Tłusty 
Czwartek, więc Jadwiga Onderek 
własnoręcznie przygotowała po-

częstunek dla wszystkich. Jej wy-
śmienite mini-pączki, tzw. myszki, 
naprawdę cieszyły się ogromnym 
wzięciem.

Więcej zdjęć oraz krótki materiał 
fi lmowy na naszej stronie interne-
towej www.glos.live. 



• W mosteckich dyktandach nierzadko uczestniczą przedstawiciele różnych ge-
neracji. Zdjęcia: NORBERT DĄBKOWSKI

Dyktando: Zima w Beskidach
Zima w Beskidach zachwyca swoim urokiem. Pokryte śniegiem beskidzkie szczy-
ty tworzą malowniczy krajobraz, a lasy i doliny wyglądają niczym z baśni. Beskid 
Morawsko-Śląski to świetna baza wypadowa dla miłośników zimowych przygód. 
W Jabłonkowie i okolicznych miejscowościach turyści znajdują doskonałe wa-
runki do uprawiania sportów zimowych.
Na stokach narciarskich panuje radosna atmosfera – narciarze i snowboardziści 
śmigają w dół, pozostawiając za sobą białe smugi śniegu. Ci, którzy wolą spokoj-
niejsze formy aktywności, wybierają biegówki i przemierzają leśne szlaki otulone 
białym puchem.
Rzeka Olza, częściowo skuta lodem, spokojnie płynie przez górskie doliny.
Jej brzegi pokryte są śniegiem, a gdzieniegdzie można dostrzec ślady saren 
i lisów, które przyszły tu ugasić pragnienie. Nad wodą unosi się lekka mgiełka, 
a tafl a lodu skrzy się w promieniach zimowego słońca.
W centrum Jabłonkowa, na zaśnieżonych parkingach, stoją ople, fordy, peugeo-
ty i inne marki samochodów, którymi turyści przyjechali w góry. 
Każdy jabłonkowianin, przyzwyczajony do surowych zim, z uśmiechem wita 
przyjezdnych i chętnie opowiada o góralskich tradycjach.
Beskidy zimą to prawdziwa kraina magii, która przyciąga każdego, kto marzy 
o odpoczynku w otoczeniu górskiej przyrody.

Autor: Monika Bojarska-Słowiaczek

Zmarłą ludwisarkę żegnały jej dzwony 

W Ołomuńcu pożegna-
no w środę zmarłą 
w wieku 81 lat Marię 
Tomáškową-Dytry-

chową, znaną ludwisarkę z Brodku 
koło Przerowa. Dzwony pochodzą-
ce z rodzinnej fi rmy Dytrychów, 
jednej z zaledwie kilku pracowni lu-
dwisarskich w Republice Czeskiej, 
wiszą m.in. w niektórych kościo-
łach naszego regionu. Tomáškowa-
-Dytrychowa odlała w przeszłości 
dzwon dla papieża Jana Pawła II, 
znajdujący się w Watykanie. 

Początki brodeckiej odlewni 
sięgają 1950 roku, założył ją ojciec 
Tomáškowej-Dytrychowej Josef Dy-
trych. Co ciekawe – podjął się tego 
rzemiosła, kiedy władze komuni-
styczne skonfi skowały mu prażalnię 
kawy. Marie przejęła kierownictwo 
w 1985 roku. Obecnie rodzinne tra-
dycje kontynuuje trzecie pokolenie, 
córka zmarłej Leticie Vránowa-Dy-
trychowa. 

Arcybiskupstwo ołomunieckie 
informuje na swej stronie interne-
towej, że pracownia ludwisarska w 

Brodku koło Przerowa należy do 
największych w Europie. Brodeckie 
dzwony biją także na innych konty-
nentach. Znajdują się w wielu zna-
czących czeskich kościołach, m.in. 
w katedrze św. Wita w Pradze czy 
też w kościele pw. św. Maurycego w 
Ołomuńcu, gdzie w środę odbył się 
pogrzeb Tomáškowej-Dytrycho-
wej. Odprawił go biskup Antonín 
Basler. 

– Dzwony z pracowni Dytrychów 
ma kilka kościołów w regionie – po-
wiedział „Głosowi” Tomáš Hejda, 
kampanolog diecezji ostrawsko-o-
pawskiej oraz pracownik techniczny 
parafi i w Karwinie-Frysztacie. 

Trzy brązowe dzwony z odlewni 
Dytrychowej znajdują się od prze-
szło 13 lat w kościele parafi alnym 
pw. Bożego Ciała w Jabłonkowie. 
Dzwony Błogosławiony Jan Paweł 
II (największy), Panna Maria Fa-
timska oraz Święta Jadwiga Śląska 
zostały poświęcone 8 października 
2011 roku przez ówczesnego biskupa 
diecezji ostrawsko-opawskiej Fran-
tiška Václava Lobkowicza. Zainsta-

lowano je w ramach kompleksowego 
remontu kościoła.

Od 1994 roku dzwony z Brodka 
biją w kościele parafi alnym pw. 
św. Marcina w Piotrowicach. No-
szą imiona trzech świętych: Piotra 
(największy, ważący 620 kg), Pawła 
i Marcina. Zastąpiły one dzwony 
wypożyczone z Liběchova (okolice 
Mělníka), które przez 28 lat zastę-
powały dzwony zarekwirowane na 
cele wojenne. Piotrowicka parafi a 
straciła swoje dzwony podczas obu 
wojen światowych. 

W 1998 roku dwa nowe dzwony z 
Brodka powieszono w kościele pa-
rafi alnym pw. św. Marii Magdaleny 
w Stonawie, trzeci odrestaurowano. 

– Niektóre parafi e w naszym re-
gionie nadal mają dzwony stalowe, 
odlane w Witkowicach, Trzyńcu czy 
Boguminie, zastępujące te, które zo-
stały skonfi skowane w czasie wojny. 
Jeżeli odlewają nowe, brązowe, to 
najczęściej u Dytrychowej, u Josefa 
Kadleca w Halenkowie we Wseciń-
skiem, w Polsce albo w niemieckiej 
Pasawie – wyjaśnił Hejda. 

Dzwony z Polski, a dokładnie z 
Przemyśla, ma na przykład kościół 
pw. św. Józefa w Suchej Górnej, z 

Pasawy kościół parafi alny pw. Pod-
wyższenia Krzyża Świętego w Kar-
winie-Frysztacie.  (dc)

• Dzwon Błogosławiony Jan Paweł II odlany w 2011 roku dla kościoła parafi al-
nego w Jabłonkowie. Fot. ARC odlewni

• Dyktando po polsku odczytała emerytowana nauczycielka Elwira Zwyrtek.

• Pisanie osłodziły pączki Jadwigi Onderek.

Opaski i zegarki sportowe nie 
pokazują rzeczywistych wartości
Przewidywanie, jak sprawnie organizm poradzi sobie z wysiłkiem fi zycznym, jest kluczowe dla sportowców 
i trenerów. Tymczasem popularne opaski i zegarki sportowe nie pokazują rzeczywistych wartości parametrów 
wydolnościowych – wykazały badania polskich naukowców.

Polska Agencja Prasowa

P
opularne urządze-
nia monitorujące 
aktywność fi zycz-
ną, takie jak inte-
ligentne zegarki i 
opaski sportowe, 
często opierają 

swoje prognozy na wartościach 
maksymalnych, które nie są mie-
rzone bezpośrednio, lecz przewi-
dywane za pomocą różnych wzo-
rów. Polskie badania wykazały, że 
modele te nie zawsze dokładnie 
odzwierciedlają rzeczywiste war-
tości, zwłaszcza w populacji osób 
bardziej aktywnych fi zycznie. 
Ich wyniki sugerują, że narzędzia 
mogą zarówno zaniżać, jak i za-
wyżać intensywność wysiłku, co 
prowadzi do nieprecyzyjnego pla-
nowania treningów, przemęczenia 
organizmu lub braku efektów.

– Takie urządzenia nie mogą 
zastąpić testów wysiłkowych i nie 
powinno się opierać na nich plano-
wania swoich treningów. Nierzad-
ko np. zegarek określa naszą ak-
tywność jako bardzo wymagającą, 
podczas gdy w rzeczywistości była 
ona średnio męcząca i mało efek-
tywna lub przeciwnie – praktycznie 

maksymalna – powiedział PAP dok-
torant Warszawskiego Uniwersytetu 
Medycznego Przemysław Kasiak, 
jeden z autorów badania NOODLE.

W ramach cyklu badań NOODLE 
(predictioN mOdels fOr enDuran-
ce athLetEs) naukowcy przeanali-
zowali precyzję obecnych metod 
predykcyjnych stosowanych w 
urządzeniach sportowych. Efektem 
pracy są cztery publikacje nauko-
we w czasopismach: „BMC Sports 
Science, Medicine and Rehabilita-
tion”, „Journal of Clinical Medici-
ne”, „Frontiers in Physiology” oraz 
„Scientifi c Reports”.

Badania prowadzono na grupie 
osób aktywnych fizycznie oraz 
sportowców wytrzymałościowych. 
Kluczowe parametry analizowane 
w ramach projektu obejmowały: 
współczynnik wentylacji minuto-
wej do ilości wydalanego dwutlenku 
węgla (VE/VCO2-slope), szczytowy 
puls tlenowy (peak oxygen pulse, 
O2Ppeak), krzywą efektywności 
poboru tlenu (oxygen uptake effi  -
ciency slope, OUES) oraz plateau 
efektywności poboru tlenu (oxygen 
uptake effi  ciency plateau, OUEP). 
Każdy z tych wskaźników odgrywa 
istotną rolę w ocenie wydolności 
fi zycznej organizmu i może być 

używany zarówno w sporcie, jak i 
medycynie klinicznej.

Po podsumowaniu wyników 
wszystkich czterech badań okazało 
się, że popularne modele predyk-
cyjne stosowane w urządzeniach 
monitorujących wysiłek fi zyczny 
często są niedokładne, zwłaszcza 
w przypadku zawodowych sportow-
ców. – Opaski i zegarki nie mierzą 
naszych parametrów wydolnościo-
wych bezpośrednio, tylko je prze-

widują. Wartości maksymalne okre-
ślają na podstawie różnych wzorów 
i szacunkowych równań, które w 
wielu przypadkach okazują się 
niedostosowane do rzeczywistych 
możliwości organizmu – podkreślił 
Przemysław Kasiak.

Jak zauważył, największe odchy-
lenia wartości rzeczywistych od 
przewidywanych występują u osób 
o wysokim poziomie wytrenowania. 
Dla ludzi trenujących amatorsko, 

mało intensywnie i okazjonalnie, 
zegarki sportowe i opaski często 
mogą być wystarczające. – W na-
szych wcześniejszych badaniach 
wykazaliśmy, że zegarek sportowy u 
osoby wytrenowanej myli się znacz-
nie bardziej niż u osoby, która jest 
mniej wytrenowana. W tym drugim 
przypadku wszystkie wartości są po 
prostu dużo niższe i łatwiej je prze-
widzieć – powiedział Przemysław 
Kasiak. 

Czesi bardziej wierzą 
Zełenskiemu

Z badań agencji NMS Market 
Research opublikowanych 
we wtorek wynika, że Czesi 
bardziej wierzą prezyden-

towi Ukrainy (na zdj.), a Słowacy 
prezydentowi Rosji. Badania po-
kazały także, że prezydenci Czech 
i Słowacji są najpopularniejszymi 
politykami w swoich krajach.

W Czechach 32 proc. badanych 
stwierdziło, że ma zaufanie do pre-
zydenta Ukrainy Wołodomyra Ze-
łenskiego. Na Słowacji ufa mu 23 
proc. 11 proc. Czechów ma zaufanie 
do prezydenta Rosji Władimira Puti-
na. Na Słowacji ufa mu prawie trzy-
krotnie więcej badanych – 28 proc.

I w Czechach, i na Słowacji od-
setek tych, którzy nie ufają obu 
politykom, jest znacznie wyższy. 

Prezydentowi Ukrainy nie ufa 59 
proc. Czechów i 68 proc. Słowaków, 
a prezydentowi Rosji 81 proc. Cze-
chów i 62 proc. Słowaków.

NMS Market Research badała 
także poziom zaufania do polity-
ków w Czechach i na Słowacji. I w 
jednym, i w drugim kraju najwięk-
szym zaufaniem cieszą się prezy-
denci. Prezydentowi Czech Petrowi 
Pavlowi ufa 50 proc. mieszkańców 
jego kraju, a słowackiemu prezy-
dentowi Peterowi Pellegriniemu 46 
proc. Słowaków. Badanie wykazało, 
że do Pavla zaufania nie ma 45 proc. 
Czechów, a Pellegriniemu nie ufa 49 
proc. Słowaków.

Badanie przeprowadzono na po-
czątku lutego br. wśród 1003 Cze-
chów i 1001 Słowaków. (PAP) 

W Polsce rośnie liczba cudzoziemców

Liczba cudzoziemców w 
Polsce objętych ubezpie-
czeniami społecznymi 
systematycznie rośnie – 

wynika z danych Zakładu Ubezpie-
czeń Społecznych. Na koniec 2024 
roku wyniosła ona 1 mln 192,9 tys. 
osób, w tym 480,4 tys. kobiet (40,3 
proc.) oraz 712,4 tys. mężczyzn 
(59,7 proc.).

Najwięcej cudzoziemców zgłoszo-
nych do ZUS na koniec 2024 roku 
pochodzi z Ukrainy – jest ich 787,5 
tys. (759,4 tys. osób na koniec 2023 
r.). Na drugim miejscu są Białorusi-
ni – 134,9 tys. (129,4 tys. w 2023 r.). 
Na trzecim Gruzini, których w reje-
strach ZUS jest 25,7 tys. (26,2 tys. – w 
2023 r.)

Spośród legalnie pracujących cu-
dzoziemców 688,3 tys. osób zatrud-
nionych jest na podstawie umowy 
o pracę, 73,9 tys. prowadzi pozarol-
niczą działalność, a 434,1 tys. wy-
konuje pracę na podstawie umowy 
zlecenia albo agencyjnej.

Do ubezpieczeń społecznych 
zgłoszeni są również obywatele 
bardziej odległych i egzotycznych 
krajów m.in. z Vanuatu, Papui-No-
wej Gwinei oraz z Antigui i Barbudy. 
Z danych wynika, że do Polski przy-
jeżdżają i podejmują pracę osoby w 
sile wieku, czyli w przedziale od 25 
do 49 lat, przy czym najwięcej osób 
z zagranicznym paszportem pracuje 
w przedziale wiekowym 30-39 lat.

Liczba cudzoziemców w ubezpie-
czeniu społecznym wzrosła także w 

województwie śląskim. Na koniec 
2024 r. w statystykach ZUS widniało 
ich 102,2 tys. (rok wcześniej było ich 
ponad 99,4 tys.). Największy wzrost 
w ostatnich czterech latach odnoto-
wano porównując dane na koniec 
2021 r. i 2022 r. Pod koniec 2021 r. 
liczba cudzoziemców w woj. śląskim 
wyniosła 74,2 tys. osób, a na koniec 
2022 r. – 89, 5 tys. osób (to wzrost o 
ponad 15,2 tys. osób).

– Niewątpliwie na ten wzrost 
miał wpływ wybuch wojny na 
Ukrainie w lutym 2022 r. Pod ko-
niec 2021 r. liczba legalnie pracu-
jących Ukraińców w województwie 
śląskim wynosiła 58,5 tys., a już w 
grudniu 2022 r. wyniosła 70,2 tys. 
To wzrost o 11,7 tys. Ukraińców w 

ciągu roku. Dane na koniec grudnia 
2024 r. wskazują, że liczba Ukraiń-
ców w ubezpieczeniu społecznym 
przekroczyła 76,4 tys. osób w na-
szym województwie – wylicza Be-
ata Kopczyńska, regionalna rzecz-
niczka prasowa ZUS.

Co ciekawe, obcokrajowcy nie 
tylko pracują na umowy o prace, 
zlecenia, agencyjne, ale też zakła-
dają własne fi rmy. W województwie 
śląskim działalność gospodarczą 
prowadzi 4,4 tys. osób (stan na 31.12 
2024 r.), z czego ponad 3 tys. jest 
prowadzona przez obywateli Ukra-
iny. Tym samym tworzą pracę nie 
tylko dla siebie, ale też dla innych 
zatrudniając pracowników i zlece-
niobiorców. (klm)

• Opaski i zegarki nie mierzą naszych 
parametrów wydolnościowych bezpo-
średnio, tylko je przewidują. Fot. Pixabay
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Krzysztof Łęcki
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»Proces« przed »Zamkiem«

D
użo się ostat-
nio w Polsce 
mówi i pisze 
o procesach. 
O c z y w i ś c i e , 
zainteresowa-
nie procesami 

może mieć różne źródła, różnego 
rodzaju są też procesy, które bu-
dzą powszechną ciekawość. 

Mogą wszak w grę wchodzić 
procesy społeczne, ekonomiczne, 
polityczne i jeszcze inne. Niemniej, 
zaryzykuję, że na targowiskach 
mówi się i pisze przede wszystkim 
o procesach sądowych. Pojawiają 
się przy okazji na tapecie kwestie 
zdolne „niespiesznego przechod-
nia” zadziwić. Ot, chociażby py-
tania: czy ktoś ma dowieść swojej 
niewinności przed sądem, czy też 
trzeba oskarżonemu winę udo-
wodnić? No właśnie – czy w sfor-
mułowaniu „niewinni nie mają się 
czego obawiać” nie można – oprócz 
naiwnego optymizmu (zobaczcie 
chociażby klasyczny film „Dwuna-
stu gniewnych ludzi”) – wyczytać 
jakiejś formy słabo zawoalowanego 
cynizmu? No cóż, nic może dziw-
nego, że w takiej atmosferze łatwo 
może komuś przyjść do głowy sytu-
acja kafkowska. Nie tylko dlatego, 
że ten wielki pisarz z wykształcenia 
był prawnikiem. 

Chodzi raczej o to, że bohater jego 
„Procesu”, Józef K., budzi się rano 
i... nie jest już tym samym czło-
wiekiem, który wieczorem kładł 
się spać. Został bowiem właśnie 
aresztowany, czy też pozbawiony 
wolności – przez jakiś nieznany mu 
sąd. „Proces”... Wybitny reporter 
Krzysztof Kąkolewski przekony-
wał, że czytelnicy/czytelniczki 
dzielą się na dwie linie: „Proces” 
– „Dżuma” – „Iliada” i „Zamek” – 
„Upadek” – „Odyseja”. Pierwsza to 
ci, którzy lubią literaturę wokół jed-
nostki, drudzy wyjaśniając sprawy 
wokół niej – idą ku społeczeństwu”. 
Z powieści Kafki zdecydowanie 
wolałem i wolę „Zamek” (czyżby 
to sygnał, że dobrze wybrałem kie-
runek studiów – socjologię?), ale 
doskonale pamiętam, jak wielkie, 

ba, nie przesadzam, wstrząsające 
wrażenie zrobił na mnie oglądany 
w roku 1980 „Proces” z Romanem 
Wilhelmim i całą plejadą znanych 
polskich aktorów. Dość powie-
dzieć, że wrażenie to było o wiele 
większe niż brytyjska produkcja z 
roku 1993 (choć grali w niej m.in 
Kyle MacLachlan i Anthony Hop-
kins), którą zobaczyłem sporo lat 
później. Jak wspomniałem wyżej 
stawiam (niedokończony) kafkow-
ski „Zamek”, ale czasy takie, że zo-
stańmy jednak przy „Procesie”. 

I 
Zacznijmy zatem proces od począt-
ku, od pierwszego zdania powieści. 
„Ktoś musiał zrobić doniesienie na 
Józefa K., bo mimo, że nic złego nie 
popełnił, został pewnego ranka po 
prostu aresztowany” – tak brzmi to 
w tłumaczeniu genialnego Bruno 
Schulza. „Ktoś musiał fałszywie 
oskarżyć Józefa K., bo przecież nic 
złego nie zrobił, a został pewnego 
ranka pozbawiony wolności” – to 
znowu pierwsze zdanie dzieła Kaf-
ki w nowym tłumaczeniu Jakuba 
Ekiera. No cóż, trudno nie zauwa-
żyć, że pozbawienie wolności nie 
zawsze wiązać się musi z areszto-
waniem, ale tak – aresztowanie, 

to zawsze pozbawienie wolności. 
Nie będę tu rzecz jasna przyprowa-
dzał analizy porównawczej dwóch 
rożnych przekładów „Procesu”, 
brak mi po temu niezbędnych ję-
zykowych kompetencji. Choć, to 
prawda, niekiedy zdarzają się w 
tłumaczeniach Kafki nieporozu-
mienia dość zasadnicze. Na takie 
właśnie nieporozumienie zwróciła 
mi uwagę przyjaciółka, mieszkają-
ca w Monachium pisarka Aldona 
Likus Cannon. Idzie o spolszczony 
tytuł opowiadania „Ein Hunger-
künstler” (angielskie tłumaczenie 
„A Hunger Artist”). Przełożono go 
na język polski jako „Głodomór”. 
Otóż, jak wiadomo, głodomór, to – 
potocznie – ktoś, kto jest wiecznie 
głodny, żarłok. A ein Hungerkün-
stler, to ktoś, kto z głodzenia się 
uczynił sztukę. 

II
Ale, ale – wróćmy do tego – co to ta-
kiego jest ta „sytuacja kafkowska”, 
z tym swoim trudnym do podro-
bienia surrealizmem, z wizją świa-
ta, w której absurd upozorowany 
jest na perfekcyjnie odlepioną od 
życia maszynerię. Świata, w któ-
rym pozacierane bądź niepewne 
są tożsamości bohaterów. A insty-

tucje przeglądają się w gabinecie 
krzywych luster. Tyle, że skutki 
funkcjonowania całej tej maszy-
nerii absurdu są jak najbardziej 
rzeczywiste. Wreszcie – Józef K. z 
wyroku sądu, którego „siedziba” 
mieści się gdzieś na poddaszu, 
traci życie. Zanim jednak dojdzie 
do finału, Józef K. musi sobie jakoś 
tłumaczyć tę absurdalną sytuację 
(bez powodzenia), ba, ma za zada-
nie wytłumaczyć się przed sądem 
(nie do zrobienia). 

III
Z tłumaczeniem dzieł literackich 
jest oczywiście inaczej niż z tłu-
maczeniem się przed sądem. Ale 
tłumaczenia dzieł Kafki nie spro-
wadzają się tylko do tłumaczeń z 
języka niemieckiego. Idzie także o 
tłumaczenie jako interpretację, o 
rozumienie dzieła. Wydawca no-
wego przekładu „Procesu” już na 
obwolucie okładki książki propo-
nuje zupełnie inną interpretacyjną 
ścieżkę powieści Kafki – czytamy: 
„Józef K., oskarżony bez podania 
zarzutów, to nie żaden skromny 
urzędnik ani człowiek bez winy 
– choć tak zwykło się czytać „Pro-
ces”. Siła, która niszczy karierę i ży-
cie ambitnego bankowca, to – także 

wbrew tradycyjnej lekturze – ani 
biurokracja, ani dyktatura”. Tak, z 
interpretacjami Kafki zawsze był 
pewien interpretacyjny problem. 
Jak pisała znakomita amerykań-
ska eseistka Susan Sontag: „(...) na 
dzieło Kafki rzuciły się tłumnie co 
najmniej trzy armie interpretato-
rów. Ci, którzy czytają prozę Kafki 
jako alegorię społeczną, widzą w 
niej studium przypadku frustracji 
i szaleństwa współczesnej biuro-
kracji, doskonale ucieleśnionej w 
państwie totalitarnym. Ci, którzy 
odczytują ją jako alegorię psycho-
analityczną, dostrzegają tu roz-
paczliwe wyznanie lęku autora 
przed ojcem, obaw przed kastracją, 
poczucia własnej impotencji, by-
cia owładniętym światem snów. Ci, 
którzy odnajdują u Kafki alegorie 
religijną, wyjaśniają, że K. w »Zam-
ku« usiłuje dostać się do nieba, a 
Józef K. w »Procesie« jest sądzony 
zgodnie z zasadami nieubłaganej, 
tajemniczej sprawiedliwości Bo-
żej…”.

IV
Milan Kundera w „Sztuce powie-
ści” powiada – „Franz Kafka po-
wiedział o ludzkiej kondycji (w 
postaci, która objawia się w na-
szym stuleciu) to, czego ani myśl 
socjologiczna, ani politologiczna 
nie zdołałyby wyrazić!”. I jeszcze: 
„Tacy powieściopisarze jak Franz 
Kafka, Jaroslav Hašek, Robert Mu-
sil, Hermann Broch „odkrywają to, 
»co jedynie powieść odkryć potra-
fi«, pokazują jak wszystkie katego-
rie egzystencjalne zmieniają gwał-
townie, w warunkach schyłkowych 
paradoksów, swój sens”.

V
Żyjemy niewątpliwie w ciekawych 
czasach. Komuś obdarzonemu 
niewyczerpanym poczuciem hu-
moru ciągle kojarzyć się mogą z 
komediami Stanisława Barei. Inni 
widzą Polskę (a niekiedy i świat) jak 
z Mrożka. Jedna z biografii Franza 
Kafki ma podtytuł „Koszmar rozu-
mu”. 
� 
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Śladami fabuł i pisarzy

Ponad 3,8 tys. miejsc znala-
zło się na Literackiej Ma-
pie Łódzkiego stworzonej 
w Wojewódzkiej Bibliotece 

Publicznej im. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego w Łodzi. Dostępna w 
internecie mapa pod adresem  ht-
tps://literacka.lodz.pl/ pozwala na 
zwiedzanie regionu na dwa sposo-
by – tropem rozgrywających się w 
nim fabuł oraz śladami pisarzy.

– Głównym celem tworzenia 
mapy jest ukazanie miejscowości 
na terenie województwa łódzkie-
go, w których tętni życie literackie, 
działają stowarzyszenia, instytucje 
i organizacje o literackim charakte-
rze. Dzięki mapie powstają szlaki 
prowadzące śladami znanych pisa-

rzy i poetów – podkreśliła Joanna 
Kantyka z Wojewódzkiej Biblioteki 
Publicznej im. Piłsudskiego.

Pomysł jest realizowany na 
podstawie różnorodnych źródeł 
dostępnych w bibliotece, np. pa-
miętników, artykułów z czasopism 
współczesnych i archiwalnych, 
słowników, ksiąg adresowych. 
Pierwsza część mapy, „Śladami 
twórców”, pozwala odnaleźć miej-
scowości, w których urodzili się, 
mieszkali, uczyli się i pracowali, 
najogólniej mówiąc: bywali, znani i 
mniej znani pisarze i poeci. Można 
na niej odkryć ślady m.in. Henryka 
Sienkiewicza, Stanisława Wyspiań-
skiego, Jarosława Iwaszkiewicza, 
Edwarda Stachury. Z tej części do-

wiemy się też, gdzie znajdują się 
muzea i izby pamięci poświęcone 
pisarzom, siedziby stowarzyszeń 
i organizacji literackich, redakcje 
literackich czasopism.

Okazuje się, że z regionem łódz-
kim związany był nie tylko Wła-
dysław Reymont, ale też Zofia 
Nałkowska, Andrzej Strug, Antoni 
Słonimski czy Bruno Schulz. Oka-
zuje się, że autor „Sklepów cyna-
monowych” odwiedził mieszkanie 
w kamienicy przy ul. Sienkiewicza 
63 w Łodzi, gdzie w latach 30. XX w. 
mieszkał jego przyjaciel z dzieciń-
stwa, urzędnik i finansista Stanisław 
Weingarten. Był on miłośnikiem 
twórczości Schulza i zbierał jego 
prace plastyczne.

Natomiast idąc tropem fabuły 
rozgrywającej się na terenie obec-
nego woj. łódzkiego, możemy trafić 
np. do Nieborowa – tam toczy się 
akcja powieści Marty Guzowskiej 
„Głowa Niobe”. Kryminał opowiada 
o morderstwie, do którego dochodzi 
podczas międzynarodowej konfe-
rencji naukowej organizowanej w 
nieborowskim muzeum.

Z Łodzią i jej okolicami najbar-
dziej kojarzą się powieści polskiego 
noblisty „Ziemia obiecana” i „Chło-
pi”. Kto jednak wie, że w opowiada-
niu Reymonta „Pewnego dnia...” 
pojawia się Rynek Geyera w Łodzi, 
czyli obecny pl. Reymonta, za któ-
rym mieszka znajomy głównego 
bohatera pana Pliszki? W powieści 

kryminalnej „Turysta” Adama Wi-
derskiego bliźniacy Jacek i Aleks 
mieszkają w drewnianym domu w 
Lesie Łagiewnickim. Są synami le-
śniczego i często bawią się w swojej 
tajnej kryjówce na pobliskiej pola-
nie.

Ale literackim szlakiem można 
też z powodzeniem wędrować po 
mniejszych miejscowościach, np. w 
książce Ewy Anny Michalskiej „Całe 
złoto Löwenstadt” pojawia się wiele 
miejsc w Brzezinach.

Na Literackiej Mapie Łódzkie-
go zaznaczono już ponad 3,8 tys. 
miejsc, ale to nie koniec - projekt 
wciąż trwa i twórcy mapy obiecują, 
że będzie ich przybywać.

� (PAP)

Stalownicy awansowali do play off

Hokeiści Trzyńca po po-
wrocie z  tournée po 
obcych lodowiskach 
zgotowali kibicom w 

Werk Arenie triumfalną ucztę, wy-
grywając w Tipsport Ekstralidze 
z ratującym się przed barażami 
Ołomuńcem 6:3. Jednak jeszcze w 
drugiej tercji nic nie wróżyło łatwej 
wygranej mistrza RC. Stalownicy 
po wtorku mają już zapewnione 
miejsce w rundzie wstępnej play 
off.  Dziś trzyńczanie zaprezentują 
się w Karlowych Warach (18.00), 
w niedzielę u siebie z Pardubica-
mi (16.30). Ostatnia kolejka rundy 
zasadniczej została zaplanowana 
na wtorek, a Stalownicy w spraw-
dzianie generalnym przed play off 
zmierzą się na wyjeździe z Litwino-
wem (18.00). 

Wtorkowy mecz 49. kolejki Tip-
sport Ekstraligi pomiędzy Stalowni-
kami a Kogutami rozpoczął się lepiej 
dla gospodarzy, którzy po szybkich 
bramkach Tomáša Marcinki (5.) i 
Richarda Nedomlela (7.) prowadzili 

2:0. Te bramki paradoksalnie zgasiły 
jednak ambicje Stalowników na dłu-
gie minuty, w zasadzie aż do trzeciej 
tercji, w której podopieczni Zdeňka 
Motáka przy stanie 2:2 wrócili do 
aktywnej i skutecznej gry. Sportowa 
złość gospodarzy, którzy w drugiej od-
słonie pozwolili ołomunieckiej druży-
nie na strzelenie dwóch bramek, prze-
łożyła się w ostatniej tercji na świetny 
hokej i kolejne gole w siatce Kogutów 
po akcjach Daniela Kurovskiego (43. 
i 54.), Libora Hudáčka (45.) i Ondřeja 
Kovařčíka (56.). Trzecią bramkę dla 
gości zdobył Jakub Navrátil (56.). 

Dla jedenastego w tabeli Trzyń-
ca (68 pkt.) zwycięstwo nad Oło-
muńcem oznacza kolejne zdobyte 
punkty w ciasnej strefie, jaka zro-
biła się w dolnych rejonach tabeli. 
I co najważniejsze: pewność startu 
w rundzie wstępnej play off. Dla 
Kogutów z Ołomuńca przegrana 
oznacza nerwówkę w ostatnich 
trzech kolejkach, jakie pozostały do 
końca rundy zasadniczej. Przypo-
mnijmy, ostatni klub tabeli trafi do 

barażów, w których będzie musiał 
stawić czoła najlepszej ekipie wy-
łonionej z pierwszoligowych roz-
grywek play off. Przed piątkowym 
rozdaniem kart w najtrudniejszej 

sytuacji oprócz ostatniego w tabeli 
Ołomuńca (57) znajdują się dwuna-
ste Witkowice (60 pkt.) i przedostat-
nie Kladno (57). 

� (jb)

•	 Pewna wygrana Trzyńca z Ołomuńcem. Fot. ZENON KISZA

MŚ w Trondheim 
z udziałem Anny Milerskiej
Przełom lutego i marca to życiowe wyzwanie dla pochodzącej z Nydka Anny Milerskiej. 
Członkini reprezentacji RC w narciarstwie biegowym przebiła się do kadry na 
mistrzostwach świata w narciarstwie klasycznym w norweskim Trondheim, które ruszyły 
w środę. Pierwsze medale rozdano wczoraj, zaś dla Milerskiej, która do drużyny dołączy 
w niedzielę, najważniejszym startem będą wtorkowe zawody na dystansie 10 km techniką 
klasyczną zaplanowane na godz. 15.30 oraz piątkowa sztafeta 4x7,5 m, której rozpoczęcie 
przewidziano na godz. 14.00. 

Janusz Bittmar

M
i l e r s k a 
pojechała 
do Norwe-
gii w roli 
aktualnej 
mistrzyni 
RC na dy-

stansie 20 km techniką klasyczną 
ze startu wspólnego. To zresztą 
ulubiona konkurencja zawodnicz-
ki, która pierwsze poważne kroki 
sportowe stawiała w klubie SKI 
Mosty w tamtejszej sekcji narciar-
stwa klasycznego, a obecnie broni 
barw Dukli Liberec. Dla 19-letniej 
zawodniczki możliwość przebywa-
nia razem z seniorską kadrą RC w 
najważniejszej tegorocznej zimo-
wej imprezie narciarskiej jest speł-
nieniem życiowych marzeń. Czesi 
największe medalowe szanse w 
biegach wiążą ze startem Kateřiny 
Janatowej. 26-letnia narciarka tre-
nująca na co dzień właśnie w Nor-
wegii, w obecnym sezonie Pucharu 
Świata sześciokrotnie przebiła się 
do elitarnej „10”, a w sprawdzianie 
generalnym przed mistrzostwami 
świata zajęła czwarte miejsce na 

dystansie 10 km techniką dowolną 
w Cogne. 

Czempionat narciarzy klasycz-
nych rozpoczął się w Trondheim w 
środę 26 lutego i potrwa do 9 mar-
ca. W programie mistrzostw oprócz 
pasjonującej walki biegaczy nie 
zabraknie też innych konkurencji 
narciarskich – m.in. skoków, w któ-

rych kciuki można trzymać m.in. 
za drużynę Polski. Trener Thomas 
Thurnbichler desygnował do walki 
o medale mistrzostw świata Pawła 
Wąska, Aleksandra Zniszczoła, Da-
wida Kubackiego, Jakuba Wolnego 
i Piotra Żyłę. W składzie zabrakło 
miejsca dla 37-letniego Kamila Sto-
cha. Medalowa walka w skokach 

ruszy w najbliższą niedzielę, na 
pierwszy ogień zawodnicy będą 
rywalizowali na obiekcie HS102 w 
konkursie indywidualnym. 

Narciarze w Trondheim będą 
rywalizować w sumie w 25 konku-
rencjach: 12 biegowych, sześciu w 
kombinacji norweskiej i siedmiu w 
skokach.� 

•	 Anna Milerska stoi przed życiowym wyzwaniem. Fot. ARC

PIŁKA NOŻNA – CHANCE LIGA: 
Cz. Budziejowice – Ostrawa (sob., 
13.30), Karwina – Slovácko (niedz., 
15.30). 
HOKEJ – TIPSPORT EKSTRALI-
GA: Witkowice – Litwinów (dziś, 
17.30), Trzyniec – Pardubice 
(niedz., 16.30). 
� (jb)

WYGRANA ORLENU. Piłkarze ręcz-
ni Orlen Wisły wygrali na wyjeździe 
z Dinamem Bukareszt 27:26 (14:14) 
w meczu 13. kolejki fazy grupowej 
Ligi Mistrzów. Końcówka była ner-
wowa. 40 sek. przed ostatnią syreną 
na tablicy był remis 26:26, a w 
ostatniej akcji zwycięską bramkę dla 
gości zdobył Leon Susnja.

•••
AWANS DO FINAŁU CHALLENGE 
CUP. Siatkarze Bogdanki LUK Lublin 
awansowali do finału Challenge 
Cup. W rewanżowym meczu pół-
finałowym pokonali przed własną 
publicznością Sporting CP Lizbona 
3:0 (25:20, 25:22, 25:20). Pierwsze 
spotkanie również wygrali 3:0. W 
finale zagrają z włoskim Cucine 
Lube Civitanova.

•••
GALICA MŁODZIEŻOWYM WICE-
MISTRZEM ŚWIATA W BIATHLO-
NIE. Grzegorz Galica został w 
szwedzkim Oestersund wicemi-
strzem świata juniorów w biathlono-
wym biegu indywidualnym na 12,5 
km. Blisko podium na 10 km była 
Amelia Liszka, która przegrała walkę 
o trzecie miejsce o niecałą sekundę.

•••
DRUGIE ZWYCIĘSTWO PIŁKA-
REK. Polskie piłkarki pokonały w 
Bukareszcie Rumunię 1:0 (0:0) w 
drugim meczu dywizji B Ligi Na-
rodów. Biało-czerwone odniosły 
drugie zwycięstwo – w piątek zwy-
ciężyły w Gdańsku Irlandię Północ-
ną 2:0. 

•••
LIJEWSKI POŻEGNAŁ SIĘ Z TRE-
NERSKĄ POSADĄ. Związek Piłki 
Ręcznej w Polsce poinformował 
o zakończeniu współpracy z se-
lekcjonerem reprezentacji Polski 
mężczyzn Marcinem Lijewskim. 
W najbliższych spotkaniach elimi-
nacyjnych Euro 2026 z Portugalią 
drużynę narodową poprowadzi 
dotychczasowy asystent trenera – 
Michał Skórski.

•••
BUKOWIECKA REZYGNUJE Z 
SEZONU HALOWEGO. Natalia 
Bukowiecka, brązowa medalistka 
olimpijska z Paryża w biegu na 400 
m oficjalnie zakończyła sezon ha-
lowy i co za tym idzie – zabraknie 
jej również na zaplanowanych w 
terminie od 6 do 9 marca halowych 
mistrzostwach Europy, które odbę-
dą się w holenderskim Apeldoorn. 
Bukowiecka wciąż zmaga się z kon-
tuzją, jakiej nabawiła się 4 lutego 
podczas mityngu Czech Indoor Gala 
w Ostrawie.� (jb, PAP)
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CO NA ANTENIE

POLSKIE WIADOMOŚCI: ČT1 SM, 
niedziela, wiadomości regionalne 
od godz. 6.00; powtórka na antenie 
ČT2, niedziela od godz. 19.30.
POLSKIE AUDYCJE: po-pt. godz. 
19.05 Ostrawa 107,3 MHz i Trzyniec 
105,3 MHz.
RADIO KATOWICE: „U Polaków za 
Olzą” – niedz. godz. 13.05 na 103 FM. 
Archiwum audycji: radio.katowice.
pl/Zaolzie.

CO W TERENIE

BŁĘDOWICE – Klub Kobiet zapra-
sza na ekskursję do wypożyczalni 
strojów w Suchej Górnej 5 marca. 
Zbiórka o godz. 14.20 na dworcu 
autobusowym w Hawierzowie.
CZ. CIESZYN-SIBICA – Zarząd 
MK PZKO w Sibicy zaprasza ser-
decznie na zebranie sprawozdaw-
cze, które odbędzie się w piątek 
7 marca 2025 o godzinie 17.00 w 
Domu Polskim w Sibicy. W progra-
mie: występ dzieci z przedszkola w 
Sibicy, sprawozdanie z działalno-
ści MK PZKO w 2024 roku, plan na 
rok 2025 oraz prelekcja  p. Włady-
sławy Magiery,  autorki  „Sagi rodu 
Górniaków z Sibicy“. Zapraszamy 
wszystkich zainteresowanych, 
również spoza naszego koła.
GRÓDEK – MK PZKO zaprasza 
na odlotowe zakończenie sezonu 
karnawałowego – na gródecki Bal 
Ostatkowy, który odbędzie się w 
piątek 28 lutego od godz. 19.00 
w Domu PZKO. W programie: ZF 
„Oldrzychowice”, DJ Roman Mły-
nek, atrakcyjna loteria, kotyliony, 
kwiaty i pyszna domowa kuchnia. 
Bilety w cenie 400 koron można 
nabyć pod nr. tel. 739 125 292.
 Bal we wtorek? W godzinach 
popołudniowych? Tak, dokładnie. 
Pezetkaowcy z Gródka szykują 1. 
Bal Seniorów, który będzie miał 
miejsce 4 marca od godz. 15.00 w 
Domu PZKO. Do tańca zagra Mi-
chal Veselý, ponadto w programie 
przedstawione zostanie symbo-
liczne pogrzebanie basów. Każda 
para proszona jest o przyniesienie 
nagrody do loterii. Koszt biletu z 
kolacją wynosi 300 koron. Bilety 
można nabyć do 28 lutego w skle-
pie u I. Medek w Gródku.
LIGOTKA KAMERALNA – MK 
PZKO zaprasza na zebranie spra-
wozdawcze dnia 2. 3. o godz. 15.00 
do Domu PZKO.
OSTRAWA – Stolik Polski zapra-
sza w środę 5 marca o godz. 17.00 
na odczyt prof. Dr hab. Zdzisława 
Gębołysia (Uniwersytet Kazimie-
rza Wielkiego w Bydgoszczy) na te-
mat „Prochaskowie – ród drukarzy 
z Cieszyna” do sali multimedialnej 
Muzeum Ostrawskiego przy Ryn-
ku Masaryka.
PIOTROWICE k. KARWINY – 
Miejscowe Koło PZKO w Piotrowi-
cach zaprasza w niedzielę 2. 3. 2025 
r. o godz. 15.00 do Domu PZKO na 
obchody Międzynarodowego Dnia 
Kobiet i zebranie sprawozdawczo-
-wyborcze.
PTM – Zaproszenie na kolejne 
spotkanie członków i sympatyków 
PTM 7 marca 2025 (piątek) o godzi-
nie 17.00 w NEZO Cafe, Univerzitní 
náměstí 1919/4, Karviná Fryštát. 
Spotkanie dyskusyjne przy kawie 
i ciastku. W ramach dyskusji kilka 

ciekawostek, jak nie niszczyć sobie 
zdrowia.
PTTS „BŚ” – 1. 3. zaprasza na wy-
cieczkę w poszukiwaniu śnieży-
czek, pierwszych zwiastunów wio-
sny, na trasie z nydeckiego rynku 
na Soszów, z zejściem przez Pleni-
sko ponownie na rynek w Nydku – 
ścieżki nieoznakowane – około 12 
km. Dojaz do Nydku: pociągiem z 
Cz. Cieszyna o 9.18 do Bystrzycy, tu 
przesiadka do autobusu do Nydku 
9.50. Z nydeckiego rynku wyru-
szamy o 10.00. Prowadzi Tadeusz 
Farnik (tel. 776 046 326). Raczki 
(nesmeky) obowiązkowe.
 4. 3. Edek Jursa (tel. 603 887 
418) proponuje wycieczkę po 
chodnikach nieoznakowanych z 
Rzeki od przystanku końcowego 
do Guckiej Przełęczy i powrót do 
Rzeki szlakiem zielonym – około 
7,5 km. Raczki (nesmeky) obowiąz-
kowe. Dojazd do Rzeki (przystanek 
końcowy) o 10.05. Z Cz. Cieszyna 
autobusem nr 747 o 9.30, z Trzyńca 
autobusem nr 751 relacji F-M do 
przystanku Trzycieża-U parku o 
9.30, tam przesiadka do autobusu 
do Rzeki o 9.52.

OFERTA

POLSKIE GIMNAZJUM im. J. Sło-
wackiego w Cz. Cieszynie przyjmie 
od nowego roku szkolnego 2025/26 
na skrócony etat (12 lekcji tygodnio-
wo albo wg umowy) nauczyciela 
informatyki oraz na 6 lekcji tygodnio-
wo nauczyciela języka hiszpańskiego. 
Znajomość języka polskiego mile 
widziana. Zainteresowanych proszę o 
przesłanie CV na adres info@gympol.
cz. Bliższe informacje można uzyskać 
pod nr. tel. +420 604 859 677.�GŁ-093

OFERTY

KUPIĘ jakiekolwiek instrumenty mu-
zyczne i antyki. Tel. 608 374 432.

GŁ-092

PIELGRZYMKI

CZ. CIESZYN – Parafia NSPJ za-
prasza na XXXI Pielgrzymkę Au-
tokarową Zaolzie – Jasna Góra, 
która odbędzie się w dniach 24-25 
lipca 2025.  W programie: Żarki 
(parafia Świętych Apostołów Szy-
mona i Judy Tadeusza), Często-
chowa (Jasna Góra), Skarżysko-
-Kamienna (Sanktuarium Matki 
Bożej Ostrobramskiej), Kraków 
(Sanktuarium Matki Bożej Nie-
ustającej Pomocy). Informacje 
i zgłoszenia: Jadwiga Franek, 
kom.: +420 739 002 715, +48 531 
278 846, e-mail: frankowie2@
gmail.com.

WYSTAWY

CZ. CIESZYN, ZARZĄD GŁÓWNY 
PZKO, ul. Strzelnicza 28, galeria 
w holu na parterze: wystawa „Z 
historii szkolnictwa polskiego w 
Karpętnej”. Czynna w godzinach 
otwarcia budynku. 

W I E Ś C I  P O L O N I J N E

I N F O R M A T O R 

Wracam do gwiazd…
Z głębokim smutkiem zawiadamiamy, że w dniu 16 lu-
tego 2025 po krótkiej, ciężkiej chorobie opuścił nas w 
wieku niespełna 79 lat nasz Ukochany Mąż, Brat, Teść, 
Dziadek, Wujek, Szwagier, Kuzyn, Przyjaciel

śp. inż. PIOTR HORZYK
Ostatnie pożegnanie Zmarłego odbyło się we wtorek 18 
lutego 2025 w gronie najbliższych.
Za liczny udział w uroczystości pogrzebowej dzięku-
je wszystkim pogrążona w smutku żona Renata i syn 
Adrian z rodziną.

GŁ-122

Wyrazy głębokiego współczucia najbliższej Rodzinie z powodu śmierci 
naszej Koleżanki, długoletniej chórzystki i członkini naszego Koła PZKO

śp. HELENY BRECSKOWEJ
z domu Bortlikowej

składają zarząd MK PZKO w Orłowej-Lutyni oraz członkowie chóru „Za-
olzie”.

RK-008

WSPOMNIENIA

WSPOMNIENIAŻYCZENIA

NEKROLOGI

GŁ-600

Dachy – remonty,  
dachy płaskie, 

kominy 
Tel. +48 601 532 642

Można odejść na zawsze, by stale być blisko...
Dnia 2 marca 2025 mija 20. rocznica śmierci naszego 
Kochanego Taty

śp. JÓZEFA CYŻA
z Hawierzowa-Błędowic

Z wdzięcznością, miłością i szacunkiem wspominają 
córki z rodzinami.     

GŁ-116

Odeszłaś, ale w sercach naszych żyć będziesz stale.
Dnia 3 marca 2025 mija piąta rocznica, kiedy nas opu-
ściła nasza Kochana Mama, Teściowa, Babcia, Prababcia 
i Ciocia

śp. HELENA GAWLOWSKA 
z domu Niemczyk

Z miłością i szacunkiem wspominają syn i córka z ro-
dzinami.

GŁ-115

Ludzie żyją tak długo, jak długo inni pielęgnują
pamięć o nich myśląc i kochając.

2 marca 2025 roku minie 30. rocznica od chwili, gdy 
zmarł Drogi Teść i Kochający Dziadek 

śp. PhDr WŁADYSŁAW PASZ, CSc.
pedagog, psycholog, malarz z zamiłowania,  

długoletni dyrektor polskiej szkoły w Lutyni-Dolnej
Z miłością i szacunkiem wspominają synowa i wnuczka 
Beata z rodziną.       

GŁ-119

W poniedziałek 3 marca wspominać będziemy 10. 
rocznicę śmierci naszego Kochanego Tatusia, Dziadka, 
Pradziadka

śp. JANA ŁYSKA
z Boconowic

O chwilę wspomnień i modlitwę proszą córka Danuta 
i syn Władysław z rodzinami.

GŁ-125

W naszych sercach stale żyjesz.
Dnia 2 marca 2025 obchodziłby swój jubileusz 95. roczni-
cę urodzin Drogi Mąż, Ojciec, Teść, Dziadek i Pradziadek

śp. inż. JAN RUSNOK
z Oldrzychowic

O modlitwę i chwilę wspomnień proszą nabliżsi. 
GŁ-124

W naszych sercach i wspomnieniach stale jesteś z nami.
Dnia 3 marca minie 5. rocznica śmierci Drogiego 

śp. STANISŁAWA SIKORY
z Łomnej Dolnej

Z miłością i szacunkiem wspominają żona, córka, syn 
oraz najbliżsi.   

GŁ-120

Dnia 2 marca obchodzi swój zacny jubileusz – 90. uro-
dziny nasz Kochany Mąż, Ojciec, Brat i Dziadek 

BOLESŁAW KOCH 
ze Stonawy

Życzenia wielu kolejnych obfitych, zdrowych i szczę-
śliwych lat składają żona Elżbieta oraz synowie Roman 
i Bohdan z rodzinami.

GŁ-114

� GŁ-398

Noce i dnie 
Poniedziałek 3 marca, godz. 20.25

PIĄTEK 28 LUTEGO 

6.00 Panorama 6.35 Zakochaj się 
w  Polsce. Łódź zabytkowa 7.00 Ma-
kłowicz w podróży. Austria - - Dolina 
Gastein 7.30 Pytanie na śniadanie 
11.10 Informacje kulturalne 11.30 
Wszystko przed nami (s.) 12.00 
Gość poranka 12.25 M  jak miłość 
(s.) 14.05 Polonia 24 Tygodnik 14.45 
Bajki naszych rodziców. Olimpiada 
Bolka i Lolka 14.55 Pomysłowy wnu-
czek 15.05 Baśnie i  bajki polskie. 
Kobiałka z rozumem 15.30 Program 
informacyjny 16.00 Hanik. Podróż 
do życia 17.00 Teleexpress 17.20 Gra 
słów. Krzyżówka (teleturniej) 17.50 
Teleexpress Extra 18.15 Stacja inno-
wacja 18.30 Dobre strony. Bovska 
i  Michał Sikorski 18.45 Panorama 
19.10 Olá Polônia 19.30 Program in-
formacyjny, sport, pogoda 20.25 Na 
dobre i  na złe (s.) 21.20 Na sygnale 
(s.) 22.10 Tygrysy Europy. Horoskop 
dla panny 23.10 Panorama 23.45 
Gra słów. Krzyżówka (teleturniej). 

SOBOTA 1 MARCA 

6.00 Panorama 6.40 Studio w  kon-
takcie 7.30 Pytanie na śniadanie 
11.15 Korona Gór Polski. Wysoka 
11.50 Maszyna zmian 13.00 Jak to się 
mówi, czyli Kasia u Bralczyka (mag.) 
13.30 Na dobre i na złe (s.) 14.30 Do 
śmiechu! 15.25 Okrasa łamie przepi-
sy. Zapomniana brukiew 16.00 Kul-
turalni PL 17.00 Teleexpress 17.20 
M jak miłość (s.) 18.15 „Zielono mi” 
- piosenki Agnieszki Osieckiej (kon-
cert) 19.10 Muzyka w  sieci 19.30 
Program informacyjny, sport, pogo-
da 20.20 Ranczo 5 (s.) 22.10 Uwaga 
- premiera! 

NIEDZIELA 2 MARCA 

6.00 Panorama 6.40 Z  gwiazdą 
przez świat. Paweł Stasiak 7.30 Py-
tanie na śniadanie 10.05 Pogoda 
Flesz 11.25 Makłowicz w  podróży. 
Podróż 13. Austria - Schladming 
- Dachstein 11.55 Między ziemią 
a niebem 12.00 Anioł Pański 12.15 
Między ziemią a  niebem 12.50 
Słowo na niedzielę. Odważna de-
klaracja i prawdziwa zmiana 13.00 
Transmisja mszy świętej z kościo-
ła pw. św. Jana Bosko w  Luboniu 
14.15 Piłka nożna. Betclic 1. Liga, 
mecz: Miedź Legnica - Polonia 
Warszawa 17.00 Teleexpress 17.20 
M jak miłość (s.) 18.15 Szansa na 
sukces. Opole 2024 2. Jerzy Połom-
ski 19.15 Polacy światu. Nobliści 
19.25 Pytanie dnia 19.30 Program 
informacyjny, sport, pogoda 20.20 
Stulecie Winnych 2 (s.) 21.15 Mistrz 
22.55 Maanam i goście (koncert). 

PONIEDZIAŁEK 3 MARCA 

6.00 Panorama 6.35 Duchowym 
szlakiem 7.00 Na tropie przypraw. 
Pikantnie i słodko 7.30 Pytanie na 
śniadanie 11.10 Olá Polônia 11.30 
Barwy szczęścia (s.) 12.00 Gość 
poranka 12.25 Stulecie Winnych 
2 13.20 Kiedyś to było... 13.55 Po-
lacy światu. Antoni Cierplikowski 
14.05 Kulturalni PL 15.05 Cześć, 
czy mogę Cię zjeść? 15.15 Kocie 
kalamburki 15.30 Program infor-

macyjny 16.00 Królowie (s.) 16.30 
Barwy szczęścia (s.) 17.00 Te-
leexpress 17.20 Gra słów. Krzyżów-
ka (teleturniej) 17.50 Teleexpress 
Extra 18.15 Słownik polsko@pol-
ski (talk-show prof. Jana Miod-
ka) 18.45 Panorama 19.00 Polacy 
światu. Eugeniusz Mikołaj Romer 
19.10 Wynalazki na medal 19.30 
Program informacyjny, sport, po-
goda 20.25 Noce i dnie 22.20 Ma-
gazyn Ekspresu Reporterów 23.15 
Panorama 23.45 Gra słów. Krzy-
żówka (teleturniej). 

WTOREK 4 MARCA 

6.00 Panorama 6.35 Pożyteczni.
pl 7.00 Rączka gotuje 7.30 Pytanie 
na śniadanie 11.10 Wynalazki na 
medal 11.30 Barwy szczęścia (s.) 
12.00 Gość poranka 12.25 Ranczo 
5 (s.) 14.15 Tygodnik kulturalny 
15.00 Zagadki zwierzogromadki 
15.30 Program informacyjny 16.00 
Królowie (s.) 16.30 Barwy szczę-
ścia (s.) 17.00 Teleexpress 17.20 
Gra słów. Krzyżówka (teleturniej) 
17.50 Teleexpress Extra 18.10 
Przegląd tygodnia 18.45 Panora-
ma 19.10 Wschód 19.30 Program 
informacyjny, sport, pogoda 20.25 
Ojciec Mateusz 30 (s.) 22.15 Siłacz-
ka 23.10 Panorama 23.45 Gra słów. 
Krzyżówka (teleturniej). 

ŚRODA 5 MARCA 

6.00 Panorama 6.35 Stacja Arkty-
ka. Baza polarna od kuchni 7.00 
Okrasa łamie przepisy. Zapomnia-
na brukiew 7.30 Pytanie na śnia-
danie 11.10 Wschód 11.30 Barwy 
szczęścia (s.) 12.00 Gość poranka 
12.25 Ojciec Mateusz 30 (s.) 14.05 
Siłaczka 15.05 Animowanki. Ro-
dzina Treflików 4 (s.) 15.15 Ro-
dzina Treflików 4. Pułapka 15.30 
Program informacyjny 16.00 
Królowie (s.) 16.30 Barwy szczę-
ścia (s.) 17.00 Teleexpress 17.20 
Gra słów. Krzyżówka (teleturniej) 
17.50 Teleexpress Extra 18.15 Oko 
na Wschód 18.45 Panorama 19.10 
Hello Polonia 19.30 Program in-
formacyjny, sport, pogoda 20.25 
O  mnie się nie martw 8 (s.) 22.15 
Studio w  kontakcie 23.10 Panora-
ma 23.45 Gra słów. Krzyżówka (te-
leturniej). 

CZWARTEK 6 MARCA 

6.00 Panorama 6.35 Słownik pol-
sko@polski (talk-show prof. Jana 
Miodka) 7.00 Jedzenie ma znacze-
nie (mag.) 7.30 Pytanie na śnia-
danie 11.10 Hello Polonia 11.30 
Barwy szczęścia (s.) 12.25 O  mnie 
się nie martw 8 (s.) 14.05 Studio 
w kontakcie 14.50 Nad Niemnem. 
Za wschodnią granicą 15.05 Baj-
ki naszych rodziców. Dziwny 
świat kota Filemona 15.15 Mały 
pingwin Pik-Pok 15.30 Program 
informacyjny 16.00 Słownik pol-
sko@polski (talk-show prof. Jana 
Miodka) 16.30 Barwy szczęścia (s.) 
17.00 Teleexpress 17.20 Gra słów. 
Krzyżówka (teleturniej) 17.50 Te-
leexpress Extra 18.15 Emigracja 
serc. Polki w  Czarnogórze 18.45 
Panorama 19.10 Wilnoteka 19.30 
Program informacyjny, pogoda, 
sport 20.25 Paradoks. Animalia (s.) 
21.20 Paradoks. Tata (11) 22.15 Po-
lonia 24 Tygodnik 22.50 Wieczory 
Humoru i Satyry – Lidzbark 23.10 
Panorama. 23.45 Gra słów. Krzy-
żówka (teleturniej).

Wielkanocna czekolada dla 
polskich dzieci w Ukrainie

Poubiegłorocz-
nym suk-
cesie akcji 
„Czekolada”, 
kiedy to do 

polskich dzieci w ogarniętej wojną 
Ukrainie Górnośląski Oddział Sto-
warzyszenia „Wspólnota Polska” 
pod egidą Alicji Brzan-Kloś wy-
słał 17 tysięcy tabliczek tego „leku 
na smutek”, jak mawiał Zbigniew 
Herbert, postanowiono kontynu-
ować to przedsięwzięcie również 
w  przedświątecznym czasie Wiel-
kiej Nocy w 2025 roku. 

Do pierwszej edycji włączył się 
nie tylko znany z solidarnej jedno-
ści z potrzebującymi Śląsk, ale bez 
mała cała Polska i polska diaspora 
za granicą. Już wiemy, że podobnie 
będzie teraz – na początek krótki re-
portaż z przygotowań podarunków 
w  Berlinie, w  Szkole Europejskiej 
słynącej z charytatywnej aktywno-
ści. Jak Państwo sami zobaczycie, 
nie wystarczy kupić czekoladę, na-
leży jeszcze ładnie ją opakować i na-
pisać coś od siebie. To gest, który nie 
pozostanie niezauważony.

Dla przypomnienia w 2024 roku 
w akcję „Czekolada” zaangażowali 
się obok wspomnianej Górnoślą-
skiej „Wspólnoty Polskiej” również 
„Wspólnota Polska” z  Częstocho-
wy, „Wspólnota Polska” z Siedlec, 
Zespół Pomocy Kościołowi na 
Wschodzie, gliwicki Caritas, Zwią-
zek Harcerstwa Rzeczypospolitej, 
bytomski Oddział Polskiego Czer-
wonego Krzyża, władze samorzą-
dowe Miasta Bytom, Bytomski Klub 
Samorządowy, Towarzystwo Kultu-
ry Polskiej Ziemi Lwowskiej, Polska 
Rada Związek Krajowy w Berlinie. 

Wsparcia i pomieszczeń do składo-
wania darów udzieliła Senator RP 
Halina Bieda. To oczywiście tylko 
główni uczestnicy akcji, bo wszyst-
kich wymienić nie sposób. Słodkie 
dary zbierali uczniowie i nauczycie-
le śląskich szkół i placówek eduka-
cyjnych, kulturalnych, organizacje 
samorządowe, przedsiębiorcy i sto-
warzyszenia. Co należy podkreślić 
– z całej Polski!

Paczki przed Wielkanocą trafiły 
do przedszkoli i placówek eduka-
cyjnych z  polskim językiem wy-
kładowym, szkół sobotnich prowa-
dzonych przez organizacje polskiej 
mniejszości narodowej, polskich pa-
rafii w obwodach lwowskim i Stacji 
Pomocy Charytatywnej „Dobre Ser-
ce” prowadzonych przez Górnoślą-
ski Oddział „SWP” wraz z Zespołem 
Pomocy Kościołowi na Wschodzie. 

W obwodzie Drohobyckim dystry-
bucję koordynowało Towarzystwo 
Kultury Polskiej Ziemi Lwowskiej, 
zaś we Lwowie niezawodny jak 
zawsze Zbigniew Pakosz. W  Dro-
hobyczu, Borysławiu, Stryju, Ber-
dyczowie, Żytomierzu, Złoczowie 
uśmiechy rozświetliły dziecięce 
buzie.

Liczymy, że tak samo będzie 
w  tym roku. Każdy z  nas może 
mieć satysfakcję z dobrego uczyn-
ku i kiedy w wielkanocnej zadumie 
pomyślicie Państwo o cudzie Zmar-
twychwstania, nie zapomnijcie, że 
my sami również możemy czynić 
cuda – a takim bez wątpienia jest 
uśmiech na twarzy najmłodszych 
Polaków w Ukrainie, którym okrut-
ny świat odebrał beztroską młodość.

Stowarzyszenie  
„Wspólnota Polska”

Karnawałowa magia  
na góralską nutę

Góralski bal w Bratysła-
wie?  Czy to możliwe? 
Jasne, że tak! 9.  edy-
cja imprezy Klubu 
Polskiego w Bratysła-

wie, adresowanej do najmłodszych, 
była zupełnie inna niż poprzednie 
jej roczniki. Organizatorzy zdobyli 
serca najmłodszych!

– Wszystkie wcześniejsze rocz-
niki balu przebierańców dla dzieci 
odbywały się w Instytucie Polskim 
w Bratysławie, tym razem to Szkoła 
Polska ugościła najmłodszych Polo-
nusów – zdradziła główna organiza-
torka przedsięwzięcia, prezes Klubu 
Polskiego w Bratysławie Alicja Zima.

Co ciekawe, na bal zgłoszono po-
nad 40 dzieci w wieku od dwóch do 
trzynastu lat. Czas na tańce i zaba-
wy także był imponujący: od 16 do 
20 godziny. – To sporo czasu, żeby 
się dzieci wyszalały – przekonywała 
Alicja, która także zachwalała przy-
gotowane atrakcje.

– Zaprosiliśmy góralki prosto 
z Polski, z Podhala, które wcieliły 
się w role animatorek zabaw a my 
z ramienia Klubu przygotowaliśmy 

szereg atrakcji, takich jak prezenty 
dla każdego uczestnika oraz poczę-
stunek, którego główną atrakcją 
były smażone na miejscu frytki 
– wymieniała pani Alicja chwaląc 
także zaangażowanie rodziców, któ-
rzy zadbali o wypieki, a także  Szkołę 
Polską, która przygotowała warszta-
ty artystyczne – malowanie na szkle.

Po szkolnych korytarzach wirując 
spódnicami, czy chustami z frędz-

lami, przemieszczały się góralki 
i jeden góral – ten wymachiwał ciu-
pagą. Tym „rodzynkiem” był dyrek-
tor Szkoły Polskiej im. Jana Pawła 
II, Krzysztof Gruca. Już sam fakt 
obecnych górali i góralek (w więk-
szości prawdziwych, niektórych 
przebranych) sprawiał, że uczestni-
cy zabawy czuli wyjątkowość tego 
popołudnia.

� Polonia.sk/SŁOWACJA

•	 �Nie wystarczy kupić czekoladę, należy jeszcze ładnie ją opakować i napisać coś 
od siebie. Fot. ARC

•	 �Zabawa była przednia. Fot. STANO STEHLIK
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P R O G R A M  T VP R O G R A M  T V
TVC 1
6.00 Ciekawostki z  regionów 6.25
Szczęście Lízy (fi lm) 8.05 Deska 8.30
Bułeczki z  rana 8.55 Łopatologicznie 
9.50 Kalendarium 10.05 Kamera na 
szlaku 10.35 Obiektyw 11.05 Przygody 
kryminalistyki (s.) 12.00 Pytania Vác-
lava Moravca 13.00 Wiadomości 13.05 
Lolinka i  sznaucer (bajka) 13.55 Nie-
udany czarownik (bajka) 14.55 Wam-
pir w  wieżowcu (fi lm) 16.00 Najlepsza 
akcja mojego życia (fi lm) 17.30 Ranczo 
pod Zieloną Siódemką (s.) 18.25 Co 
umiały nasze babcie 18.55 Prognoza 
pogody, wiadomości, sport 20.10 Limity 
(s.) 21.05 Výborná SHOW 21.55 Grzesz-
ni ludzie miasta Brna (s.) 23.10 Sprawy 
detektywa Murdocha (s.) 23.55 Hercule 
Poirot (s.) 0.45 Gejzer. 
TVC 2
6.00 Sto dni w Wersalu 6.40 Apokalip-
sa: Hitler zmierza na zachód 7.35 Mi-
strzowie szyfrów 8.30 Czechosłowacki 
tygodnik fi lmowy 8.45 Poszukiwania 
utraconego czasu 9.05 Historie.cs 10.00 
Powstanie i upadek nazistów 10.55 Król 
Karol III: Nowa era 11.45 Nie poddawaj 
się 12.10 Magazyn chrześcijański 12.40
Magazyn religijny 13.05 Obrazki z Fran-
cji 13.25 Kot to nie pies 13.55 8 dni, któ-
re stworzyły Rzym 14.45 Eva Longoria 
i wszystkie smaki Meksyku 15.25 Dzikie 
koty 16.20 Kraina Dana Bárty 16.50 MŚ 
w  skokach narciarskich 2025 (transmi-
sja) 18.50 Historie budowli 19.00 Cze-
skie wsie 19.20 Ciekawostki z regionów 
19.50 Wiadomości w  czeskim j. migo-
wym 20.00 Szybcy i martwi (fi lm) 21.50 
Dzieci nocy (fi lm) 23.10 20 dni w  Ma-
riupolu 1.00 Oscar 2025 (transmisja). 
NOVA
5.55 Karate owca (s. anim.) 6.05 Stacyj-
kowo (s. anim.) 6.30 Alvin i  wiewiórki 
(s. anim.) 6.55 Policja Modrava (s.) 8.20 
Życie na zamku (s.) 9.20 My, właściciele 
domków letniskowych 10.15 Twój cu-
downy ogród 11.00 Lodówko, opowiadaj! 
11.55 Za pięć dwunasta 13.00 Comeback 
(s.) 13.40 Wchodzę w to, szefi e! (fi lm) 

18.05 Pościg: wydanie specjalne 19.30
Wiadomości, sport, pogoda 20.20 Spra-
wy niesamowitej Marty (s.) 21.30 Poli-
cja Modrava (s.) 22.50 Odłamki 23.25 
Królowie ulicy (fi lm). 
PRIMA
6.00 Bolek i  Lolek (s. anim.) 6.15
M.A.S.H. (s.) 8.45 Prima Czechy 9.20
Prima świat 9.50 Incognito 11.00
Partia Terezji Tománkowej 12.05 Po-
radnik domowy 12.55 Poradnik Pepy 
Libickiego 13.40 Ogrodnik w  zasięgu 
ręki 14.20 Poradnik Ládi Hruški 15.45
Czeskie domki letniskowe marzeń 
16.45 Matka v trapu (fi lm) 18.55 Wia-
domości, pogoda, wiadomości krymi-
nalne 19.55 Showtime 20.15 Całujesz 
jak bóg (fi lm) 22.55 Ostatni pojedynek 
(fi lm) 1.45 Ślicznotki (fi lm). 

PONIEDZIAŁEK 3 MARCA 

TVP 1
5.55 Info poranek 7.00 Transmisja 
mszy świętej z  Sanktuarium Matki 
Bożej na Jasnej Górze 7.30 Studio 
Raban 8.00 Droga. Musisz to wypić 
do dna (s.) 9.00 Ranczo 5 (s.) 9.55 
Komisarz Alex 7 (s.) 10.45 Ojciec Ma-
teusz 16 (s.) 11.35 Królowie (s.) 12.10
Agrobiznes 12.55 BBC w  Jedynce. 
Raj na Ziemi. Dziewicza planeta. Pa-
tagonia 14.00 Wichrowe wzgórze (s.) 
14.55 Jaka to melodia? (teleturniej) 
15.35 Gra słów. Krzyżówka (teletur-
niej) 16.05 Dziedzictwo (s.) 17.00
Teleexpress 17.20 Jaka to melodia? 
(teleturniej) 17.55 Klan (s.) 18.25 Re-
porterzy 18.45 Akacjowa 38 (s.) 19.30
Program informacyjny, sport, pogoda 
20.30 Teatr Telewizji. Pogo 22.00
Postscriptum. „Pogo” 22.30 Świat bez 
fi kcji. Demoniczny uśmiech Jacka Ni-
cholsona 23.35 Balans bieli. 
TVP 2
6.25 Dobre historie. (Nie)pełnospraw-
ni w  pracy 6.55 Barwy szczęścia (s.) 
7.30 Pytanie na śniadanie 11.15 Okrasa 
łamie przepisy. Śniadanie na polanie 
11.50 Sprawdzamy 12.30 Koło fortuny 
(teleturniej) 13.15 Miłość i nadzieja (s.) 
14.05 Va banque (teleturniej) 14.35 Na 
sygnale (s.) 15.05 La Promesa - pałac 
tajemnic (s.) 16.00 Koło fortuny (tele-
turniej) 16.35 Familiada (teleturniej) 
17.20 Miłość i  nadzieja (s.) 18.15 Va 
banque. Turniej mistrzów 18.50 Jeden 
z  dziesięciu (teleturniej) 19.25 Barwy 
szczęścia (s.) 20.55 M jak miłość (s.) 
21.55 Na sygnale (s.) 22.30 Glina 2 (s.) 
23.20 Daleko od Reykjavíku (kome-
diodramat). 
TVN
5.55 Ukryta prawda 6.50 Kuchenne 
rewolucje. Dama Kier 7.45 Dzień Do-
bry TVN 11.20 Kuchenne rewolucje. 
Barlinek 13.25 Ukryta prawda 16.35
Detektywi (s.) 17.40 Szpital św. Anny 
(s.) 18.50 Kroniki Pucharu Świata 
w  skokach narciarskich 19.00 Fakty 
20.00 Doradca smaku (mag.) 20.10
Na Wspólnej (s.) 20.50 MasterChef 

POLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.30 
Malanowski i partnerzy (s.) 9.30 Poli-
cjantki i Policjanci (s.) 11.30 Gliniarze 
(s.) 14.35 Dlaczego ja?. Brylanty bab-
ci Grażyny 15.50 Wydarzenia 16.20
Interwencja (mag.) 16.30 Na ratunek 
112 17.00 Gliniarze (s.) 18.00 Pierwsza 
miłość (s.) 18.50 Wydarzenia, sport, 
pogoda 19.40 Uroczysko (s.) 20.15
Megahit. Czarna Pantera (fi lm sensa-
cyjny) 23.10 Ambulans (thriller).

TVC 1
5.59 Studio 6 9.00 Sprawy siostry Bo-
nifacji (s.) 9.45 Chwila dla piosenki 
10.00 Obiektyw 10.35 Serce (s.) 11.30 
AZ kwiz 12.00 Południowe wiado-
mości 12.30 Sama w domu 14.00 Ka-
mera na szlaku 14.30 Najlepsza akcja 
mojego życia (fi lm) 16.00 Magnum (s.) 
16.45 Podróż po bułgarskim wybrzeżu 
17.15 AZ kwiz 17.40 Czarne owce 18.00 
Wiadomości regionalne 18.25 Gdzie 
jest mój dom 18.55 Prognoza pogody, 
wiadomości, sport 20.10 Sprawy I wy-
działu (s.) 21.10 Reporterzy TVC 21.50
Galeria Selfi e 22.20 Maigret (s.) 23.45
Kruk (s.) 0.40 AZ kwiz. 
TVC 2
5.59 Dzień dobry 8.30 Wyspy i archi-
pelagi Japonii z lotu ptaka 9.20 Dzikie 
koty 10.15 Wspaniałe amerykańskie 
miasta 11.10 Jak się żyło w  Pompe-
jach 12.05 Europa dziś 12.35 Tajem-
nice brytyjskich pałaców królew-
skich 13.20 Dzika i  wolna Kolumbia 
14.15 Telewizyjny klub niesłyszących 
14.45 Magazyn religijny 15.10 Pata-
gonia -  życie na końcu świata 15.55 
Przygody nauki i techniki 16.25 Stro-
ny rodzinne 16.55 Pożar Reichstagu 
17.45 Lotnicze katastrofy 18.30 Aus-
triackie zabytki techniczne w  Cze-
chach 19.00 Ciekawostki z regionów 
19.25 Czechosłowacki tygodnik fi l-
mowy 19.50 Wiadomości w  czeskim 
j. migowym 20.00 Czarny Lis (fi lm) 

NOVA
6.00 Śniadanie 8.35 Ulica (s.) 9.40
Sprawy niesamowitej Marty (s.) 
10.50 Dr House (s.) 12.00 Południo-
we wiadomości 12.25 Przychodnia 
w  różanym ogrodzie (s.) 13.40 CSI: 
Kryminalne zagadki Las Vegas (s.) 
15.35 Zamieńmy się żonami 16.57 Po-
południowe wiadomości 17.30 Pościg 
18.30 Ulica (s.) 19.30 Wiadomości, 
sport, pogoda 20.20 Spece (s.) 22.40
Weekend 23.20 FBI (s.) 0.25 CSI: Kry-
minalne zagadki Las Vegas (s.). 
PRIMA
6.00 Nowy dzień 7.05 M.A.S.H. (s.) 
9.10 Gliniarz (s.) 10.30 Zoo Nowe po-
czątki (s.) 11.30 Agenci NCIS (s.) 13.30
Policja w akcji 14.30 Incognito 15.40
Tak jest, szefi e 16.50 Nakryto do sto-
łu! 18.00 Zoo Nowe początki (s.) 18.55
Wiadomości, pogoda, wiadomości 
kryminalne 19.55 Showtime 20.15 
Kapitan Exner (s.) 22.05 Tak jest, 
szefi e 23.10 Poradnik domowy 0.00
Policja w akcji 1.00 Agenci NCIS (s.). 

PIĄTEK 28 LUTEGO 

TVP 1
5.55 Info poranek 7.00 Transmisja 
mszy świętej z  Sanktuarium Matki 
Bożej na Jasnej Górze 7.30 Bursztyno-
we Skrzaty 8.00 Noce i  dnie. A  potem 
nastąpi noc 9.00 Ranczo 4 (s.) 9.55 
Komisarz Alex 7 (s.) 10.45 Ojciec Mate-
usz 16 (s.) 11.35 Okrasa łamie przepisy 
12.10 Agrobiznes 12.55 Natura w  Je-
dynce. Magiczne chwile 14.00 Wichro-
we wzgórze (s.) 14.55 Jaka to melodia? 
(teleturniej) 15.35 Gra słów. Krzyżów-
ka (teleturniej) 16.05 Dziedzictwo (s.) 
17.00 Teleexpress 17.20 Jaka to melo-
dia? (teleturniej) 17.55 Klan (s.) 18.25
Reporterzy (mag.) 18.45 Akacjowa 38 
(s.) 19.30 Program informacyjny, sport, 
pogoda 20.30 Królowie (s.) 21.05 Klan-
gor (s.) 23.15 Co mi zrobisz, jak mnie 
złapiesz (komedia polska). 
TVP 2
6.20 Anna Dymna - spotkajmy się. Mi-
chał Gabryelak (talk-show) 6.55 Barwy 
szczęścia (s.) 7.30 Pytanie na śniadanie 
11.15 Operacja zdrowie (mag.) 11.50
Tańcząca ze światem - Tunezja 12.30
Koło fortuny (teleturniej) 13.15 Miłość 
i nadzieja (s.) 14.05 Va banque (teletur-
niej) 14.35 Na sygnale (s.) 15.05 La Pro-
mesa - pałac tajemnic (s.) 16.00 Koło 
fortuny (teleturniej) 16.35 Familiada 
(teleturniej) 17.20 Miłość i nadzieja (s.) 
18.15 Va banque (teleturniej) 18.50 Je-
den z dziesięciu (teleturniej) 19.25 Bar-
wy szczęścia (s.) 20.45 Wiosna w TVP - 
Otwórz się na więcej 21.55 Kino relaks. 
Scenariusz na miłość (komedia USA) 
23.50 Blue Moon (s.). 
TVN
5.50 Ukryta prawda 6.45 Kuchenne 
rewolucje. Wilcza 8 7.45 Dzień Do-
bry TVN 11.20 Kuchenne rewolucje. 
Kamionki 13.25 Ukryta prawda 16.35
Detektywi (s.) 17.40 Ukryta praw-
da 19.00 Fakty 19.40 Uwaga! 20.00
Godzilla minus (fi lm japoński) 22.35
300 (dramat USA). 
POLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.00 
Halo tu Polsat 11.25 Gliniarze (s.) 
14.35 Dlaczego ja? 15.50 Wydarzenia 
16.20 Interwencja (mag.) 16.30 Na 
ratunek 112 17.00 Gliniarze (s.) 18.00
Pierwsza miłość (s.) 18.50 Wydarze-
nia, sport, pogoda 19.40 Uroczysko 
(s.) 20.10 Farma (reality show) 

TVC 1
5.59 Studio 6 9.00 Magnum (s.) 9.45 
Piosenki z TKM 9.55 Bułeczki z rana 
10.25 Sprawę prowadzi Imma Ta-
taranni (s.) 11.30 AZ kwiz 12.00 Po-
łudniowe wiadomości 12.30 Sama 
w domu 14.00 Na tropie 14.25 Repor-
terzy TVC 15.15 Piosenki z TKM 15.25
Uśmiechy Zdeňki Baldowej 16.10
Łopatologicznie 17.00 Podróż po in-
dyjskich Himalajach 17.30 AZ kwiz 
18.00 Wiadomości regionalne 18.25 
Gdzie jest mój dom? 18.55 Prognoza 
pogody, wiadomości, sport 

21.10 Wszystko-party 22.05 Hercule 
Poirot (s.) 23.00 Z  archiwum telewi-
zyjnej rozrywki 0.00 Kruk (s.) 0.55 
AZ kwiz. 
TVC 2
5.59 Dzień dobry 8.30 Doskonali mor-
scy łowcy 9.25 Przygody nauki i techniki 
9.55 Marsz słoni 10.50 GEN 11.05 Stro-
ny rodzinne 11.35 Izrael, kraj kontrastów 
12.30 Dobra śmierć 13.25 Powstanie 
i  upadek nazistów 14.20 Pożar Reich-
stagu 15.10 Tajemnice II wojny świa-
towej 16.05 Sąsiedzi 16.35 Tajemnice 
brytyjskich pałaców królewskich 17.20
Eva Longoria i  wszystkie smaki Mek-
syku 18.00 Kraina Dana Bárty 18.30
Hue, cesarskie miasto i  pachnąca rzeka 
19.25 Bogowie i bohaterowie antycznch 
mitów 19.50 Wiadomości w  czeskim j. 
migowym 20.00 Rifi fi  w Panamie 21.40
Książę miasta (fi lm) 0.25 Apokalipsa: 
Hitler zmierza na zachód. 
NOVA
6.00 Śniadanie 8.20 Ulica (s.) 9.20 Pew-
na rodzina (s.) 10.45 Dr House (s.) 12.00
Południowe wiadomości, sport, pogoda 
12.25 Przychodnia w różanym ogrodzie 
(s.) 13.40 CSI: Kryminalne zagadki Las 
Vegas (s.) 15.30 Zamieńmy się żonami 
16.57 Popołudniowe wiadomości 17.30
Pościg 18.30 Ulica (s.) 19.30 Wiadomo-
ści, sport, pogoda 20.20 Mozaika (s.) 
21.35 RED (fi lm) 23.55 CSI: Kryminalne 
zagadki Las Vegas (s.). 
PRIMA
6.00 Nowy dzień 7.05 M.A.S.H. (s.) 
9.20 Koledzy (s.) 10.45 Zoo Nowe po-
czątki (s.) 11.45 Agenci NCIS (s.) 13.40
Policja w  akcji 14.35 Incognito 15.40
Tak jest, szefi e! 16.50 Nakryto do sto-
łu 18.00 Zoo Nowe początki (s.) 18.55
Wiadomości, pogoda, wiadomości kry-
minalne 19.55 Showtime 20.15 Kocha-
my Czechy 22.05 Mój mąż sobie z tym 
poradzi! 23.25 Tak jest, szefi e! 0.30 
Policja w akcji. 

SOBOTA 1 MARCA 

TVP 1
6.20 Balans bieli 7.00 Transmisja 
mszy świętej z  Sanktuarium Mat-
ki Bożej na Jasnej Górze 7.40 Rok 
w  ogrodzie 8.20 Pełnosprawni 8.50 
Czarne chmury (s.) 9.55 U Pana Boga 
w  ogródku 10.55 Ojciec Mateusz 16 
(s.) 11.50 Gwiazdy w  południe. Poje-
dynek w Abilene (western USA) 13.30
Żona dla Polaka (reality show) 15.20
Przed ekranem - skrót z  konferencji 
Wiosna 2025 16.05 Dziedzictwo (s.) 
17.00 Teleexpress 17.35 Pan Mama 
(s.) 18.40 Jaka to melodia? (teletur-
niej) 19.30 Program informacyjny, 
sport, pogoda 20.20 Krew z krwi 3 (s.) 
21.25 Hit na sobotę. Wyrwa (thriller) 
23.10 Zatoka szpiegów (s.). 
TVP 2
6.00 Barwy szczęścia (s.) 6.35 M jak 
miłość (s.) 7.30 Pytanie na śniadanie 
11.15 Przed ekranem - skrót z  konfe-
rencji Wiosna 2025 11.50 Dobry ty-
tuł 12.25 Czterdziestolatek (s.) 13.25
Poczet świrów polskich. Dariusz Mi-
liński 14.00 Familiada (teleurniej) 
14.35 Koło fortuny (teleturniej) 15.15
Szansa na sukces. Opole 2025. Anita 
Lipnicka 16.20 Na dobre i  na złe (s.) 
17.20 Postaw na milion (teleturniej) 
18.15 Va banque (teleturniej) 18.45
No... wiadomo (mag.) 19.15 Słowo na 
niedzielę. Odważna deklaracja i praw-
dziwa zmiana 19.25 Rodzinka.pl (s.) 
20.00 The Voice Kids 8 22.20 Za jakie 
grzechy (komedia romantyczna). 
TVN
5.50 Ukryta prawda 6.45 Kuchenne 
rewolucje. Czarna Dąbrówka 7.45 
Dzień Dobry TVN 11.20 Na Wspólnej 
(s.) 13.15 MasterChef Nastolatki 14.40
Magda gotuje internet 15.15 Nie kłam, 
kochanie (komedia) 17.35 Kuchenne 
rewolucje. Borysławice 19.00 Fakty 
19.30 Mam talent! 

POLSAT
6.00 Nowy dzień z Polsat News 8.00 
Halo tu Polsat 12.00 Ewa gotuje 
(mag.) 12.30 Gliniarze (s.) 16.30 Nasz 
nowy dom (reality show) 17.30 Awan-
tura o  kasę (teleturniej) 18.50 Wyda-
rzenia, sport, pogoda 20.00 Kabaret 
Neo-Nówka. Tradycje polskie! 23.05
Psy 3. W imię zasad. 

TVC 1
6.00 Co umiały nasze babcie 6.25
Łopatologicznie 7.15 Synogarlica (fi lm) 
7.55 Trzy prządki (bajka) 8.20 O  od-
ważnym Piotrze (bajka) 9.05 Uśmie-
chy Blanki Bohdanowej 9.45 Gejzer 
10.15 Sprawy siostry Bonifacji (s.) 11.00 
Wszystko-party 12.00 Z  metropolii, 
Tydzień w regionach 12.25 Nasze hob-
by 13.00 Wiadomości 13.05 O  śpiącej 
królewnie, różach i  obrażonej wróżce 
(bajka) 14.00 Rubinowa bajka (bajka) 
14.35 O  leniwym Jasiu (bajka) 15.15 
Szczęście Lízy (fi lm) 17.00 Hercule Po-
irot (s.) 17.50 Kot to nie pies 18.25 Chło-
paki w  akcji 18.55 Prognoza pogody, 
wiadomości, sport 20.05 Cuda natury 
21.20 Wszystko-party 22.05 Żandarm 
na emeryturze (fi lm) 23.45 Maigret (s.) 
1.20 Sama w domu. 
TVC 2
6.00 Doskonali morscy łowcy 6.50
Dzika i wolna Kolumbia 7.45 Wspaniałe 
amerykańskie miasta 8.40 Na biegów-
kach po Czechach 8.50 Austriackie za-
bytki techniczne w Czechach 9.20 Cuda 
techniki 10.10 Lotnicze katastrofy 10.55 
Auto Moto Świat 11.15 Auto Moto Test 
11.30 Zwierzęca odyseja: drogi afrykań-
skich słoni 12.25 Babel 12.50 Królowe 
starożytnego Egiptu 13.45 Mistrzowie 
medycyny 14.15 Viva Maria! (fi lm) 16.10
Wyspy i archipelagi Japonii z lotu ptaka 
17.05 Cudowna planeta 18.00 Patagonia 
- życie na końcu świata 18.40 Wiado-
mość od Karla Kaplana 18.55 Zapomnia-
ne wyprawy 19.20 Sąsiedzi 19.50 Wia-
domości w  czeskim j. migowym 20.00 
Trzej muszkieterowie (fi lm) 21.50 Dra-
cula (fi lm) 23.55 Babilon Berlin (s.). 
NOVA
6.00 Karate owca (s. anim.) 6.15 Stacyj-
kowo (s. anim.) 6.30 Alvin i  wiewiórki 
(s. anim.) 6.50 My, właściciele domków 
letniskowych 7.45 Lodówko, opowiadaj 
8.35 Weekend 9.20 Kameňák (s.) 

12.30 Wiosła w  dłoń (fi lm) 14.40 Po-
gromcy duchów II (fi lm) 17.00 Sonic: 
Szybki jak błyskawica (fi lm) 19.30 Wia-
domości, sport, pogoda 20.20 Pościg – 
wydanie specjalne 21.50 Godzilla kontra 
Kong (fi lm) 0.15 Skok na głęboką wodę 
(fi lm) 2.40 Pogromcy duchów II (fi lm). 
PRIMA
6.00 Bolek i  Lolek (s. anim.) 6.25
M.A.S.H. (s.) 8.55 Autosalon.tv 10.20
Incognito 11.25 Kochamy Czechy 
13.20 Mój mąż sobie z tym poradzi! 
14.50 Stawiam na trzynastkę (fi lm) 
16.50 Trzy jajka do szklanki (fi lm) 
18.55 Wiadomości, pogoda, wiado-
mości kryminalne 19.55 Showtime 
20.15 Gliniarz (s.) 22.45 Dżentelmeni 
(fi lm) 0.50 Swim (fi lm). 

NIEDZIELA 2 MARCA 

TVP 1
6.20 Słownik polsko@polski (talk-
-show prof. Jana Miodka) 6.55 Słowo na 
niedzielę. Odważna deklaracja i  praw-
dziwa zmiana 7.00 Transmisja mszy 
świętej z Sanktuarium Bożego Miłosier-
dzia w  Krakowie-Łagiewnikach 8.00 
Tydzień 8.30 ZdroWY Plan (mag.) 8.45 
Stawka większa niż życie (s.) 10.55 Ko-
misarz Alex 7 (s.) 11.55 Między ziemią 
a niebem 12.00 Anioł Pański 12.15 Mię-
dzy ziemią a  niebem 12.45 Pielgrzymi 
Nadziei 13.05 BBC w  Jedynce. Raj na 
Ziemi. Dziewicza planeta. Patagonia 

16.05 Dziedzictwo (s.) 17.00 Te-
leexpress 17.35 Daję słowo - Maciej 
Orłoś 2 (talk-show) 18.40 Jaka to me-
lodia? (teleturniej) 19.30 Program in-
formacyjny, sport, pogoda 20.20 Za-
toka szpiegów 2 (s.) 21.20 Sanatorium 
miłości 7 (reality show) 22.15 „Sana-
torium miłości 7” 22.25 Zakochana 
Jedynka. Polowanie na ćmy (dramat). 
TVP 2
6.00 Barwy szczęścia (s.) 6.35 M jak 
miłość (s.) 7.30 Pytanie na śniadanie 
11.15 Jak to się mówi, czyli Kasia u Bral-
czyka 11.50 The Voice Kids 8. Prze-
słuchania w  ciemno 14.00 Familiada 
(teleturniej) 14.35 Koło fortuny (tele-
turniej) 15.10 Szansa na sukces. Opole 
2025 2. Majka Jeżowska 16.10 Cudow-
ne lata 17.15 Tak to leciało! (teleturniej) 
18.15 Romuald Lipko - Niezapomniane 
melodie 19.10 Przed ekranem 19.20
Rodzinka.pl (s.) 20.00 W imię prawdy 
(dramat USA) 21.45 O!Lśnienia 2025 
- Nagrody Kulturalne Onetu i  m.st. 
Warszawy 22.30 Jestem najlepsza. Ja, 
Tonya (dramat biografi czny). 
TVN
6.20 Kuchenne rewolucje. Przędzel 
7.15 Magda gotuje internet (mag.) 7.45 
Dzień Dobry TVN 11.20 Niezwykłe 
Stany Prokopa 12.20 Co za tydzień 
12.50 Mam talent! 14.35 Historia 
Kopciuszka (komedia romantyczna). 
16.40 Skoki narciarskie. Mistrzostwa 
świata - Trondheim 2025 19.20 Fakty 
19.45 The Traitors. Zdrajcy 22.05 8 
rzeczy, których nie wiecie o  facetach 
(komedia romantyczna). 
POLSAT
6.00 Nowy dzień z  Polsat News 8.00 
Halo tu Polsat 11.00 Shrek (fi lm anim.) 
13.00 Noc w  muzeum. Tajemnica gro-
bowca (fi lm przygodowy) 15.15 Jak po-
ślubić milionera? (komedia romantycz-
na) 17.30 Awantura o kasę (teleutrniej) 
18.50 Wydarzenia, sport, pogoda 19.30
Państwo w  państwie 19.55 Dancing 
with the Stars. Taniec z  gwiazdami 
22.40 Teściowie (s.) 23.15 Wyjdź za 
mnie (komedia romantyczna). 

14.10  Co mi zrobisz, jak mnie 
złapiesz

Polska komedia Stanisława Barei 
z 1978 roku. Dyrektor Krzakoski 
odkrywa, że jego kochanka jest 
w ciąży, więc szuka sposobu na 
zwolnienie ciężarnych pracownic, 
by uniknąć skandalu. W tle ukaza-
ne są absurdy PRL-u – biurokracja, 
kombinatorstwo i nonsensy codzien-
nego życia. Film pełen satyry i kulto-
wych scen ukazuje realia tamtych lat 
w krzywym zwierciadle.

20.10 Dziecko

Czeski serial dramatyczny, który za-
debiutował na kanale ČT1. Opowiada 
historię Kláry Vernerowej, samotnej 
matki dwójki dzieci, która w trudnej 
sytuacji życiowej decyduje się oddać 
swoje trzecie, nienarodzone jeszcze 
dziecko do adopcji bezpośredniej. 
W trakcie poszukiwań odpowiednich 
rodziców adopcyjnych poznaje róż-
ne pary, w tym małżeństwo Beáty 
i Huberta, związek partnerski Petra 
i Vladimíra oraz parę Michala i Alice, 
zmagających się z kryzysem w związ-
ku. Serial porusza aktualne tematy, 
takie jak adopcja, przemoc domowa, 
problemy ekonomiczne samotnych 
rodziców oraz skomplikowane proce-
dury adopcyjne. 

21.15 Gierek

Biografi czny fi lm o Edwardzie Gier-
ku, I Sekretarzu KC PZPR w latach 
1970-1980. Produkcja ukazuje 
jego polityczne i osobiste losy, sku-
piając się na dekadzie rządów oraz 
późniejszym upadku. Gierek, chcąc 
modernizować Polskę poprzez 
zagraniczne kredyty, doprowadza 
do dynamicznego wzrostu gospo-
darczego, lecz rosnące zadłużenie 
i niezadowolenie społeczne prowa-
dzą do jego odsunięcia od władzy. 
Film pokazuje kulisy polityki PRL, 
intrygi partyjne oraz dramat czło-
wieka uwikłanego w wielką historię. 
W roli głównej występuje Michał 
Koterski.

10.35 Wojna z dziadkiem

Komedia familijna z 2020 roku 
oparta na książce Roberta Kimme-
la Smitha. Główny bohater, Peter, 
musi oddać swój pokój dziadkowi 
Edowi, który wprowadza się po 
śmierci żony. Chłopiec postanawia 
wypowiedzieć dziadkowi wojnę, 
stosując różne psikusy. Ed jednak 
nie pozostaje dłużny, co prowadzi 
do serii zabawnych sytuacji. Osta-
tecznie obaj dochodzą do wniosku, 
że rodzina jest ważniejsza niż spory.

15.55 Życie to życie 

Czeska komedia z 2015 roku, 
opowiadająca o Franti šku, 
policjancie z zasadami, który 
w życiu prywatnym jest 
apodyktycznym ojcem i mężem. 
Jego żona jest romantyczką, a córki 
borykają się z własnymi problemami. 
Franti šek ucieka w świat wyobraźni, 
gdzie widzi siebie jako tajnego 
agenta. Wkrótce jego rodzina 
wplątuje się w zabawne perypeti e, 
które zmieniają ich życie.

CO W KINACH

BYSTRZYCA: Wybraniec (1, godz. 
18.05).

JABŁONKÓW: Dziki Robot (28, godz. 
17.00).

CZ. CIESZYN – Central: Rebelious 
(28, godz. 16.30); Tichá pošta (28, 
godz. 18.30, 2, godz. 15.30); Felek 
i Tola ratują las (1, godz. 15.30); Na 
plech (1, godz. 17.30); Černák (1, 
godz. 20.00); Bridget Jones. Szale-
jąc za facetem (2, godz. 17.30); Bez 
trenek (2, godz. 20.00).

HAWIERZÓW – Centrum: Dog-
man (28, godz. 17.00); Mord 
(28,  godz. 18.00); Bridget Jones. 
Szalejąc za facetem (28, 1, godz. 
19.00); Tichá pošta (1, godz. 17.00); 
Amerikanka (1, godz. 18.00); Bo-
onie Bears. Kosmiczna przygoda 
miśków Boonie (2, godz. 10.00); 
The Opera! (2, godz. 15.00); Vlny (2, 
godz. 18.00); Paddington w Peru (3, 
godz. 17.00); Emilia Perez (3, godz. 
18.00); Na plech (3, godz. 19.30).

KARWINA – Centrum: Bridget 
Jones. Szalejąc za facetem (28, 
godz. 17.30; 1, godz. 20.00; Małpa 
(28, godz. 20.00); Looney Tunes (1, 
godz. 15.30); Tichá pošta (1, godz. 
17.30); Rebelious (2, godz. 15.00); 
Kapitan Ameryka. Nowy świat (2, 
godz. 17.30); Na plech (2, godz. 
20.00).

CIESZYN – Piast: Vaiana 2 (28, 
godz. 10.00); Jeden na milion (28, 
godz. 12.00; 28-3, godz. 15.30); Bam-
bi. Opowieść leśna (1, 2, godz. 14.00); 
Maria Callas (28-3, godz. 17.30); Emi-
lia Perez (28-3, godz. 19.45);

Przygodowy fi lm rodzinny rozgrywa 
się zimą w zaśnieżonych Karkono-
szach pod koniec niemieckiej oku-
pacji. Grupa dzieci ratuje zestrzelo-
nego francuskiego pilota, którego 
znajdują w lesie. Ich działania przy-
pominają zasadę znanej gry w głu-
chy telefon – rannego pilota dzieci 
przekazują sobie z jednej górskiej 
wioski do drugiej, podobnie jak tajną 
wiadomość w szkole. Grają jednak 
ryzykowną grę, ponieważ naprzeciw 
nim stoją śmiertelnie niebezpieczni 
żołnierze armii okupacyjnej. 

CO W TEATRZE

SCENA BAJKA – TRZYNIEC: Princ 
Bajaja (28, godz. 8.30, 10.00; 3, godz. 
10.00).

SCENA POLSKA – CIESZYN-Teatr 
A. Mickiewicza: Wszystko w rodzi-
nie (1, godz. 17.30).

CO W STREAM-IE

Pingwin 

Amerykański serial kryminalny bę-
dący spin-off em fi lmu „The Batman” 
z 2022 roku. Serial skupia się na po-
staci Oswalda „Oza” Cobba, znanego 
jako Pingwin, granego przez Colina 
Farrella, ukazując jego drogę do 
władzy w przestępczym półświatku 
Gotham City. Akcja rozpoczyna się 
tydzień po wydarzeniach z fi lmu, gdy 
miasto zmaga się ze skutkami działań 
Riddlera i powodzi. Oz, będący nie-
gdyś porucznikiem zmarłego bossa 
mafi i, Carmine’a Falcone’a, wyko-
rzystuje chaos, by przejąć kontrolę 
nad podziemiem Gotham. W trakcie 
swojej podróży musi stawić czoła 
konkurentom, takim jak Sofi a Fal-

cone (Cristi n Milioti ), oraz zmierzyć 
się z własnymi ograniczeniami fi -
zycznymi i moralnymi dylematami. 
Serial składa się z ośmiu odcinków 
i otrzymał uznanie krytyków za głę-
bokie studium postaci oraz mroczny, 
realistyczny ton. Colin Farrell otrzy-
mał Złotego Globa za najlepszą rolę 
męską w miniserialu za swoją kreację 
Pingwina.

Gdzie oglądać: MAX

21.35 Roztargniony

Francuska komedia z 1970 roku 
w reżyserii i z udziałem Pierre’a Ri-
charda. Film opowiada o roz-
trzepanym i roztargnionym Pier-
re’u Malaquet, który dostaje pracę 
w agencji reklamowej prowadzonej 
przez narzeczonego jego matki. 
Jego niezdarność i niezwykłe po-
mysły prowadzą do serii zabawnych 
wpadek i katastrof zawodowych. 
Mimo licznych nieporozumień Pier-
re niespodziewanie odnosi sukces. 
Film pełen jest absurdalnego hu-
moru, satyry na świat reklamy i kla-
sycznej komedii sytuacyjnej.

22.10 Sherlock Holmes

Film przygodowy z 2009 roku w re-
żyserii Guya Ritchiego. Detektyw 
Sherlock Holmes i jego partner dr 
John Watson prowadzą śledztwo 
w sprawie lorda Blackwooda, który, 
mimo egzekucji, zdaje się powró-
cić do życia. W miarę odkrywania 
tajemnicy bohaterowie wpadają 
na trop spisku zagrażającego całej 
Anglii. Holmes wykorzystuje swój 
genialny umysł i umiejętności walki, 
by pokonać Blackwooda. W tle po-
jawia się intrygująca Irene Adler, po-
wiązana z tajemniczym profesorem 
Moriartym.

21.20 Bohemian rhapsody

Biografi czny fi lm muzyczny 
z 2018 roku, opowiadający historię 
Freddiego Mercury’ego i zespołu 
Queen. Śledzi losy wokalisty od 
momentu dołączenia do zespołu, 
przez jego sukcesy, aż po drama-
tyczne chwile w życiu Mercury’ego, 
związane z jego orientacją i cho-
robą. Film pokazuje kulisy powsta-
wania największych hitów Queen, 
konfl ikty wewnętrzne i ostateczne 
pojednanie, które doprowadziło do 
legendarnego występu na Live Aid 
w 1985 roku. Produkcja ukazuje 
determinację Freddiego, jego talent 
i samotność mimo sławy. Rami 
Malek, grający główną rolę, zdobył 
Oscara za swoją kreację.
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P O S T  S C R I P T U M 

Wśród autorów po-
prawnych rozwiązań 

zostanie rozlosowana nagroda. 
Rozwiązania prosimy przysyłać 
na e-mail: info@glos.live. Termin 
ich nadsyłania upływa w środę 
12 marca 2025 r. Nagrodę z 14 
lutego otrzymuje Agata Valíčko-
wa z Trzyńca. Autorem dzisiejszej 
łamigłówki jest Jan Kubiczek.

Rozwiązanie krzyżówki 
kombinowanej z 14 lutego: 
ROZPUSTA
PSUJE ZDROWIE

Tak było...

•	Dziś proponujemy wycieczkę do Cie-
szyna. Zdjęcie archiwalne przedstawia 
widok na Czeski Cieszyn i Beskidy. Po-
chodzi ono ze zbiorów Alicji Brannej. 

Czekamy na propozycje współczesnego 
ujęcia. W gazecie zamieścimy pierwsze 
bądź najlepsze zdjęcie, jakie dostanie-
my. Fotografie prosimy wysyłać na:  
dabkowski@glos.live bądź info@glos.
live. Serdecznie zapraszamy do współ-
pracy!

...tak jest
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„Głos” należy 
do Stowa-
rzyszenia 
Dzienników 
Mniejszości 
Narodowych 
i Etnicznych 
Europy  
MIDAS

UŚMIECHNIJ SIĘ WEHIKUŁ CZASU

KRZYŻÓWKA KOMBINOWANA

1

2 3

4 5

6 7

8

9 10

11

12 13

14 15

Rozwiązaniem jest przysłowie polskie...

POZIOMO:
1.	 film, którego reżyserem był Sydney Pollack lub urzędowo o Sabrinusi
2.	 urządzenie do pomiarów topograficznych
3.	 wielki książę litewski w latach 1316–1341, dziad Władysława II Jagiełły
4.	 Izabela dla przyjaciół i znajomych
5.	 dostarcza włókna i oleistych nasion, materiał na obrus
6.	 duży, wytworny lokal, mieszczący zakład usługowy zaliczany do wyższej kategorii lub oka-

zały pokój
7.	 duże miasto w Nigerii
8.	 ROZWIĄZANIE DODATKOWE
9.	 niewielki amor
10.	urządzenie elektroniczne zawiadamiające o połączeniach telefonicznych

11.	 badacz kultury i obyczajów ludów świata
12.	imię Holmesa, detektywa stworzonego przez Arthura Conana Doyle’a
13.	 atrament naszych dziadków
14.	zespół muzyczny z Markiem Piekarczykiem
15.	 nazwa planetoidy lub herbata po angielsku.

PIONOWO:
AGNESI, AURORA, BLANSZ, BOKSER, CYGARO, DEFEKT, ELEGIA, ERRATA, GOLLOB, 
GRONÓW, IDUNIA, IGLICE, NEOLIT, NEPTUN, PIRACI, SFIGMO, TABAKA, WEKTOR, 
YAMAHA, ZERIBU.

Wyrazy trudne lub mniej znane: BIPER, IBADAN, OROGRAF


